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Srodowisko naturalne to zwierciadto zaleznosci wystepujacych na Ziemi. Na jego przyktadzie mozna z
fatwoscia zauwazyc, jak wazne sa poszczegdlne, nawet najmniejsze elementy. 8 sierpnia obchodzony jest
w Polsce Wielki Dzien Pszczot. To dobry moment, aby przyjrzec sig roli, jaka te niezwykle pozyteczne
owady odgrywaja w przyrodzie.

Pszczoty, cho€ nie naleza do najwigkszych zwierzat ani nawet owaddw, z cala pewnoscia sa jednymi z
najwazniejszych. Ich funkcja w ekosystemie jest nieoceniona. Dzigki nim mozemy nie tylko korzystac ze
zdrowotnych 1 smakowych zalet r6znego rodzaju miodow, ale takze produkowac zywnos¢. Jak szacuje
Organizacja Narodow Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnictwa (FAO), pszczoty odpowiadaja
za zapylanie az 71 ze 100 roslin, ktore dostarczaja 90 proc. pozywienia dla ludzi.

— Niestety, te poZyteczne owady zmagajq sie obecnie rownie? 7 problemami. Ktopotem jest dla nich
zaréwno nadmierne zanieczyszczenie powietrza, jak i naduzywanie w rolnictwie pestycydow. Dlatego tak
wazne jest tworzenie pszczotom odpowiednich warunkow do Zycia — mowi Dawid Okrdj, specjalista ds.
ochrony Srodowiska Amest Polska Sp. z o.0.

Pszczoly jako wskaznik zanieczyszczen

Wedtug danych Eurostatu, w 2019 roku nad Wista funkcjonowato 1 678 tys. pszczelich rodzin. To o 2,7
proc. wigcej niz rok wezesniej. Co istotne, rosnie tez liczba 0s6b zajmujacych si¢ pszczelarstwem.
Zgodnie z szacunkami, w latach 2020-2022 przybedzie w Polsce niemal 19 proc. hodowcow tych
waznych dla przyrody owadow. — Wieksza liczba pszczot to ogromna korzysé dla naszego Srodowiska.
Dzieki nim nie tylko moZzliwe jest zapylanie wielu roslin, m.in. tych uprawnych, ale takze sprawdzanie
Jjakosci produkowanych warzyw i owocow oraz stanu zanieczyszczenia powietrza — wskazuje Dawid

Okr6j.

Pszczoty naleza bowiem do grupy organizméw uznawanych za bioindykatory — pozwalaja ocenia¢
poziom degradacji Srodowiska naturalnego. Jezeli obserwowana jest wzmozona umieralnosé¢ owadow,
moze oznaczac to zanieczyszczenie upraw pestycydami. Z kolei w produktach pszczelich, po wykonaniu
odpowiednich badan laboratoryjnych, mozliwe jest stwierdzenie np. obecnos$¢ metali cigzkich, ktére sg
szkodliwe dla cztowieka.

Warto rowniez zauwazy¢, ze pszczoly sa narazone, podobnie jak ludzie, na r6znego rodzaju choroby.
Szczegdlnie niebezpieczne sg dla nich roztocza, ktére moga wywotac¢ warrozg. To schorzenie przyczynia
si¢ do wymierania owadow, zwlaszcza w okresie zimowym. Innym zagrozeniem jest CCD, czyli zespot
masowego ginigcia pszczot. Do dzis nie wiadomo, co jest przyczyng jego wystgpowania, a takze jak mu
skutecznie przeciwdziata¢. Choroba charakteryzuje si¢ nagtym ostabieniem populacji, pomimo
sprzyjajacych warunkow. Niestety, zdarza si¢ tez, ze pszczoty bywaja wytruwane przez ludzi. Tylko w
maju 2020 r. w wielkopolskim Sroczynie z premedytacja doprowadzono do Smierci az 600 000 owadow.

Pszczele produkty dobre dla zdrowia

Tymczasem oprocz zapylania wielu roslin, pszczoty same wytwarzaja niezwykle cenne artykuty
spozywcze 1 lecznicze. Najpowszechniejszym z nich jest midd. To produkt, ktéry nie tylko dostarcza
energii, ale takze dziata korzystnie na uktad odpornosciowy. Szczegdlne wlasciwosci lecznicze ma
rowniez propolis, czyli kit pszczeli. Dziala on antybakteryjnie, przeciwwirusowo i przeciwgrzybicznie.
Preparaty na jego bazie s3 pomocne przy infekcjach gérnych drég oddechowych, a takze przy
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dolegliwosciach skornych czy stomatologicznych. W medycynie wykorzystywany jest tez m.in. jad
pszczeli. Stosuje si¢ go w przypadku bolow reumatycznych, artretyzmu czy nawet reumatoidalnego
zapalenia mig$nia sercowego.

Pszczoly w naszym otoczeniu

Pasieki najcze¢sciej kojarzone sa obszarami wiejskimi, gdzie od wiekow wykorzystuje si¢ efekty pracy
pszczot w kuchni 1 lecznictwie. Jednakze, wiele uli powstaje obecnie takze w miastach. Dobry przyktad
daje Ministerstwo Klimatu. Na dachu jego siedziby w Warszawie mieszka az 300 000 owadow. Czgsto na
niewielkie hodowle decydujg si¢ rowniez hobbysci. Wedlug danych Giéwnego Urzgdu Statystycznego z
2016 roku, te do 5 pni (jeden pieni to jedna pszczela rodzina wraz z ulem i plastrami) stanowily az 9 proc.
ogotu pasiek w Polsce.

Lokalny ekosystem wspieraja tez przedsigbiorcy — np. na terenie zaktadu Amest Otwock mieszka 40
pszczelich rodzin. W ubieglym roku dzigki nim pozyskano az 130 kilograméw miodu. Dodatkowo, ich
obecnos¢ to dla firmy potwierdzenie prawidlowego funkcjonowania instalacji 1 wyraz dbatosci o
przyrodg.
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