W Polsce ryzyko utoniecia jest dwukrotnie wyzsze niz w pozostalych krajach Europy!

Kategoria: Styl zycia

Opublikowano: §roda, 07, sierpieri 2019 14:50
Dawid Kulpa

Odstony: 2529

Wedlug Najwyzszej Izby Kontroli w Polsce ryzyko utonigcia jest dwukrotnie wyzsze niz w pozostatych
krajach Europy. Z tego powodu Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa wciaz apeluje o rozwage nad woda!

Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa upomina o zachowanie bezpieczenstwa nad wodg oraz przestrzeganie
kilku zasad.

Zaleca, aby:

e kapac si¢ tylko w miejscach do tego przeznaczonych,

¢ nigdy nie wchodzi¢ do wody po alkoholu oraz Srodkach odurzajacych,
¢ nie skaka¢ do wody w nieznanych miejscach,

e pltywac tylko w miejscach do tego wyznaczonych,

e stosowac si¢ do polecen ratownika,

¢ nie wbiega¢ do wody rozgrzanym,

¢ nie wyptywac na materacu daleko od brzegu,

¢ nie ptywac bezposrednio po positku,

e zaktadac¢ kapok na todce/kajaku/rowerze wodnym.

Odwotujac sig do statystyk podanych na stronie policji, az 66 0s6b utopito si¢ w czerwcu, a w lipcu, az
113 0s6b stracito zycie w wyniku utonigcia.

W sumie od samego czerwca woda pochtongta az 179 ofiar. Wakacyjny wypoczynek trwa w petni,
dlatego RCB apeluje, zeby kwestie bezpieczenstwa traktowac priorytetowo.

Z danych dostepnych na stronie RCB za rok 2018 wynika, ze najczesciej topia si¢ mezczyzni, ktorzy
stanowia, az 89 % wszystkich ofiar utonig¢, znajdujacy si¢ migedzy 19, a 49 rokiem zycia. Do wypadkow
najczesciej dochodzi nad jeziorami.

Najbardziej zagrozonymi wojewddztwami s te, gdzie turysci latem chetnie wypoczywaja, m.in. w
wojewddztwie pomorskim, zachodnio-pomorskim, mazowieckim, a takze warminsko-mazurskim.

Najczestsza przyczyna utonigé pozostaje alkohol oraz kapiel w niestrzezonym miejscu czy zwyczajna
nieostroznos¢ w czasie przebywania nad woda.

Wedtlug kontroli przeprowadzonych przez NIK, Polska nadal pozostaje liderem pod wzgledem liczby
utoni¢¢ w rankingu krajow europejskich.

Z tego powodu niezwykle istotne jest, aby przestrzegac regulaminu kapieliska oraz zalecen ratownikow.
Kapac si¢ tylko w miejscach strzezonych, a dzieci nie pozostawiaé bez opieki dorostych.
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