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To wazne, aby stac si¢ najlepsza wersja siebie. Jak to zrobi¢? Spytaj siebie samego, w jaki sposéb mozesz
osiagnac sukces 1 swoj pelny potencjat w pracy? Czy chodzi o walke o awans, o podwyzke czy tez o
szans¢ na sprawdzenie si¢ poprzez wzigcie na siebie wigkszej odpowiedzialnosci... Wazne jest, by
dobrze rozpoznac kolejny krok, ktéry chcesz zrobi€ 1 stworzy¢ plan akcji w celu odniesienia sukcesu.

Mozesz do korica nie zdawac sobie sprawy ze swojego petnego potencjalu w pracy, ale tych kilka
prostych krokoéw zaprezentowanych przez Ekspertéw firmy doradztwa personalnego 1 rekrutacji Michael
Page pozwoli ci go osiagnaé.

Otaczaj sie ciezko pracujacymi osobami

Jako ludzie, reagujemy na swoje otoczenie. Jesli bedziesz przebywat z osobami, ktore nie poswigcaja si¢
pracy, jest bardziej prawdopodobne, ze zaniedbasz swoje obowiazki, nawet jesli nie lezy to w twoim
charakterze. Aspiruj do tego, aby by¢ cig¢zej pracujaca osoba, a skorzystasz, gdy pokazesz, ze jesteS w
stanie wzia¢ na siebie wigcej odpowiedzialnosci, dzigki realizacji zadan prawidiowo 1 na czas.

Okresl swoje silne i stabe strony

To wazne, aby umie¢ rozpoznac obszary, ktore mogibys poprawi¢ w pracy. Identyfikacja obszaréow, w
ktorych jeste§ mocny oraz tych, w ktérych potrzebujesz wigcej czasu lub pomocy, to kluczowy sposéb,
aby stac si¢ lepszym pracownikiem. Rozprawienie si¢ ze swoimi stabosciami — jedna po drugiej —
pozwoli ci je pokonad, 1 ostatecznie przeksztalci€ je w silne strony. Jesli zrobisz to samo ze swoimi
mocnymi stronami, pozwoli ci to osiagnac jeszcze wigkszy sukces w przysztych wyzwaniach
zawodowych.

Zorganizuj swoja prace

Dobra organizacja pracy to prosty sposob na osiagnigcie petni potencjatu. Pozwala ona na ustalenie
priorytetow 1 wykonanie wigcej pracy, poniewaz dzigki niej mozesz z tatwoscia zauwazy¢ luki na swojej
liscie rzeczy do zrobienia. To pomoze ci znalez¢ czas na wigcej szkolen i rozwoju, w rezultacie czego
bedziesz bardziej zrelaksowany 1 szczgSliwszy.

Nigdy nie przestawaj sie uczy¢

Ciagta nauka to kluczowa cz¢s$¢ naszego zycia. Jesli czujemy, ze nasza praca juz nas nie stymuluje,
zazwyczaj w krétkim czasie decydujemy si¢ zmieni€ firme lub stanowisko. Przyjecie postawy ciaglego
uczenia si¢ upewni cig, ze stale rozwijasz siebie 1 swoja karier¢. Bierz udziat w szkoleniach, chodz na
eventy 1 nawiazuj kontakty z profesjonalistami ze swojej branzy. Te wszystkie rzeczy pomoga ci nauczy¢
si¢ wigcej o twoim sektorze 1 rozwingc si¢ zawodowo.

Aktywnie rozwijaj sie¢ przez szkolenia

Powinienes uczgszczaé na szkolenia, ktére pozwola ci sig¢ rozwina€ jako osoba 1 jako profesjonalista.
Chociaz tw(j pracodawca powinien aktywnie inwestowac w twoje szkolenie 1 rozwdj, moze by¢ mu
trudno okresli¢, w jakim obszarze powiniene$ podnie$¢ swoje kompetencje. Musisz zatem aktywnie
szukac szkolen, ktére pomoga ci rozwina¢ twoja karier¢. Kiedy znajdziesz kurs, ktory do ciebie pasuje,
1dZ do swojego szefa i zasugeruj mu, ze warto, aby$ wzial w nim udziat.

Uwierz w siebie

Najwazniejsze, bys uwierzyt w siebie. Czgsto kandydaci mysla, ze nie zastuguja na awans lub nie sg
gotowi przyjac na siebie wigcej odpowiedzialnosci. Pewnos¢ siebie to potowa sukcesu. Wiara w to, ze
jestes w stanie osiagnac wigcej na swoim stanowisku, zacheci ci¢ do aktywnego poszukiwania
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mozliwosci. Powinienes zawsze poszukiwac sposobdw, jak ulepszy¢ samego siebie.
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