Czy polityka jest wlasciwym tematem do rozméw w pracy?

Kategoria: Styl zycia

Opublikowano: piatek, 02, listopad 2018 08:23
Dawid Kulpa

Odstony: 3929

Polityka zawsze byla, jest 1 bedzie drazliwym tematem rozmdw, niezaleznie od tego czy dyskutujemy w
gronie rodzinnym, przyjaciol, czy kolegéw z pracy. Jednak w biurze, w trosce o atmosfer¢ pracy,
powinniSmy szczegOllnie zwraca¢ uwage na tematyke rozmow. Konflikt pogladéw moze wywotaé
powazng ktotni¢ migdzy wspotpracownikami. Porady ekspertow serwisu rekrutacyjnego
MonsterPolska.pl pomoga wybrna¢ z patowych sytuacji.

Niezaleznie od tego czy zblizaja si¢ wybory czy tez rzad jest na pétmetku swojej kadencji, tematéw do
debaty politycznej jest zawsze duzo. W wyniku dyskusji o tworzeniu nowych miejsc pracy, podatkach,
stuzbie zdrowia, polityce zagranicznej 1 innych kwestiach spornych, atmosfera migdzy kolegami z pracy
moze niespodziewanie si¢ zaognic.

Istnieje wiele opinii odnosnie tego, czy polityka jest wlasciwym tematem do rozméw w pracy. W biurze
mozna spotkac zaréwno zacieklego zwolennika danej partii politycznej, ktory przy kazdej okazji brnie w
Swiatopogladowa dyskusje, jak i politycznego ignoranta, dla ktérego znajomos¢ aktualnej sytuacji
politycznej jest zupetnie zbg¢dna. Sa takze pracownicy, ktorzy chetnie przystuchuja si¢ debatom, ale swoje
zdanie wolg zachowac¢ dla siebie.

Co jest zatem na miejscu, a czego nie wypada, jesli chodzi o omawianie kwestii politycznych w pracy?
Poszanowanie cudzej opinii

Jesli pracownicy w rozmowie wykraczajacej poza zakres obowigzkow, zdecyduja si¢ ujawi€ swoje
poglady polityczne, powinni utrzymywac kulture dyskusji na najwyzszym poziomie. Wiaze si¢ to
oczywiscie z uszanowaniem, czgsto przeciwnych, pogladow rozméwcow. Nie nalezy krytykowac
wspotpracownikow za odmienne opinie. Trzeba rowniez powstrzymac si¢ od prob agitowania kolegéw z
pracy na rzecz popieranej opcji polityczne;.

Odpowiedni poziom rozmowy

Nagminne si¢ganie w rozmowie po zawite 1 sporne kwestie polityczne nie bgdzie dobrze odbierane przez
wspotpracownikow. Polityczna pogawedka powinna funkcjonowaé na poziomie luznej rozmowy o
aktualnych wydarzeniach.

Jest to rowniez uzaleznione od branzy 1 podejscia do kwestii polityki Srodowisk pracowniczych.
Przyktadowo, srodowiska pracy zespotowej - zaawansowanych technologii, reklamy, PR czy kregi
naukowe sg bardziej otwarte na rozmowg o polityce.

Emocje na wodzy

Podczas kolezeniskich rozméw w miejscu pracy swoje emocje powinno si¢ trzymac na wodzy. Nawet w
czasie przerwy na lunch trzeba zachowywac odpowiedni poziom profesjonalizmu. Naturalng rzecza w
relacjach interpersonalnych jest wyciaganie wnioskéw na temat danej osoby na podstawie gtoszonych
przez nig pogladow politycznych. Im glos$niej wyglasza ona swoje kategoryczne poglady, tym bardziej
moze si¢ narazi¢ na negatywne skutki takich zachowan.
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