Niebezpieczne "'selfie'’ w aucie - czyli potrzeba dodatkowych szkolen dla mfodych kierowcow!
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Wedtug danych policji co roku 57% ofiar wypadkow drogowych ginie w wypadkach spowodowanych
przez kierowcOw ponizej 24 roku zycia. Tymczasem z badania przeprowadzonego na zlecenie Forda
wynika, ze jedna na cztery mtode osoby robi sobie ,,selfie” podczas prowadzenia auta. Niemal polowa
ankietowanych natomiast przyznaje si¢ do korzystania podczas jazdy ze smartfona w celu zrobienia
zdjecia.

Z raportu Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze w 2017 roku w Polsce doszto do 32,7 tys. wypadkow
drogowych. W co piatym takim zdarzeniu sprawcami byli kierujacy w wieku od 18 do 24 lat.
Spowodowali oni ponad 5,5 tys. wypadkow, w ktorych zgingto 468 osdb, a ponad 7,2 tys. zostato
rannych. Sytuacje¢ mozna uznac¢ za alarmujaca, bo jest to jeden z najgorszych wskaznikow w Europie 1 na
dodatek statystyki sa coraz gorsze. ,, Najwiecej, bo az co piaty wypadek drogowy, powodujq mtodzi
kierowcy w wieku od 18 do 24 lat. Ta grupa prowadzqcych pojazdy jest tez przyczyng najwiekszej liczy
wypadkow Smiertelnych” — podkresla mi. insp. Sebastian Glen, rzecznik prasowy matopolskiej policji.

, Podczas jazdy samochodem kazde odwrdécenie uwagi nawet na utamek sekundy moze doprowadzi¢ do
tragedii” — komentuje Mariusz Jasifiski z Ford Polska. Firma juz od kilku lat prowadzi programy
edukacji mtodych kierowcow. Wiasnie odbywa sig trzecia edycja bezplatnych szkolen z bezpiecznej
jazdy Ford Driving Skills for Life.

., Pisanie SMS-6w podczas jazdy jest absolutnie zabronione i powinno by¢ bardzo pietnowane poniewaz
odrywa nasz wzrok od drogi i tracimy koncentracje na bardzo dtugi okres czasu. Czasem nawet na kilka
sekund. WyobraZmy sobie jakie to jest niebezpieczne — w tym czasie, poruszajqc sie po miescie, jestesny
w stanie przejechac nawet 100 metréw” — dodaje Tomasz Czopik ze Szkoty Bezpiecznej Jazdy.

Bezptatne szkolenia praktyczne DSFL ukazuja kierowcom zagrozenia wynikajace z jazdy pod wptywem
alkoholu 1 narkotykow, a takze niebezpieczenstwa wynikajace z korzystania podczas jazdy ze smartfondw
1 serwisOw spolecznosciowych. Kierowcy przejda szkolenie z zakresu rozpoznawania zagrozen na
drodze, prowadzenia samochodu, utrzymywania bezpiecznej predkosci 1 odlegtosci oraz radzenia sobie z
rozproszeniem uwagi.

,, Testowatem modut 7 rozproszeniem uwagi. Byto tam korzystanie ze smartfona, pisanie SMS-a i robienie
zdjec i mozna sie przekonad, Ze czegos takiego naprawde nie warto robic za kierownicq. Lepiej sobie to
odpusci¢. Zdecydowanie lepsze mamy wtedy reakcje i lepiej sie zachowujemy na drodze” — podkresla
Michat Kaczmarczyk jeden z uczestnikow Ford Driving Skills for Life.

Nowoscia w trakcie trzeciej edycji Driving Skills for Life w Polsce jest projekt Forda ,,Podziel si¢ droga™
skierowany do kierowcow aut 1 rowerzystow. ,,WheelSwap”, czyli wirtualna przesiadka na rower za
pomoca gogli VR pozwala kierowcom wcieli€ si¢ w rowerzyste 1 z jego punktu widzenia zobaczy¢, jaki
stres niesie jazda obok zbyt blisko wyprzedzajacych samochodéw, skrecajacych bez kierunkowskazu, czy
otwierajacych nagle drzwi. Z kolei rowerzySci moga w innej wersji programu wczu€ si¢ w sytuacje
kierowcow aut, ktorych otaczaja rowery, przeskakujace na czerwonym Swietle, jezdzace pod prad
jednokierunkowa ulicg 1 gwattownie skrecajace.

Podstawowy kurs na prawo jazdy nie oddaje w pelni p6zZniejszych realiow jakie czekaja na drodze i w
najrozniejszych sytuacjach. Najmlodsi kierowcy znaja teorig, jednak nie wiedza, jak samochéd
zachowuje si¢ przy duzych predkosciach, kiedy trzeba gwattownie zmieni¢ pas lub wyhamowac.
Doswiadczenia mozna nabrac¢ podczas szkolen w specjalnie przygotowanych do tego osrodkach. Jednak
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wada takich szkolen jest cena — nie kazdy mtody kierowca moze sobie na nie pozwoli¢. Problemy te
dotycza kierowcow na catym Swiecie. Uwage na to zwrdcita firma Ford, ktora w 2003 roku zainicjowata
w USA bezptatny program Driving Skills for Life (DSFL). Na europejski projekt Ford Driving Skills for
Life przeznaczono prawie 20 mln dolaréw. Jest to cykl praktycznych — bezptatnych od 2013 roku — lekcji,
ktore obejmuja rOwniez rozpoznawanie zagrozen, obstuge pojazdéw oraz kontrole nad predkoscia 1
postrzeganie przestrzenne. Do konica 2017 roku w Polsce w ramach programu Ford Driving Skills for
Life przeszkolono juz ponad 1100 kierowcow w wieku od 18 do 24 lat.
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