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Osiagnigcie w karierze zawodowej sukcesu jest niezwykle trudnym i dlugotrwatym procesem. Warto w
tym czasie mie¢ punkt do ktérego bedziemy dazy¢ przez caty czas. Czgsto takim punktem sa osoby z
branzy, show biznesu, rodzice lub znajomi. Jak wigc wybra¢ najlepszy wzor do nasladowania?

Oto zalety 1 wady kazdego z rozwigzan:

Pracodawca

Mtodzi ludzie marzacy o dobrze ptatnej i dajacej szerokie perspektywy pracy zazwyczaj jako cel stawiaja
sobie nasladowanie swego szefa. Czy to dobrze? Z jednej strony ma to wiele zalet. Dlaczego? Zwlaszcza
kiedy jesteSmy dopiero na poczatku swojej kariery, obserwujemy kogos, komu w zyciu si¢ powiodto
wzrasta nasza motywacja. Dzigki checi dazenia do ideatu, ktérym jest osoba zaradna, samodzielna 1
niezalezna stajemy si¢ znacznie bardziej zdeterminowani, a przez to nabieramy wigkszej pewnosci siebie
1 fatwiej jest nam realizowac¢ postawione sobie cele. Ponadto wspdtpracujac z taka osoba bez watpienia
mozemy si¢ sporo nauczy¢ 1 zyska¢ ogromne do§wiadczenie, ktére zdecydowanie przyda nam si¢ w
osiagni¢ciu indywidualnego sukcesu. Z drugiej strony jednakze nie zapominajmy o tym, ze zawsze warto
by¢ soba. Cigzko jest wiecznie goni¢ za kims, zy¢ czyim$ zyciem, skupia¢ si¢ na tym co niekoniecznie
sami pragniemy robié, ale czym zajmuja si¢ inni. Po co wigc powielaé utarte schematy? Pamigtaj, ze nie
pracujesz wylacznie dla pienigdzy, ale rowniez po to by si¢ rozwijac 1 mie¢ z tego satysfakcje. Badz
profesjonalista czerpigcym z tego rados¢!

Celebryci

Gwiazd 1 gwiazdeczek dzis nie brakuje. Jednak ze Swieca szukac takiej, ktora faktycznie moze postuzy¢
za wzOr godny nasladowania. Niestety nalezy by¢ Swiadomym, ze w obecnym show biznesie mato kto
kieruje si¢ prawdziwymi emocjami, uczuciami czy tez normami moralnymi. Tu etyka i przyzwoitos¢
czesto nie maja wiekszego znaczenia. Zycie w $wietle reflektoréw jest zupehie inne od naszego
»przyziemnego”. Warto wigc wybieraC sobie takie autorytety, ktdre rzeczywiscie prezentuja soba cos
wigcej niz stawe 1 skandale. Patrzac jednak na pewne grono popularnych artystow takich jak np. Beyonce,
Lady Gaga, Heidi Klum, Kuba Wojewo6dzki mozna wyciagnac jeden istotny 1 warty uwagi wniosek —
zawsze badz soba 1 nie ogladaj si¢ na innych. Zgodnie z dewiza najlepiej nie wzorowac si¢ na nikim, a
dziata¢ tak, aby to inni chcieli wzorowac si¢ na nas! BadZ indywidualista nie ogladajac si¢ na innych!

Rodzice

Niegdys dla wielu mtodych ludzi prawdziwymi wzorami byli w pierwszej kolejnosci rodzice. Z biegiem
lat sytuacja ulegla znacznym przeobrazeniom. Obecnie wzorce czerpane sg glownie albo z mediow i
show biznesu albo znajomych z ,,podwoérka”. Mato kto woli zosta¢ lekarzem jak Tato czy nauczycielka
jak Mama. Dzi$ dorastajacy ludzie chcg sig realizowac na scenie, w telewizji albo zostaé¢ wilascicielem lub
kierownikiem jakiej$ duzej korporacji. Oczywiscie nie ma co generalizowac, sa od tego rowniez 1
wyjatki, dla ktérych rodzice to wzor godny nasladowania a praca w podanych przyktadach nie kreci. Ale
co z tego wynika? Nie ukrywajmy, ze to od naszych rodzicieli zalezy w duzej mierze nasza Sciezka
ksztalcenia a zatem 1 nasza kariera zawodowa. To dzigki nim idziemy do najlepszego liceum w okregu
albo zgadzaja si¢ utrzymywac nas przez okres studiow. Gdyby rodzice w pore nie wykazali
zainteresowania nie wiadomo jak wygladatoby tak naprawde Twoje obecne zycie 1 czy teraz miatbys
szans¢ podaza¢ wybrang droga. Niestety sa takze 1 wady stuchania rodzicow w naszych wyborach.
Nierzadko rodzice z pomoca dzieci probuja zrealizowaé swoje wlasne marzenia czy aspiracje, lub po
prostu uwazaja ze tylko oni wiedza najlepiej a ty jestes dzieckiem bez Swiadomosci rynku pracy. Jesli
Tato jest prawnikiem to syn musi rOwniez, kiedy Mama marzyla ze zostanie aktorka a teraz sprzedaje w
sklepie nieraz pcha dziecko na kursy aktorstwa itp. Ale czy to ma sens? Nie zawsze to o czym marza
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rodzice lub w czym si¢ sprawdzaja jest idealng droga dla ich pociech. Nie ma co iS¢ na fatwizng, lepiej
poszukaé wlasnego miejsca w zyciu. Przeciez kazdy z nas jest inny i nawet takie same geny nie
gwarantuja podobnych zainteresowan i predyspozycji. BadZ Swiadom swoich preferencji i predyspozycji
zawodowych — twoje zycie to twoja decyzja!

Kolega

Teraz wrecz staje sig to norma, ze rowiesnicy staraja si¢ pokazac reszcie, ze to oni sa ,,cool”. Tak to si¢
zaczyna, juz na podwoérku potem w szkole, potem przenosi si¢ to na okres studidow i péZniejszej pracy
zawodowej. Dzieje sig tak przez cheC rywalizacji 1 pokazania kto tu jest ,,szefem”. Najpierw obszarem
rywalizacji sa oceny, a z czasem pienigdze. Wyscig szczurdéw to nieodtaczny element dzisiejszego,
pedzacego Swiata. Niekiedy nie ma tu miejsca na prawdziwe przyjaznie czy zdrowe relacje 1 mita
atmosfere¢. Niczym zdecydujesz si¢ wigc wzorowaé na swoim kompanie ze szkoty lub pracy porzadnie si¢
zastanOw czy, aby na pewno to jest szczyt Twoich marzen. Np. starszy o rok kolega, ktory pali papierosy
1 zachgca nas do tego — zastandwmy si¢ czy to jest dla nas dobre! Moze wkrotce okaze sig, ze dla Ciebie
jest to zte. Badz soba! Miej wlasny rozum, wartosci i spojrzenie na Swiat.

Znani z branzy

W tej kwestii obieranie sobie wzorcow moze okazac si¢ najlepsza z opcji w swiecie zawodowym. Kiedy
pragniesz zosta¢ lekarzem warto, abys starat si¢ cigzka praca doscignac¢ swdj autorytet z wieloletnim
stazem, powszechnym szacunkiem i renoma. Jesli natomiast marzysz o zawodzie prawnika postaw sobie
za ideatl osobg etyczna, z krggostupem moralnym, dziatajaca w zgodzie z przepisami i obowiazujacymi
normami. W dziedzinie konkretnej branzy okreslanie sobie autorytetow i podazanie ich sladami jest
wrecz wskazane. Oczywiscie nie musisz udawac kogos, kim nie jestes. Wazne aby osobg z Swiata
zawodowego wybratl w taki sposob, aby stanowit dla ciebie idealny wzor do nasladowania, a na pytanie
,,Kim chcesz by¢ w przysztosci?” odpowiadal ze wlasnie nim. Ponadto dobrze jest poszukiwaé swojego
autorytetu w kraju, w ktory pracujesz. Jak znajdziesz taka osobg postaraj si¢ nawiazac z nia kontakt.
Zapros ja na kawe, zaproponuj aby zostat twoim mentorem 1 pomogt Ci wydoby ¢ z siebie najlepsze cechy
zawodowe jak 1 pomdgt w podjeciu najwazniejszych zawodowych decyzji. BadZ odwazny 1 nie pozwol
aby niepowodzenia czy troski spowodowaty ze nie spetnisz swoich zawodowych marzen i1 planéw.

Warto mieé autorytety, ale takie, ktore rzeczywiscie sa godne nasladowania. Wybieraj zatem za
wzor osoby reprezentujace cechy pozytywne, tworcze i etyczne tak aby$ w przyszlo$ci mégl by¢é
wzorem dla innych.
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