Komu i jak moze poméc Rzecznik Praw Obywatelskich?
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Rzecznik Praw Obywatelskich (RPO) to organ konstytucyjny, niezalezny od innych organdw i niezawisty
w swojej dziatalnosci, powotany w celu ochrony praw cztowieka i obywatela okreslonych w konstytucji 1
w innych aktach prawnych. Do Rzecznika Praw Obywatelskich mozna si¢ zwroci¢ w sytuacji, kiedy
zostaly wyczerpane wszystkie mozliwosci zatatwienia sprawy we wlasciwym trybie, a doszto do
naruszenia wolnosci lub praw obywatelskich poprzez dziatanie lub zaniechanie dziatania organéw,
instytucji lub organizacji zobowiazanych do przestrzegania i realizacji tych wolnosci i praw.

Whnioski do RPO mozna sktada¢ online za posrednictwem strony. Po ztozeniu wniosku RPO zbada, czy
doszto do naruszenia prawa oraz zasad wspotzycia i sprawiedliwosci spotecznej, 1 podejmie odpowiednie

dziatania, ograniczone jego kompetencjami.

Kto moze zwréci€ si¢ o pomoc do RPO?

kazdy obywatel polski,

e cudzoziemiec, ktory znajduje si¢ pod wtadza Rzeczpospolitej Polskiej,

e osoba prawna lub jednostka organizacyjna nieposiadajaca tej osobowosci, jesli tylko w mysl
przepisOw moze by¢ podmiotem praw 1 obowiazkow,

e organizacje obywateli 1 organy samorzadu.
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