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Pozyczanie od rodziny lub znajomych to wciaz bardzo popularny sposéb uzupelniania brakow
finansowych. W skali calego spoleczenstwa odsetek oséb korzystajacych z pozyczki w rodzinie wynosi
11,3%. Badania wykazuja, ze sktonnosS¢ do pozyczania od bliskich maleje wraz z wiekiem. Grupa
najmniej zapozyczong wsrod rodziny lub znajomych (zaledwie 6,6%) sa osoby powyzej 60 lat. Na
przeciwnym biegunie znajduja si¢ ludzie mtodzi — az co piaty (19,6%) Polak przed trzydziestka ma u
swoich bliskich finansowy dlug - wynika z badan Kantar Millward Brown wykonanych dla GetBack S.A.

— Najnowsze badania potwierdzajq, Ze poZyczanie pieniedzy od rodziny i znajomych pozostaje drugq, po
zakupie na raty, najczesciej stosowanq przez Polakow metodq uzupetnienia dziur w osobistym budzecie. Z
hojnosci bliskich korzystamy prawie tak czesto, jak z pozyczek gotowkowych czy kart kredytowych —
mowi Pawetl Trybuchowski, Wiceprezes Zarzadu GetBack S.A. — PoZyczanie pieniedzy w rodzinnym
gronie to przede wszystkim przejaw checi pomocy i wspotpracy w ramach najwazniejszej komorki
spotecznej. NaleZy jednak bra¢ pod uwage mozliwosé, Ze osoba proszqca o materialne wsparcie bliskich
mogta wczesniej spotkac sie 7 odmowngq decyzjq banku lub innej profesjonalnej instytucji finansowej.
Najprawdopodobniej istniaty wiec ku temu stuszne powody. Prawie 7% badanych, ktorzy deklarowali
pozyczke w rodzinie lub od znajomych przyznato, ze miato duze problemy ze sptatq tego dtugu. Dlatego
zanim pozyczymy pieniqdze rodzinie, warto skorzystac z naszego katalogu zasad odpowiedzialnego
poziyczania w rodzinie.

PozyczKi rodzinne — dekalog dobrych praktyk

1. Upewnij sig, ze pozyczajacy wie, 1z oczekujesz zwrotu pienigdzy. By¢ moze pod prosba o
»pozyczke” w rzeczywistosci kryje si¢ nadzieja na darowizng.

2. Gdy pozyczasz wigcej niz 1000 zt — zachowaj dokumentowa forme umowy. Jesli tego nie zrobisz,
w przypadku sporu w sadzie nie bedziesz mogt powotywac swiadkow ani sktadac zeznan, ktore
dowodzityby, ze faktycznie doszto do pozyczenia pienigdzy. Ponadto tatwiej bedzie ustali¢ jasne
zasady 1 termin splaty pozyczki, a druga strona powazniej podejdzie do tematu. Uwaga — forma
dokumentowa to nie to samo co forma pisemna. Zgodnie z aktualnymi przepisami, wystarczajace
jest zawarcie umowy np. przez e-mail lub SMS. Wazne, by zostat po niej jakikolwiek slad.

3. Upewnij sig, ze Twoja sytuacja finansowa jest wystarczajaca na udzielenie komukolwiek
pozyczki. Zawsze kieruj si¢ zasada: nie pozyczaj wigcej, niz Cig na to stac. Nie bgj si¢ odmowié
bliskim, kiedy wiesz, ze prosba przekracza Twoje mozliwosci. Ewentualne problemy finansowe
moglyby wéwczas odbic si¢ Zle na kondycji catej Twojej rodziny.

4. Ocen ,,zdolnos¢ kredytowa” osoby, ktdra prosi Ci¢ o pozyczke. Dopytaj o jej dochody 1 wydatki.
Postaw si¢ w sytuacji osoby pozyczajacej 1 oszacuj, czy splata jest realna. Okresl tez ryzyko
niezwrdcenia pienig¢dzy. Jezeli szczerze porozmawiasz z cztonkiem rodziny o jego sytuacji
finansowej, bedziesz mogt tez skuteczniej mu pomoc, wskazaé czgsto popelniane biedy,
zaproponowac inne rozwigzania i zapobiec dalszemu zadtuzaniu sig.

5. Jasno okresl termin zwrotu pienigdzy. WeZcie pod uwage rozne czynniki, np. czy termin nie
wypadnie przed Swigtami lub wyjazdem na wakacje. Jesli tak — poruszcie ten temat i ewentualnie
wybierzcie dogodniejsza date. Nie boj si¢ tez odezwaé do pozyczkobiorcy, jesli termin nie
zostanie dotrzymany. Inaczej dtuznik moze pomyslec, ze zrezygnowates z dochodzenia pozyczki.

6. Zapewnij sobie Swiadka lub dowdd potwierdzajacy udzielenie pozyczki. Przekaz pienigdze w
czyjejs obecnosci lub za pomoca przelewu bankowego, ktérego tytul bedzie jednoznacznie
wskazywat na fakt pozyczki. Najgorsza rzecza, jaka mozna zrobid, jest pozyczenie pienigdzy w
biegu, pod presja, bez poSwigcenia czasu na przemyslenia i rozmowg, bez wyznaczenia regut
sptaty oraz bez potwierdzenia przekazania kwoty pozyczki.
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Pozyczaj odpowiedzialnie i ucz odpowiedzialnosci. Jak wynika z badah Millward Brown dla
GetBack S.A., co piaty mtody cztowiek w wieku 18-29 lat w okresie ostatnich 24 miesigcy
zdecydowat si¢ na pozyczenie pieniedzy od rodziny. Najprawdopodobniej dla wigkszosci z nich
byla to pierwsza pozyczka w dorostym zyciu. Nie nalezy traktowac tej sprawy poblazliwie. Jezeli
Twoje dziecko pozycza od Ciebie pieniadze, postaraj si¢ wykorzystac to jako szans¢ na zyciowa
lekcje, ktoéra pomoze mu sumiennie 1 odpowiedzialnie podchodzi¢ do podejmowanych
zobowiazan. W przysztosci mtodzi ludzie moga potrzebowaé pozyczek na znacznie wyzsze
kwoty, np. przy zakupie mieszkania czy samochodu. Dlatego pozyczka rodzinna moze i powinna
by¢ szkota odpowiedzialnego pozyczania i gospodarowania pieni¢dzmi; szkota, ktéra pozwoli
unikna¢ wielu finansowych probleméw w przysziosci.

. Zwro¢ uwage, ze pozyczki i kredyty oferowane na rynku wiaza si¢ z dodatkowym kosztem 1

marza (zarobkiem) po stronie pozyczkodawcy. Pozyczenie pieniedzy na 0% to znaczaca pomoc
finansowa — pamig¢taj jednak, ze nie zyskasz odsetek, a w przypadku inflacji pieniadze straca na
wartosci. Miej to zawsze z tytu glowy.

. Prawnicze przystowie mowi, ze umowy pisze si¢ na zte czasy. Wyobraz sobie najgorszy mozliwy

scenariusz 1 przeanalizuj, czy jesli wydarzenia przyjma pesymistyczny obrot, bedziesz w stanie
odzyskac swoje pieniadze bez odwotywania si¢ do sadu i komornika. Pamigtaj, ze z tych
wzgledow wazne jest spetnienie wymogdéw prawnych odnosnie formy pisemnej i podatkow.

Ucz si¢ na btedach. Jezeli nie znateS powyzszych zasad, kiedy udzielates komus pozyczki 1
stracite$ swoje pieniadze, wykorzystaj to doSwiadczenie, by nie doprowadzi¢ ponownie do takiej
sytuacji. Nie bgj si¢ odmowi¢ komus, kto juz wczesniej nie wywigzal si¢ ze swoich zobowiazan.
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