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Sukces czgsto opiera si¢ na kontaktach. Wazne jest nie tylko kogo znasz, ale takze, czy potrafisz
nawiazaé kontakt z obcymi osobami.
Jakie tematy sa dobre na rozpoczgcie pogawedki, a jakich nalezy unikacé?

Niezobowiazujaca konwersacja moze nie tylko rozluzni¢ atmosfer¢ 1 wprawi¢ rozméwce w dobry nastrdj,
ale rowniez przynies¢ korzysci. Ma pozytywny wplyw na wizerunek - mozna by¢ postrzeganym jako
osoba uprzejma i1 towarzyska. Mozna w ten sposéb "przygotowac grunt" do powaznej rozmowy i
sprawdzi¢, jakie jest nastawienie rozmowcy ("wybadaé go").

Dobre tematy, od ktoérych mozesz rozpocza¢ pogawedke, to:

e zainteresowania i pasje,
e pogoda,

e wiadomosci dnia,

e praca zawodowa,

® miejsce pracy,

® sport,

e pytania do rozméwcy,
e wspOlni znajomi,

e urlop,

e plany urlopowe,

e komplementy.

Tematy, ktérych nalez unikac, to:

e choroby,

o Smier¢,

e kwestie religijne,

e kwestie rasowe,

e kwestie polityczne,

e obmawianie nieobecnych,

e ,.glebokie” tematy,

¢ historyjki o swoich dzieciach.

Osoby potrafigce zapoznawac innych, prowadzi¢ tzw. small talk 1 zabawia¢ towarzystwo sa mile
widziane i ch¢tnie zapraszane na spotkania towarzyskie.
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