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Sukces często opiera się na kontaktach. Ważne jest nie tylko kogo znasz, ale także, czy potrafisz

nawiązać kontakt z obcymi osobami.

Jakie tematy są dobre na rozpoczęcie pogawędki, a jakich należy unikać?

Niezobowiązująca konwersacja może nie tylko rozluźnić atmosferę i wprawić rozmówcę w dobry nastrój,

ale również przynieść korzyści. Ma pozytywny wpływ na wizerunek - można być postrzeganym jako

osoba uprzejma i towarzyska. Można w ten sposób "przygotować grunt" do poważnej rozmowy i

sprawdzić, jakie jest nastawienie rozmówcy ("wybadać go").

Dobre tematy, od których możesz rozpocząć pogawędkę, to:

zainteresowania i pasje,

pogoda,

wiadomości dnia,

praca zawodowa,

miejsce pracy,

sport,

pytania do rozmówcy,

wspólni znajomi,

urlop,

plany urlopowe,

komplementy.

Tematy, których należ unikać, to:

choroby,

śmierć,

kwestie religijne,

kwestie rasowe,

kwestie polityczne,

obmawianie nieobecnych,

„głębokie” tematy,

historyjki o swoich dzieciach.

Osoby potrafiące zapoznawać innych, prowadzić tzw. small talk i zabawiać towarzystwo są mile

widziane i chętnie zapraszane na spotkania towarzyskie.
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