Pomysl, zanim zaprosisz szefa do grona znajomych na Facebooku

Kategoria: Styl zycia

Opublikowano: czwartek, 10, marzec 2016 23:00
Sylwia Cyrankiewicz-Gortyniska

Odstony: 3711

To, jak zachowujemy si¢ w sieci moze poprawi¢ lub zniszczy¢ nasza relacj¢ z szefem. Jest kilka
wskazowek, ktére pomoga nam w tym, aby Facebook pomodgt a nie zaszkodzit.

Przyjaznienie si¢ z szefem na Facebooku moze by¢ ryzykowne. Dodajac przetozonego do znajomych,
wpuszczamy go do naszego prywatnego Swiata, gdzie sila rzeczy jesteSmy mniej formalni 1 mocniej si¢
odkrywamy.

Jednak Facebook dawno juz przestat by¢ kameralng spotecznoscia. Jak podaje Gemius, w Polsce korzysta
z niego 80 proc. wszystkich internautow. Za jego posrednictwem nie tylko szuka si¢ nowych znajomych,
ale tez inspiracji, kontaktow zawodowych czy ludzi do pracy. To potgzne narzgdzie kreowania
wizerunku.

Amerykanie ustalili, ze dodanie szefa do znajomych, moze dziata¢ na korzys¢ pracownika. Co trzeci
badany przez firm¢ marketingowa Russell Harder mowitl, ze to poprawito jego efektywnos¢ w pracy.

Facebook moze zatem pomdc zbudowac relacjg, poprawi¢ komunikacje 1 wyréznic si¢ sposrdd innych.
Ale trzeba poprowadzi¢ t¢ znajomos¢ wiasciwie. Co robic?

Dobrze ocen sytuacje

Twaj szef wcale nie musi cheie€ zaprzyjaznic si¢ z tobg na Facebooku. Jesli sam nie wysle zaproszenia,
trzeba si¢ dobrze zastanowi¢, czy mozna je zainicjowac.

- Wiele zalezy od atmosfery w firmie — mniejsze, zgrane zespoty sq zazwyczaj bardziej otwarte na media
spotecznosciowe. Korporacje zas mogq mie¢ nawet spisane zasady w tej sprawie — mowi Bartosz Struzik,
ekspert migdzynarodowego serwisu z ofertami pracy MonsterPolska.pl.

Warto wigc dowiedzie¢ si¢ w dziale HR, czy firma nie zabrania przetozonym takich kontaktow z
podwiadnymi w sieci. Jesli szef ma wsréd znajomych twoich wspotpracownikow, nie powinien odebrac
zle zaproszenia od ciebie.

Chron swéj wizerunek

Zanim dasz przetozonemu dostgp do swojego profilu, doktadnie go obejrzyj. Warto usuna¢ albo
odznaczy( si¢ ze zdjec, ktore stawiaja nas w niekorzystnym Swietle. Fotografia z eleganckiej kolacji, na
ktorej wznosi sig toast kieliszkiem wina jest w porzadku. Ale zdjecia z mocno zakrapianej imprezy z
butelka piwa w reku — niekoniecznie. Zobacz, czy nie pisales, czegos co mogtoby by¢ Zle odebrane. Moze
zdarzyto ci si¢ publicznie narzekaé na swoje miejsce pracy? Warto tez dostosowac ustawienia tak, by
mie¢ kontrolg nad tym, co w serwisie umieszczaja znajomi. Wtedy dostaje si¢ informacje, ze jest si¢
oznaczonym na zdjeciu 1 mozna zdecydowac, czy zgodzi€ sig na jego publikacj¢ na wiasnej tablicy.

Jak cie widza, tak cie pisza

Skoro szef widzi nasza tablicg, trzeba to wykorzystac. Publikujac odpowiednie posty, mozna kreowaé
sw0j wizerunek.



http://www.phoca.cz/phocapdf

Pomysl, zanim zaprosisz szefa do grona znajomych na Facebooku

Kategoria: Styl zycia

Opublikowano: czwartek, 10, marzec 2016 23:00
Sylwia Cyrankiewicz-Gortyniska

Odstony: 3711

- Warto robi¢ to tak, by pokazac swojq osobowos¢ i poza zawodowe zainteresowania. Jesli udzielasz sie
gdzies jako wolontariusz, podziel sie zdjeciami, ktére pokazq, co robisz — radzi ekspert MonsterPolska.pl.

Idealnie, jesli dzieli si¢ pasje z szefem. Lepiej za to uwazaé z odkrywaniem swoich pogladow
politycznych - nic tak nie dzieli jak polityka. Trzeba tez wchodzi¢ w interakcje. Co wazne, zachowanie w
sieci powinno by¢ odbiciem tego, co robimy na zywo. Jesli gawedzimy z szefem o jego dzieciach a on
potem wstawia rodzinne zdjgcie z wakacji, polubienie albo skomentowanie go pomoze w budowaniu
dobrej relacji. Takie posty moga by¢ okazja do zagajenia rozmowy na zywo. Tylko uwaga: potrzeba tu
sporo wyczucia. Najgorzej bedzie, jesli szef pomysl, ze mu si¢ podlizujemy lub go szpiegujemy.
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