Marzenia to paliwo, ktére nas napedza
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Kazdy z nas marzy — niezaleznie od tego, czy ma osiemnascie, czy osiemdziesiat osiem lat. Mowimy, ze
,marzenia si¢ spetniaja”. To prawda! Pod warunkiem, ze si¢ o to postaramy.

Co to jest marzenie? MoOwigc najprosciej, to obraz najskrytszych pragnien.

Wydaje nam sig, ze marzenia si¢ zmieniaja w miar¢ uptywu lat i gromadzenia do§wiadczen, ale jesli
glebiej sie nad tym zastanowic, réznice nie sa tak wielkie.

Wydawaloby sig, ze ilu ludzi, tyle marzen. A jednak wszyscy z grubsza marzymy o tym samym: o
poczuciu bezpieczenstwa i szczgsliwym zyciu. W poczuciu bezpieczenistwa miesci si¢ pragnienie
kochania i1 bycia kochanym, najbardziej podstawowa potrzeba cztowieka. Dlatego, jesli przyjrzec si¢
wigkszosci marzen, zawsze pojawiaja si¢ w nich inni ludzie: rodzina, dzieci, wnuki, przyjaciele...
Bliscy, ktorzy otaczaja nas swoja mitoscia. I daja pewnos¢, ze nawet jesli stanie si¢ coS ztego, nie
zostaniemy sami, bo zawsze bedzie ktos, kto nam pomoze. Ktos, kto sprawi, ze bedziemy czuli sens tego,
ze istniejemy.

AbySmy czuli si¢ szczesliwi 1 spetnieni w zyciu, powinniSmy dazy¢ do spetnienia naszych marzen.
Odwaznie. Cierpliwie. Krok po kroku. Trzeba jednak umie¢ odrozniac je od mrzonek. Mrzonki, w
przeciwienstwie do marzen, sa catkowicie nierealne. Nie przekroczymy granic wtasnych mozliwosci:
cztowiek pozbawiony talentu do przedmiotow Scistych raczej nie zostanie nauczycielem matematyki.
Skromnie zarabiajaca osoba nie kupi sobie bardzo drogiego samochodu (a nawet nie powinna). Obracajac
w myslach taki obraz-mrzonke, bedziemy sta¢ w miejscu 1 wyliczaé¢ powody, dla ktorych to pragnienie
si¢ nie spelni, pograzymy sie w ponurych myslach. Zle! W takiej sytuacji trzeba sie zastanowi¢: jaka
potrzeba kryje si¢ za moim marzeniem? Czy nie ma jakiegos bardziej realnego celu, ktéry pozwolitby mi
osiagna¢ spetnienie?

Moze si¢ okazaé — 1 zwykle tak si¢ dzieje — ze wigksza satysfakcje, niz praca nauczyciela matematyki, da
nam praca nauczyciela nauczania poczatkowego. Ze marzac o drogim samochodzie, skrycie pragniemy
po prostu ol$ni€ otoczenie, bo chcemy, zeby ktos wreszcie docenit to, jak dobrze radzimy sobie w Zyciu.
Jednak ten sam efekt z pewnoscia da si¢ osiagnac¢ za nizsza ceng. Marzenia powinny wyznacza¢ nam
kierunek, w ktérym bedziemy podazac ku satysfakcji, spetnieniu. Innymi stowy mozna powiedzie¢, ze
marzenia to wyobrazenie o tym, co si¢ stanie, gdy zrealizujemy swdj dtugoterminowy plan. A kiedy nam
si¢ to uda, odczujemy ogromna, eksplodujaca rados¢. Dla takich chwil warto zy¢. To one sa
najpigkniejszymi chwilami w zyciu.

Dodaja koloru zyciu. Sa takie rzeczy, ktérych pragniemy tylko dla siebie. Po prostu czujemy, ze jesli to
,,c0S$” si¢ stanie, bedziemy lepsi, madrzejsi, szczgsliwsi. Niech ,,to” wreszcie przyjdzie — a reszta jakos si¢
juz utozy. Na przyktad, mozna od dzieciistwa oglada¢ albumy o Neapolu i marzy¢, ze si¢ tam pojedzie.
Az wreszcie nadchodzi ten moment — jedziemy. Mozemy zobaczy¢ na wlasne oczy wszystko, co dotad
byto tylko wyobrazeniem. JesteSmy, czujemy, wachamy, doSwiadczamy. A potem wracamy do domu. I
jest faktycznie tak, jak sobie wyobrazatySmy: nasze cudowne przezycie nosimy w sobie caly czas. Ono
oswietla i grzeje w pochmurne dni, kiedy przywotujemy je w pamigci. Dlatego warto spetnia¢ swoje
marzenia. Sg jak paliwo, ktére nas napedza. Warto marzyc!
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