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Dzielac z kims jedno pomieszczenie — biuro, nie sposéb unikng€ irytujacych i1 nieprzyjemnych sytuaciji,
bo przeciez kazdy z nas ma swoje nawyki i przyzwyczajenia, ktére dla jednych sa normalne, dla innych
zas wielce irytujace... Co zatem z irytujacych zachowan naszych kolegéw z pracy najbardziej wkurza?

Pewien serwis internetowy (getSurrey) zgromadzit 50 najbardziej irytujacych zachowan
wspoOtpracownikow. Oto 1 one:

. Nie mycie po sobie kubkow.

. Jedzenie niemito pachnacej zywnosci (w szczegolnosci gotowanych jajek, sledzi itp.).
. Gotowanie ryby w mikrofalowce.

. Uzywanie telefonu w opcji gloSnomowiacej w otwartej przestrzeni biurowe;.

. Gwizdanie / Spiewanie.

. Rozmawianie o tym, jak si¢ jechato do pracy kazdego jednego dnia.

. Narzekanie na to, jakim si¢ jest zajgtym.

. Nie robienie herbaty, kiedy przypada kolej pracownika.

9. Stanie komus ,,nad karkiem” kiedy ta osoba rozmawia przez telefon.

10. Zte zwyczaje w toalecie pracowniczej (np. nie spuszczanie wody?).

11. Glosne rozmowy.

12. Moéwienie ,,dobry wieczor”, kiedy kto$ spdznit si¢ pie¢ minut.

13. Mlaskanie podczas jedzenia.

14. Stanie w przejsSciu do windy.

15. Dziwaczne wymagania odnosnie kawy lub herbaty (np. zalej do potowy, dodaj mleka, zamieszaj,
uzupetnij woda).

16. Mocny dezodorant / perfumy.

17. Bycie niemitym w stosunku do osob sprzatajacych.

18. Glosne stukanie na klawiaturze.

19. Ignorowanie dzwonigcego telefonu.

20. Organizowanie bezcelowych spotkari.

21. Nie wyciaganie tyzeczki z herbaty podczas picia.

22. Bycie maruda w poniedziatek rano.

23. Smianie si¢ z nie§miesznych rzeczy.

24. Spoéznianie si¢ na spotkania, tak, ze trzeba zaczyna¢ od nowa wyjasnienia.
25. Bawienie si¢ klimatyzacja / nawiewem.

26. Komentowanie czyjegos lunchu.

27. Oczekiwanie od kogos, kto siedzi przy ksero, ze bedzie wszystkim kserowat.
28. Glosne wydmuchiwanie nosa.

29. Dtubanie w zebach.

30. Pokazywanie video na Youtube, ktore kazdy widziat 1000 razy.

31. Brzydki zapach (spod pachy).

32. Nieswiezy oddech.

33. Przychodzenie z powaznym przezigbieniem do pracy.

34. Ustalanie spotkan w czasie lunchu.

35. Zostawianie telefonu na biurku, podczas gdy wychodzi si¢ z biura.

36. Pociaganie nosem.

37. Mail do wszystkich w firmie, ze zginal nam kubek .

38. Chowanie si¢ w toalecie, by unikna¢ pracy.

39. Wybuchanie gromkim Smiechem znienacka, a kiedy wszyscy si¢ odwrdca mowienie ,,no dalej,
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zapytajcie mnie co si¢ stalo!”.

40.
. Trzymanie na uszach caly dzien stuchawek, tak ze nie mozna si¢ do pracownika odezwac
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.

41

Jedzenie ptatkéw Sniadaniowych przy biurku 1 gltosne skrobanie tyzeczka o miseczke.

Przynoszenie codziennie do pracy ciasta, by wszyscy tyli.
Zjadanie catego ciasta, ktére przyniesie kto$ inny.
Mowienie korpomowa.

Rezerwowanie krzesta, podczas gdy jestes na wakacjach.
Czytanie na glos maili, ktore nikogo nie obchodza.
Stukanie dtugopisem o blat biurka.

Zostawianie notek bierno — agresywnych.

Pytanie co inni jedli na lunch.

Wieczne wiercenie sie na krzesle.
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