Panowie. Przeczytajcie bo nosicie koszule!
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Oto kilka praktycznych wskazowek dla panow, na temat tego jak nosi¢ koszule.

Za portalem www.jegoszafa.pl zachgcamy do przestrzegania nastgpujacych rad:

1. Koszulg zmieniaj codziennie. Niedopuszczalne jest noszenie tej samej koszuli dwa dni z rzgdu.
2. Po kazdym zdje¢ciu koszuli wypierz ja 1 wyprasuj.

3. Kup koszulg dobrej jakosci — przy koniecznosci cz¢stego prania 1 prasowania tkanina nie bedzie si¢ tak
szybko zuzywac.

4. Latem ubierz pod koszulg bawelniany T-shirt — w upalne dni, kiedy Twoje ciato bardziej si¢ poci,
wilgoc¢ bedzie wehtaniana w koszulke 1 unikniesz plam na koszuli.

5. Istnieja miejsca 1 sytuacje, w ktorych nie nalezny chodzi¢ w samej koszuli ubranej bezposrednio na
ciato.

6. Duzym brakiem manier jest zdjgcie marynarki bez wczesniejszego upewnienia si¢, czy nie popelnisz
nietaktu w stosunku do osob, z ktérymi przebywasz. Nie kazdy ma ochote ogladaé¢ Twoja ,,zaros$nigta”
klate spod przeswitujacej koszuli. Mozesz takze nie zdawac sobie sprawy ze swojego przykrego zapachu.
Najlepiej taktownie spytaj o pozwolenie.

7. Jesli pracujesz w biurze, ale czgsto wychodzisz na biznesowe spotkanie, koniecznie miej przy sobie
zapasowa koszule. W czystej bedziesz si¢ czut bardziej komfortowo 1 Swiezo, doda Ci takze pewnosci
siebie.

8. Kupuyj tylko takie koszule, ktore odpowiadaja Twojemu aktualnemu rozmiarowi.

9. Pamig¢taj, ze to nie najnowsze trendy panujace w modzie powinny decydowac o wyborze koszuli, ale
Twdj indywidualny styl 1 poczucie komfortu.

10. Koszula ma dwa rozmiary — kotnierzyka i koszuli — dobierz wiasciwy rozmiary do swojej sylwetki.

11. Nigdy nie zaktadaj koszuli z krétkim rekawem do marynarki, jest ona zarezerwowana wylacznie na
nieformalne okazje.

12. Nigdy nie wktadaj w spodnie koszuli o sportowym kroju.

13. Pamigtaj, ze w koszuli masz si¢ czuc idealnie komfortowo, jesli jest niewygodna — od razu z niej
zrezygnuj.
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