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Oto kilka praktycznych wskazówek dla panów, na temat tego jak nosić koszule.

Za portalem www.jegoszafa.pl zachęcamy do przestrzegania następujących rad:

1. Koszulę zmieniaj codziennie. Niedopuszczalne jest noszenie tej samej koszuli dwa dni z rzędu.

2. Po każdym zdjęciu koszuli wypierz ją i wyprasuj.

3. Kup koszulę dobrej jakości – przy konieczności częstego prania i prasowania tkanina nie będzie się tak

szybko zużywać.

4. Latem ubierz pod koszulę bawełniany T-shirt – w upalne dni, kiedy Twoje ciało bardziej się poci,

wilgoć będzie wchłaniana w koszulkę i unikniesz plam na koszuli.

5. Istnieją miejsca i sytuacje, w których nie należny chodzić w samej koszuli ubranej bezpośrednio na

ciało.

6. Dużym brakiem manier jest zdjęcie marynarki bez wcześniejszego upewnienia się, czy nie popełnisz

nietaktu w stosunku do osób, z którymi przebywasz. Nie każdy ma ochotę oglądać Twoją „zarośniętą”

klatę spod prześwitującej koszuli. Możesz także nie zdawać sobie sprawy ze swojego przykrego zapachu.

Najlepiej taktownie spytaj o pozwolenie.

7. Jeśli pracujesz w biurze, ale często wychodzisz na biznesowe spotkanie, koniecznie miej przy sobie

zapasowa koszulę. W czystej będziesz się czuł bardziej komfortowo i świeżo, doda Ci także pewności

siebie.

8. Kupuj tylko takie koszule, które odpowiadają Twojemu aktualnemu rozmiarowi.

9. Pamiętaj, że to nie najnowsze trendy panujące w modzie powinny decydować o wyborze koszuli, ale

Twój indywidualny styl i poczucie komfortu.

10. Koszula ma dwa rozmiary – kołnierzyka i koszuli – dobierz właściwy rozmiary do swojej sylwetki.

11. Nigdy nie zakładaj koszuli z krótkim rękawem do marynarki, jest ona zarezerwowana wyłącznie na

nieformalne okazje.

12. Nigdy nie wkładaj w spodnie koszuli o sportowym kroju.

13. Pamiętaj, że w koszuli masz się czuć idealnie komfortowo, jeśli jest niewygodna – od razu z niej

zrezygnuj.
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