""Miesiac waséw'' coraz bardziej popularny w Polsce
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Listopad, to miesiac, ktéry zostal uznany na calym Swiecie miesiacem solidarnosci z me¢zczyznami
zmagajacymi si¢ z nowotworami gruczotu krokowego oraz rakiem jader.

Kampania spoteczna zapoczatkowana w 1999 roku w Australii, znana juz na calym Swiecie pod nazwa
Movember (zbitka angielskich stow: moustache - wasy 1 November - listopad) to wtasnie akcja ,,Miesiac
wasow”, ktora w ostatnich latach jest coraz bardziej popularna w Polsce.

Celem tej globalnej inicjatywy jest zachgcanie mezczyzn do zapuszczania wasOw, aby w ten sposob
zwigkszaé Swiadomos¢ kwestii dotyczacych ich zdrowia, w szczegdlnosci raka prostaty, oraz zbieraé
srodki na rzecz starannie wybranych organizacji charytatywnych dziatajacych w tej dziedzinie.

Réwniez, by przekonac sie, jak si¢ wyglada z wasem

Kampania ta, jest rowniez doskonata okazja, by zapusci¢ wasy 1 wyprébowaé dowolnie wybrana
stylizacjg. W glebi serca mezczyzni cheieliby wiedzied, jak wygladaliby z wasem, ale nigdy nie biora pod
uwage, ze mogliby sprobowac. Movember daje taka mozliwos¢. Zapuszczanie wasOw to inicjatywa, ktora
przemawia do me¢zczyzn. Jest to zabawna, buntownicza akcja o megskim charakterze 1 oczywiscie dobra
wymowka, by wreszcie przekonac sig, jak si¢ wyglada z wasem.

Zainspirowane dzialaniami kobiet

Inicjatorem akcji nie byta, jak mozna by si¢ domyslaé, branza medyczna. Pomyst narodzit si¢ w grupie
Australijczykow zainspirowanych osiagnigciami kobiet w dziedzinie zbidrki Srodkéw na walke z rakiem
piersi.

Movember w Polsce

Popularnos¢ akcji 1 jej promowanie w mediach powoduje, ze wielu m¢zczyzn takze i w Polsce zapuszcza
w listopadzie wasy, zwigkszajac spoteczna Swiadomos¢ dotyczaca meskich probleméw zdrowotnych. W
sezonie 2012/2013 Polskiej Ligi Hokejowej do akcji przylaczyli si¢ niektérzy zawodnicy. W 2013 roku
do akcji wiaczyli si¢ dziennikarze Canal+ Polska, namawiajac rowniez do udziatu zawodnikow, treneréw
1 kibicow T-Mobile ekstraklasy.

Od 2013 roku funkcjonuje takze spotecznos¢: Movember Poland w Google+.

Panowie do dziela!

Skrzyknijmy kolegow 1 zapusémy najdorodniejsze wasy, jakie si¢ tylko da (mimo lekkiego poslizgu w
czasie, wszak liczy sig cel).
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