Nie jestes grubasem, jeste$ chory na otylos¢
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"Grubas" "zarlok" "tluScioch" 1 inne obrazliwe, nieprzyjemne epitety. Osoba nimi okreSlana najpierw
spoglada w doét 1 wyglada, jakby chciata zniknaé, by pdZniej podnies¢ gtowe 1 uSmiechnac si¢. "Nie jestes
grubasem, jeste$ chory na otytos¢" - méwi lektor.

Kampania przygotowana przez Fundacj¢ Osob Chorych na Otytos¢ OD-WAGA ma poinformowac o
dziatalnosci tej organizacji, w szczegdlnosci o istnieniu Spotecznego Rzecznika Oséb Chorych na
Otylos¢, do ktorego mozna zglasza¢ przypadki dyskryminacji ze wzgledu na nadwagg 1 otytos¢ (ang.
weightism).

Jako przyktady takiego zjawiska fundacja podaje m.in. wypominanie choroby przez bliskich 1 osoby
obce, publiczne o§mieszanie, zte traktowanie w placowkach stuzby zdrowia, na rynku pracy 1 w

przestrzeni publiczne;j.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie www.od-waga.org.pl
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