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Ranking najbardziej 1 najmniej stresujacych zawodow przygotowuje serwis CareerCast. W swoich
rozmaitych zestawieniach uwzglednia 200 zawodow, ktore klasyfikuje na podstawie ponad 100
kryteriow. Przygotowujac ranking najbardziej i najmniej stresujacych profesji, serwis skupit si¢ na 11
czynnikach wywotujacych stres, m.in. na podr6zowaniu, potencjale wzrostu, konkurencyjnosci,
potrzebach fizycznych, zagrozeniach, warunkach srodowiskowych i niebezpieczefistwach dla swojego
zdrowia badz innych. CareerCast nie przeprowadzatl ankiety wsrdd reprezentantow zawodow, ale
powolywat si¢ na dane z urzedéw, stowarzyszen i innych Zrodet.

Na szczycie listy najmniej stresujacych zawodow znalazt sig... audiolog, ktéry diagnozuje i leczy
problemy ze stuchem. Drugie miejsce zajat stylista fryzur, trzecie jubiler. Blisko "podium" znalazt si¢ tez
krawiec, dietetyk 1 bibliotekarz.
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