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Igrzyska olimpijskie, zaréwno te letnie jak 1 zimowe, to najwigksza miedzynarodowa impreza sportowa
angazujacg caty Swiat. Jako, ze w dniach 7-23 lutego 2014 roku odbeda si¢ XXII Zimowe Igrzyska
Olimpijskie w Soczi, postanowiliSmy przedstawi¢ panstwu zbidr faktow 1 ciekawostek dotyczacych
nowozytnych igrzysk olimpijskich.

1. Idea nowozytnych igrzysk olimpijskich narodzita si¢ w gtowie Francuza Pierre de Coubertina w 1888
roku. Coubertin byt historykiem 1 pedagogiem, zafascynowanym starozytng idea igrzysk. Starozytne
igrzyska odbywaty si¢ do 394 roku naszej ery, kiedy to zostaty zakazane, jako poganski zwyczaj. Dzigki
majatkowi Coubertina, utworzono Migdzynarodowy Komitet Olimpijski, ktérego celem miata by¢
organizacja igrzysk i czuwanie nad uczciwoscia zawodnikow. Pierwsze igrzyska nowozytne rozegrano
dopiero w 1896 roku w Atenach.

2. Pierwsza ceremonia otwarcia igrzysk miata miejsce w 1908 roku w Londynie. Defilade podczas tej
uroczystosci prowadzita reprezentacja Grecji - za nig maszerowaly pozostate ekipy w alfabetycznej
kolejnosci, na konicu zas$ gospodarze imprezy.

3. W 1913 r. Pierre de Coubertin ustanowit symbol pigciu k6t olimpijskich. Po raz pierwszy flage
wciagnigto na maszt podczas igrzysk w Antwerpii w 1920 roku.

4. Ostatnie autentycznie ztote medale olimpijskie wreczano w Sztokholmie w 1912 roku. Medale
projektowane sa specjalnie na kazde igrzyska. Powinny miec¢, co najmniej 3 mm grubosci 1 60 mm
Srednicy. Te za pierwsze miejsca sg obecne pokryte warstwa kruszcu o wadze 6 gramow, a za drugie
wykonane sa z 92,5 procentowego srebra.

5. Ceremonia zapalenia znicza olimpijskiego miata miejsce po raz pierwszy w 1928 roku, podczas
igrzysk w Amsterdamie.

6. Zwyczaj przenoszenia ognia z Olimpii zapoczatkowano w 1936 roku (od igrzysk w Berlinie).

7. Trzystopniowe podium olimpijskie, na ktérym sa wrgczane medale, wprowadzono po raz pierwszy w
1932 roku w igrzyskach w Los Angeles.

8. W 1900 r. na igrzyskach w Paryzu, w niektorych konkurencjach mogty bra¢ juz udziat kobiety.
9. W 1920 r. roku wprowadzono po raz pierwszy na igrzyskach przysigge zawodnikow.

10. Pierwsze igrzyska zimowe to 1924 r. Chamonix. Poczatkowo w ramach igrzysk letnich, rozgrywano
niektore konkurencje zimowe. Rzecz jasna rozgrywano je zima, jednak oficjalnie byty one czgscia
igrzysk. W 1924 w Chamonix we Francji odby? si¢ Tydzien Sportow Zimowych pod patronatem
Migdzynarodowego Komitetu Olimpijskiego. Dopiero po roku uznano te zawody za I Zimowe Igrzyska
Olimpijskie 1 postanowiono o rozgrywaniu oddzielnie zawodow letnich 1 zimowych. Jednak przez lata
igrzyska zimowe organizowano w tym samym roku, co letnie lecz trudnosci finansowe MKOI oraz (co
mowi si¢ juz nieoficjalnie) presja sponsorow zadecydowaty o zmianie ich terminu. Od 1994 roku zimowe
igrzyska rozgrywane sa 2 lata po igrzyskach letnich.
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Ciekawostka ,,na wesolo”’:

W 1904 roku na igrzyskach olimpijskich w St. Louis, w czasie biegu maratonskiego panowat straszny
upal. Wielu zawodnikéw mdlato. Tymczasem na met¢ wbiegt, jako pierwszy Amerykanin Fred Lorz
Swiezutki jak mtoda kézka. Po zbadaniu sprawy okazato sig, ze 17 km widzt go samochdd spotkany na
trasie.
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