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Z choinka i prezentami, ale bez dwunastu postnych potraw 1 bez koled. W taki sposéb wigkszos¢
Niemcow bedzie Swigtowaé Wigilie Bozego Narodzenia.

W odréznieniu od obficie zastawionego polskiego stotu, niemiecka kolacja wigilijna prezentuje si¢ dos¢
skromnie. 24 grudnia to w wielu niemieckich rodzinach dzien ostatnich przygotowan lub kupowania
prezentéw. Poniewaz obie rzeczy czg¢sto robi si¢ na ostatnia chwilg, na przygotowanie sutego positku
gospodyniom nie starcza czasu.

A poza tym najwazniejszym momentem niemieckiego Bozego Narodzenia i tak jest rodzinny obiad w
pierwszy dzien Swiat. Dlatego na wigilijnym stole w Niemczech najczg¢sciej pojawiaja si¢ dos¢ skromne i
tradycyjne positki - pieczona kietbasa 1 satatka ziemniaczana.

Wigkszos¢ Niemcow w wigilie¢ nie zachowuje postu. Najczesciej nie Spiewa si¢ koled i nie zostawia sig
pustego naczynia dla niespodziewanego goscia. Za to w niektorych regionach Niemiec pod talerze
ktadzie si¢ monety, co ma zapewni¢ powodzenie finansowe w nadchodzacym czasie.

Ze skromnej kolacji ciesza si¢ dzieci. Po szybko zjedzonym positku mozna bowiem dobrac si¢ do
prezentdw, ktorych, rzecz jasna, nie moze zabraknaC. Kolorowe paczki z upominkami czekaja pod ubrang
choinka, ktéra réwniez jest nieodzownym elementem niemieckich Swiat. Zwyczaj jej ubierania narodzit
sie zreszta w Niemczech w okresie renesansu.

Magiczne wierzenia

W Czechach Wigilia Swiat Bozego Narodzenia ma bogata tradycje. Niektore zwyczaje pielegnuje si¢ od
kilkuset lat.

Przed kolacja wszyscy tamig si¢ optatkiem z miodem. Najwazniejsza potrawa wigilijna jest zupa
grzybowa 1 karp podawany z satatka ziemniaczang. Na deser podaje si¢ chatke z bakaliami oraz kruche
ciasteczka (vanoczni cukrovi) pieczone przez pania domu. Takich ciasteczek, o r6znych ksztattach,
powinno by¢ dwanascie rodzajow - tyle, ile miesigcy ma rok.

Po kolacji dzieci dostaja prezenty, ale nie od Swigtego Mikotaja, lecz od Jeziszka (Jezuska).

Wigilia byta od dawna w Czechach zwiazana z magicznymi wierzeniami. Lancuch owinigty wokot nog
stotu wyobrazat krag, ktéry zapewnial jednos¢ rodziny. Stoma pod obrusem byta symbolem obfitosci 1
ptodnosci. Obfitos¢ roslin straczkowych, zb6z, czosnku 1 cebuli miata zapewni¢ dostatek 1 bogactwo.
Chleb na stole oznaczat blogostawienstwo. Pod stét ktadziono pieniadze, by nie zabrakio ich w
nadchodzacym roku.

Brazowy oplatek z miodem i czosnkiem

Swigta Bozego Narodzenia na Stowacji stanowia okazje do rodzinnych spotkar. Nie brakuje stotu
wigilijnego, choinki 1 ludowych zwyczajow.

Kiedy na niebie ukaze si¢ pierwsza gwiazdka, domownicy zasiada do wigilijnej kolacji. Optatek jest inny
niz w Polsce - okragly 1 jasnobrazowy. Spozywa si¢ go razem z miodem - symbolem stodkiego zycia, 1 z
czosnkiem - symbolem zdrowia. Po ztozeniu zyczen wszyscy obdarowuja si¢ prezentami. W kazdym



http://www.phoca.cz/phocapdf

Mikotaj, Aniotek, Jezusek...Kto tobie przyniesie prezent?

Kategoria: Styl zycia
Opublikowano: poniedziatek, 09, grudzien 2013 09:00
Odstony: 2207

domu stoi choinka.

Jako pierwsza na wigilijnym stole pojawia si¢ kapustnica - zupa z kiszonej kapusty, do ktorej dodaje si¢
kietbase z papryka. Jest rowniez ryba podawana z satatka ziemniaczana. Na wielu stotach nie moze
zabrakna¢ gotowanej kietbasy, ¢wikty z chrzanem i kompotu z suszonych owocow.

Na wigilijnym stole pojawia si¢ takze vanoczka - tradycyjne, biate ciasto przypominajace wygladem i
smakiem polska stodka chatke z bakaliami.

Stowacy przywiazuja rOwniez ogromna wage do suszonych owocow oraz jabtek, ktore stuzg im do
Swiatecznych wrézb. Na stole stawia si¢ naczynie z ziarnem zb6z i drobnymi monetami. Wraz z
makowcem zostanie tam do Trzech Kroli.

Mak symbolem milosci

Na Wegrzech na wigilijnym stole jest pieczony karp 1 zupa rybna z rodzynkami i wiSniami. Podaje si¢ tez
smazong kapuste.

Nie moze réwniez zabraknac strucli z makiem lub orzechami, poniewaz mak jest symbolem mitosci. Z
kolei czosnek z miodem, orzechy i jabtka maja zapewni¢ zdrowie 1 dostatek. Wegierski zwyczaj nakazuje
posypanie stotu soczewica, ktora oznacza dobrobyt.

Wegierskim smakotykiem, ktérego nie moze zabraknaé¢ na wigilijnym stole, jest takze "szalocukor”, czyli
pralinki wypetnione masa czekoladowa, orzechowa, marcepanowa lub waniliowa. Na wegierskim stole
mozna znalez¢ tez siano oraz noz, osetke 1 grzebien, ktéry ma odpedzi¢ zte duchy.

Zgodnie z tradycja siggajaca ubieglego wieku, prezenty przynosi nie Swigty Mikotaj, lecz malenki
Aniotek. Prezenty po wigilijnej kolacji rozdaje najmtodszy cztonek rodziny.

Popularne jest chodzenie od domu do domu i koledowanie z pgkami witek. Te ostatnie rozdaje si¢
gospodyniom, ktore smagaja witkami kolednikéw 1 wreczaja im prezenty. Wiosng te same witki stuza do
wypedzania bydta na pastwisko.
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