Co zrobid, jesli podczas pobytu zagranicznego musisz p6js¢ do lekarza?
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Jesli nagle zachorujesz podczas podrozy do kraju UE 1 konieczna bedzie wizyta u lekarza, nie musisz
skraca¢ wyjazdu, aby wréci€ do swojego kraju na leczenie. P6jdZ do miejscowego lekarza ze swoja
Europejska Kartag Ubezpieczenia Zdrowotnego.

Pamigtaj, ze systemy opieki zdrowotnej 1 ubezpieczen spotecznych réznia si¢ w poszczeg6lnych krajach
UE. W niektorych krajach nalezy zaptacic za leczenie bezposrednio lekarzowi, w innych krajach odbywa
si¢ to bezgotowkowo. W niektorych krajach mozna wybrac lekarza, do ktorego si¢ pdjdzie, natomiast w
innych zwrot kosztéw leczenia przystuguje tylko wowczas, gdy zwrdcisz si¢ do lekarza przyjmujacego w
ramach publicznego systemu opieki zdrowotnej.

Pamigtaj, aby wybrac lekarza nalezacego do systemu publicznego, gdyz Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego nie obejmuje prywatnej opieki zdrowotne;j.

Przystuguje Ci opieka zdrowotna na takich samych warunkach jak mieszkanicom kraju, ktéry odwiedzasz.
Wskazane jest zabieranie na wszystkie wyjazdy zagraniczne Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego — to pomoze uzyskaé zwrot kosztéw leczenia po powrocie do domu.

Istnieje duza réznica migdzy procedurami w przypadku nieprzewidzianego leczenia — kiedy zachorujesz
w innym kraju — i planowanego leczenia za granica. W przypadku planowanego leczenia w innym kraju
UE nalezy wystapi¢ do krajowego zaktadu ubezpieczen zdrowotnych o uprzednig zgodg, aby miec
pewnos¢ uzyskania zwrotu kosztow.
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