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Umiejetnos¢ wyznaczania kierunku bez uzycia kompasu jest cenna 1 moze zaprocentowac zwlaszcza
podczas wakacji, gdy bedziemy odpoczywaé w lasach, gérach (w ktorych to tatwo si¢ zgubic), a nawet w
obcym miescie.

Dlatego ponizej przedstawiamy najpopularniejsze metody wyznaczania kierunkéw bez uzycia zadnych
technologicznych ulatwien:

Sposéb na ,,mech”

Sprawdzamy po ktorej stronie jest mech na drzewach. Ta strona, na ktorej on si¢ znajduje oznacza
poinoc. Mech znajdziemy na drzewach, skatach, kamieniach czy nawet budynkach. Wazne jest aby
znalez¢ samotne drzewo, w gestym lesie moze si¢ zdarzy¢, ze mech bedzie wystgpowat z kazdej strony
pnia czy tez kamienia.

Pnie $cietych drzew i gesto$é stoi
Pétnoc mozemy okresli¢ czytajac ze stoi na Scigtym pniu. Po stronie pétnocnej odstepy pomigdzy stojami
beda mniejsze (z tej strony drzewo si¢ stabiej rozwija).

Pochylenie drzew

Przyjrzyjmy si¢ uwaznie drzewom. Sa one bardziej nachylone w kierunku potudniowym. Z tej strony
maja rowniez wigcej galezi oraz lisci. Pochylenie drzew moze by¢ réwniez spowodowane czgstymi
wiatrami wiejacymi w danym rejonie. Dlatego warto wiedzie¢ w jakim kierunku wieje najczg¢sciej wiatr
w okreslonym rejonie (w goérach jest r6znie - wiatry sg uzaleznione od dolin 1 przeteczy).

Dziuple w drzewach
Ptaki zwykle buduja swoje domki w taki sposéb, aby wejscie do nich znajdowato si¢ po stronie
wschodnie;.

Kolor kory brzozy
Z powodu negatywnego wpltywu Swiatla stonecznego na kolor kory brzozy jest ona bardziej wyptowiata
po potudniowe;j stronie drzewa.

Polozenie i pochylenie mrowiska
Mrowisko od strony potnocnej jest bardziej nachylone niz od strony potudniowej. Strona potudniowa jest
bardziej ptaska z tego powodu, aby promienie stoneczne mogty bardziej nagrzaé cate mrowisko.

Maly pagorek, row
Row jest bardziej porosnigty z tej strony z ktorej dochodza do niego promienie stoneczne.

Gwiazdy
Gwiazda Polarna wskazuje potnoc. Jest to ostatnia gwiazda dyszla i najjasniejsza w gwiazdozbiorze
Matej Niedzwiedzicy. Zeby znaleZé Gwiazde Polarng nalezy postuzy¢ sie jedna z tych metod:

1. Znalez¢ Wielki Wz (czes$¢ gwiazdozbioru Wielkiej NiedZwiedzicy) odcinek migdzy jego
"tylnymi kotami" przedtuzy¢ 5 razy ,,w gore”. Na konicu tej linii znajdziemy Gwiazde Poinocna.

2. Na po6tnocnej potkuli Wielki W6z widac nad glowami przez wigkszo$¢ nocy ale gdyby kto$ go nie
znalazt moze poszukaé Kasjopei - charakterystycznego gwiazdozbioru w ksztalcie litery W.
Gwiazda Polarna znajduje si¢ w odlegtosci 2 szerokosci tego W nad Kasjopea. Niestety kierunku
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nie da si¢ tak doktadnie okresli¢ jak przy Wielkim Wozie ale w tamtym rejonie nieba nie ma
jasniejszej gwiazdy.

3. W okolicach rownika mozna do znalezienia Gwiazdy Polarnej uzywaé gwiazdozbioru Oriona -
linia poprowadzona przez srodkowa gwiazdeg Pasa Oriona a nastgpnie przez jego ,,glowe”
prowadzi prosto do bieguna. W naszych okolicach moze to by¢ trudne bo przesledzenie tej linii
bedzie wymagato potozenia si¢ w Sniegu (Orion jest gwiazdozbiorem zimowym) albo bedzie
grozito przewrdceniem si¢ na plecy. O wiele tatwiejsze jest wykorzystanie faktu, ze przez Pas
przebiega Rownik Niebieski - wschodzi doktadnie na wschodzie a zachodzi doktadnie na
zachodzie.

Wyznaczanie kierunkéw przy pomocy Zegarka
(Pamigtajmy, ze jezeli wybieramy si¢ za rownik na potudnie wowczas kierunek oznaczamy odwrotnie)

1. Nalezy potozy¢ zegarek poziomo, a nastgpnie, obracajac nim, ustawi¢ mata, godzinowa
wskazéwke w kierunku stonca.

2. Doktadnos¢ ustawienia mozna sprawdzi¢ umieszczajac w Srodku tarczy zegarka patyczek. Cien
powinien by¢ przedluzeniem matej wskazowki.

3. Kat powstaly migdzy ta wskazowka a cyframi oznaczajacymi godzing 12 na tarczy zegarka nalezy
podzieli¢ na dwie czgsSci. Linia podziatki wskaze potozenie storica o godzinie 12, czyli kierunek
poludniowy.

4. Przedluzenie tej linii przez srodek tarczy wskaze kierunek péinocny.

Zegarek i ksiezyc
Ustawiamy zegarek tak, by 12-tka pokazywata na ksigzyc. Potudnie bedzie po sSrodku kata migdzy liczbg
12 a mata wskazowka zegara.

Kij w ziemi

Whbijamy kij w ziemig. Cien przez niego rzucony na podioze bedzie oznaczat pétnoc (nie doktadnie ze
wzgledu na rozne strefy czasowe - chyba ze znajdujemy si¢ w Londynie. Wowczas wyznaczenie kierunku
w ten sposOb bedzie idealne, cho¢ niekoniecznie potrzebne).

Chodzenie po cieniu

Jesli nie chcemy zgubi¢ drogi idac po lesie lub po ulicach wielkiego miasta okreslmy na samym poczatku
potozenie cienia. Obierzmy kierunek. np. idZmy caty czas po swoim cieniu, lub zapamigtajmy, ze podczas
naszej wedrowki cien powinien by¢ ciagle po naszej lewej stronie.

Stare koScioly i kaplice
W starych kosciotach dzwonnice budowano po stronie zachodniej, a oftarze zwrécone byty na wschod
(dotyczy to réwniez starych kaplic) — jest to zwigzane z Gwczesnymi wierzeniami i zwyczajami.

Uwaga:
W zaleznosci od réznych czynnikow zewngtrznych poszczegdlne metody nie daja stuprocentowej
pewnosci a sa jedynie wskazéwkami.
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