Kacik motoryzacyjny. Jak bezpiecznie cofa¢ samochodem?
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Sztuka cofania wbrew pozorom wcale nie nalezy do najtatwiejszych. Co czwarta kolizja ma zwiazek z
cofaniem, mimo, ze nie przejezdzamy wigcej niz 2 kilometry rocznie na wstecznym.

Najczestsze btedy podczas cofania to wykonywanie tego manewru bez nalezytej koncentracji 1 przy zbyt
duzej predkosci.

Jak zatem wykonywac ten manewr bezpiecznie?
Oto kilka rad:

e Cofajmy powoli, bardzo powoli. Mamy bardzo ograniczong widoczno$¢ 1 nawet cofajac
najwolniej, jak si¢ da, nie jesteSmy w stanie wszystkiego zauwazyc. Nigdzie si¢ nie sp6Znimy
cofajac kilka sekund dtuze;.

¢ Nie ograniczajmy si¢ tylko do lusterka wstecznego lub tylko do patrzenia przez tylna szybg.
Korzystajmy takze z lusterek bocznych i z prawej tylnej szyby. Pamigtajmy o istnieniu martwego
punktu.

e Jezeli jedziemy z pasazerem, poproSmy, by tez obserwowat droge, zwlaszcza, jezeli siedzi z tytu.
Najlepiej jednak bedzie, jezeli wysiadzie 1 bedzie obserwowat sytuacje.

e BadZzmy szczegodlnie ostrozni w ruchliwych miejscach, bez wzgledu czy uczestnikami ruchu sa
ludzie czy samochody. Uwazajmy zwlaszcza na dzieci, ktére moga nawet nie si¢gac tylnej szyby.

¢ Kiedy tylko mozemy, parkujmy tytem, tak aby méc wyjechaé przodem.

e Rozejrzyjmy si¢ doktadnie dookota zanim zaczniemy cofac.

e Jezeli jest ciemno, o nadjezdzajacym samochodzie mogg ostrzec nas jego Swiatla, jeszcze zanim
zdazymy zobaczy¢ auto.

¢ Nie wiaczajmy tez muzyki, ktéra moze zagtuszy¢ czyj$ krzyk ostrzegawczy, a bardzo glosna
nawet klakson jadacego w nasza strong¢ samochodu.

e Uzywajmy prawidtowo kierunkowskazow.

e Czujniki 1 kamery cofania sa niezwykle pomocne, ale nauczmy si¢ prawidlowo cofac tez bez nich.
Co bedzie, jak sig zepsuja, lub jak bedziemy zmuszeni pojechac autem ktdre nie jest w nie
wyposazone?

Aby nauczy¢ si¢ precyzyjnej jazdy wstecz, nalezy znalez¢ na treningi jakis wolny plac, gdzie nikomu
manewrujacy pojazd nie bedzie przeszkadzatl 1 gdzie manewry nie spowoduja nikomu zadnej szkody.
Najlepiej zeby byt to spory plac o nieutwardzonej powierzchni.
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