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Komary potrafią zepsuć nawet najlepszą zabawę na świeżym powietrzu. Szczególnie dają o sobie znać

min. w okolicach lasów oraz na podmokłych terenach. Nie dają nam spokojnie odpocząć, ponieważ ich

ukąszenia są bolesne i pozostawiają ślady na kilka dni. Co zrobić, żeby zminimalizować ból powstały na

skutek ugryzienia komara? Najlepiej zastosować jeden ze sprawdzonych domowych sposobów.

Domowe sposoby na swędzenie po ukąszeniu są tak samo dobre a może i lepsze od większości żeli na

ukąszenia, które możemy kupić w sklepie. Nie musimy zatem wydawać niepotrzebnie pieniędzy, tylko

użyć tego co mamy w naszej kuchni czy też łazience.

A oto i kilka tych sprawdzonych domowych sposobów:

Plasterek cytryny

Sparzamy cytrynę i kroimy na plasterki po czym przykładamy plasterek do miejsca, w którym dopadł nas

komar. Świąd i pieczenie ustąpią lada moment.

Ocet jabłkowy

Nasączamy octem jabłkowym płatek kosmetyczny i pocieramy nim miejsce ukąszenia. Następnie

pozostawiamy na chwilę nasączony płatek na ukąszeniu. Po kilku minutach bolesne swędzenie ustępuje.

Pasta do zębów

Pasta musi być koniecznie miętowa. Nakładamy ją w miejsce, w którym przed chwilą ucztował komar.

Pasta schłodzi to miejsce przynosząc ulgę.

Pasta z wody i aspiryny

Kolejnym świetnym sposobem na poradzenie sobie ze swędzeniem po ukąszeniu komara jest użycie

aspiryny. Kruszymy aspirynę i łączymy ją z odrobiną wody, aby wyrobić pastę. Tak przygotowaną pastę

nakładamy na ukąszenie.

Skórka od banana

Swędzące miejsce pocieramy skórką od banana, a dokładnie jej wewnętrzną stroną. Po ukąszeniu w

niedługim czasie nie będzie śladu.

Natka pietruszki

Aby złagodzić opuchliznę, przyłóżmy do „krostek” posiekaną natkę pietruszki. Ulga gwarantowana.

Lawenda i drzewo herbaciane

Mieszamy ze sobą lawendowy olejek eteryczny z olejkiem z drzewa herbacianego. Po zmieszaniu

uzyskaną maść wmasowujemy w swędzące miejsce na skórze. Koi i usuwa opuchliznę.

Sól kuchenna

Najpierw nawilżamy miejsce ukąszenia po czym bierzemy szczyptę soli i wcieramy ją w miejsce

ukąszenia okrężnymi ruchami, nie za mocno.

Soda oczyszczona

Z sody oczyszczonej i wody przygotowujemy pastę. Nakładamy ją na miejsce ukąszenia i czekamy kilka

chwil na rezultaty.
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Amoniak

Nakładamy odrobinę amoniaku na miejsce ukąszenia, naprawdę niewiele. Świąd powinien ustąpić w

niedługim czasie.
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