Jak bezpiecznie wyjechac¢ do pracy za granice?
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Rozpoczyna si¢ sezon zagranicznych wyjazdow do pracy sezonowej. Zatrudnienie w innych krajach,
cho¢ atrakcyjne, zwiazane jest z wieloma czynnikami ryzyka. Jak ich unikngé? Ministerstwo Pracy 1
Polityki Spotecznej opracowato specjalny poradnik dla wyjezdzajacych, korzystajacych z ustug
publicznego lub niepublicznego posrednictwa pracy oraz systemu EURES.

Jak wynika z danych MPiPS z ustug niepublicznych agencji zatrudnienia w zakresie podejmowania pracy
za granicg korzysta rocznie ok. 100 tysigcy osob. Niestety, wcigz pojawiajg si¢ takze informacje o
dziatalnosci nielegalnych posrednikéw pracy. Wytudzaja oni wysokie optaty, czgsto nie wywiazujac si¢ z
obietnic zapewnienia pracy. Licza na niedoSwiadczenie 1 niewiedze wyjezdzajacych.

Poradnik "Co trzeba wiedziec, aby bezpiecznie wyjecha¢ do pracy za granicg?" przedstawia mozliwosci
podejmowania legalnego zatrudnienia polskich obywateli w krajach europejskich. Zawiera opisy regulacji
prawnych oraz zasad obowiazujacych przy ubieganiu si¢ o prace za granica. Przedstawia rOwniez
bezpieczne sposoby poszukiwania zatrudnienia.

Podstawowymi zasadami poszukiwania zagranicznej pracy sa:

e uwazne zapoznawanie si¢ z ogloszeniami,

e sprawdzanie warunkéw zatrudnienia,

e szczegOtowe zapoznanie si¢ Zz Umowa,

e sprawdzenie firmy posredniczacej w znalezieniu pracy oraz samego pracodawcy.

W poradniku MPiPS znajduja si¢ odpowiedzi na zasadnicze pytania:

e Ktdre agencje zatrudnienia dzialaja legalnie?

e Za co agencje zatrudnienia moga, a za co nie moga pobiera¢ oplaty z tytulu Swiadczonego
posrednictwa pracy?

e Co zrobi¢, gdy okaze sig, ze warunki pracy czy ptacy nie odpowiadaja zapisanym w umowie
kierujacej do pracy za granica, zawieranej z agencja zatrudnienia lub umowie o prace zawieranej z
pracodawca?

¢ Kogo informowaé w przypadku nielegalnej dziatalnosci agencji zatrudnienia?

e Jak zabezpieczyC si¢ przed nielegalnymi posrednikami pracy?

e Jak postgpowac w trakcie pobytu za granica w przypadku zajscia nieprzewidzianych
okolicznosci?

e Co to jest Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ)?

W wydawnictwie zamieszczono list¢ urzedow oraz inspektoratow pracy w kraju oraz adresy polskich
placowek dyplomatycznych w krajach UE/EOG, ktére moga, w przypadku problemoéw z
posrednikiem/pracodawca, stuzy¢ pomoca. Poradnik zawiera rowniez wybrane adresy przydatnych portali
internetowych.

Poradnik "Co trzeba wiedzie¢, aby bezpiecznie wyjechaé do pracy za granicg?" jest dostgpny na stronie
internetowej ministerstwa w dziale "Polecamy".
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