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Czy mężczyzna w ogóle może pozwolić sobie na biżuterię? A jeśli tak to na jaką?

Otóż mężczyzna może pozwolić sobie na dodatki (biżuterię), które ozdabiają jego ciało, jednak powinny

być one subtelne i gustowne. Ważne jest, aby dawały poczucie komfortu i nie przyćmiewały reszty stroju.

 

Pozostałe zasady dotyczące męskiej biżuterii brzmią następująco:

1. Mężczyzna powinien nosić obrączkę, jeśli jest żonaty, gdyż jej brak mógłby wyglądać jak próba

ukrycia stanu cywilnego. Odstępstwem od tej reguły jest jednak praca, w której zahaczenie

palcem ozdobionym obrączką mogłoby być niebezpieczne.

2. Co do sygnetów, w obecnych czasach ich noszenie jest dopuszczalne, jednak coraz rzadsze

(wygląda to niemodnie i staroświecko).

3. Elegancki mężczyzna może również nosić spinki do mankietów. Nie powinny jednak być zbyt

wielkie czy też przesadnie ozdobione.

4. Zdania dotyczące noszenia spinek do krawata są podzielone. Zwolennicy twierdzą, że jeśli ktoś

lubi, to może dopiąć spinkę do krawata pod warunkiem jednak, że jest dyskretna i harmonizować

będzie z innymi szczegółami ubrania. Przeciwnicy natomiast uważają, że spinek do krawata

należy unikać jak ognia i zakładać je jedynie w przypadku, kiedy pracuje się bez marynarki,

naturalnie w towarzystwie czysto męskim. Podsumowując ze spinkami do krawata trzeba być

bardzo ostrożnym.

5. Mężczyzna może nosić łańcuszek, jeżeli ma to znaczenie religijne czy emocjonalne. Jednak mowa

tutaj o skromnej ozdobie, ukrytej pod koszulą. Zdecydowanie nie jest wskazane noszenie wielkich

złotych łańcuchów i ogólnie biżuterii na wierzchu garderoby.

6. Odradza się także noszenia złotych bransolet na nadgarstkach.

7. Stanowczo odradza się noszenie biżuterii w formie kolczyków na nosie, brzuchu i pozostałych

częściach ciała.

8. Nasz luźny sportowy strój, również nie powinien błyszczeć ozdobami (im mniej „świecidełek”

tym lepiej/stosowniej).

9. Co do zegarków zdecydowanie zalecane jest noszenie tych bez zbędnych ozdób i zbytnio

rzucających się w oczy logo (chwalenie się nazwą producenta nie jest w dobrym tonie).

Oczywiście każdy zegarek powinien pasować do reszty stroju. Uniwersalna zasada stylu głosi, że

zegarek ma być dodatkiem, a nie główną częścią garderoby.

10. Pamiętajmy również, że gdy zakładamy frak powinniśmy zdjąć z ręki zegarek, a w zamian w

lewej kieszeni spodni lub lewej kieszeni kamizelki możemy umieścić zegarek kieszonkowy na

ozdobnym łańcuszku umocowanym do guzika spodni i lekko zwisającym na zewnątrz kieszeni.
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