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Tansze, ale bardziej niebezpieczne dla zdrowia. Niektére dostgpne na rynku ptynu do spryskiwacza do
szyb samochodowych zawieraja 10-procentowy alkohol, ktérego wdychanie lub kontakt ze skorg moze
by¢ grozny dla zdrowia. — Zawarto$¢ metanolu poprawia pewne wilasciwosci ptynéw do spryskiwaczy,
ale wigksze niz 3 proc. ilosci metanolu nie powinny by¢ stosowane ze wzgledu na jego ogromna
toksycznos¢ — podkresla dr Piotr Burda, Konsultant Krajowy w dziedzinie toksykologii kliniczne;.

— Metanol jest to trucizna, to substancja chemiczna, ktéra potrafi by¢ Smiertelna. I to w niewielkiej
dawce, bo 30 ml czystego metanolu jest dawkq smiertelnq — podkresla w rozmowie z Agencja
Informacyjna Newseria dr Piotr Burda.

Coraz czgSciej w ptynach do spryskiwaczy do szyb samochodowych metanol jest stosowany jako
substytut etanolu. I to tanszy substytut, bo 5 litrow metanolu kosztuje 15-20 zt, czyli tyle, co potlitrowa
butelka alkoholu spozywczego.

— Im wieksza jest zawartos¢ metanolu w danym produkcie, tym jego cena jest nizsza. Wynika to 7 tego, ze
produkcja jednego litra metanolu jest tarisza niz produkcja jednego litra alkoholu etylowego, czyli tego
spozywczego, a kilkakrotnie nizsza niz alkoholu izopropylowego, ktory rownie? kiedys byt w pewnych
ilosciach stosowany w ptynach do spryskiwaczy do szyb samochodowych czy do szyb okiennych w
domach — podaje Konsultant Krajowy w dziedzinie toksykologii kliniczne;.

Jak podkresla, metanol moze poprawiac niektore wiasciwosci ptynéw, np. im wyzsza zawartos¢ tej
substancji, tym temperatura zamarzania jest nizsza, co ma duze znaczenie przy wyborze ptynu na zimg.
W takich produktach st¢zenie moze wynosi¢ nawet 30-35 proc. Zdaniem ekspertow zbyt wysokie
stezenie moze zagraza¢ zdrowiu kierowcy 1 pasazerow.

— Wieksze ilosci metanolu nie powinny by¢ stosowane ze wzgledu na ogromnq toksycznosc tego alkoholu.
Zdecydowanie bezpieczniejsze jest stosowanie ptynow o zawartosci do 3 proc., a te pozostate, w mojej
ocenie, nie powinny by¢ dopuszczone do stosowania — twierdzi dr Burda.

Zagrozenie stanowi nie tylko wypicie metanolu, ale rowniez wdychanie oparéw 1 kontakt ze skora.

— Wchianianie doustne jest niezwykle szybkie. Metanol wchiania sie mniej wiecej w tym samym czasie, jak
alkohol spozywczy. Szkodliwe sq jego metabolity, czyli to, do czego rozktada sie w organizmie: kwas
mrowkowy i aldehyd mrowkowy. To sq substancje, odpowiedzialne za wszystkie efekty toksyczne, ktore
spotykamy po wypiciu metanolu — wyjasnia ekspert w dziedzinie toksykologii. — Po wchionieciu drogq
oddechowq metabolizm jest identyczny, rowniez metabolizuje do formaldehydu i do kwasu mrowkowego.
Natomiast ilosci metabolitow sq zdecydowanie mniejsze.

Podczas kilkugodzinnej jazdy samochodem, przy ciaglym stosowaniu ptynu, st¢zenie metanolu w kabinie
jest w granicach, ktore polskie prawo okresla jako najwyzsze dopuszczalne na stanowisku pracy.

— Roznice w oznaczeniu stezeri metanolu znajdujqcego sie w kabinie samochodu sq od 35-70 miligramoéw
na metr szescienny do ponad 1300. Im mniejszy samochod, im mniejsza kabina, tym to stezZenie bedzie
wyzsze, wiec i zagroZenie rowniez bedzie wieksze — przestrzega dr Piotr Burda. — Zawodowi kierowcy w
czasie dtugich podrozy i czestego uiywania spryskiwaczy mogq byc narazeni na opary metanolu, ktore
wchtaniajqc sie drogami oddechowymi, mogq powodowac jakies przejsciowe zmiany.
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Jak podkresla, nie powinny one jednak skutkowaé trwatymi nastgpstwami.

Eksperci zwracaja uwage, ze informacje o zawartosci metanolu, a takze ostrzezenia dotyczace
ewentualnych zagrozen wynikajacych z jego stosowania, powinny znajdowac si¢ na etykiecie danego
produktu. Nalewajac ptyn z zawartoscia juz powyzej 3 proc. metanolu powinnisSmy stosowac rekawice
ochronne 1 odziez chroniaca twarz i oczy.

Jednoczesnie eksperci przypominaja, ze na rynku tatwo dostgpne sa rowniez ptyny w ogoéle nie
zawierajace metanolu.
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