Bledy, ktore moga zrujnowac nasze finanse
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Tylko 45% Polakow oszczedza, ale jedynie 7% Polakow robi to regularnie, odktadajac wybrana kwote w
kazdym miesigcu. Istnieje duza grupa Polakéw, ktorzy bez problemu mogliby oszczedzac 1 zyskiwac
odsetki, ale brakuje im dyscypliny. Nie dojdziemy do duzych pieni¢dzy bez wyrobienia sobie nawyku
oszczedzania. Jednak brak nawyku oszczedzania nie jest jedynym biedem jaki moze zrujnowac nasze
finanse.

Ponizej przedstawiamy kilka podstawowych btedow za sprawa ktérych rujnujemy nasze finanse:

1. Brak jasno wyznaczonych celow.
Ogodlne zalozenie, ze po prostu ,.chcg by¢ bogaty” nie wystarczy, nalezy doktadniej sprecyzowac
swoje plany 1 wyrazi¢ je w konkretnych liczbach (sumach pienig¢dzy jakie sa nam potrzebne do
osiagnigcia danego celu). Kolejnym krokiem powinno by¢ rozbicie celéw dlugoterminowych na
krétsze odcinki czasu, sprawdzenie czy sa realne 1 zabranie si¢ do dzieta.

2. Zbyt mate oszczednosci.
Modelowo nalezy dazy¢ do inwestowania przynajmniej 10% przychoddéw. Jezeli zarabiamy 3000
ztotych 1 oszczgdzamy 50 zt miesigcznie, to powiedzmy sobie jasno ze nie ma szans na dojscie do
duzych pienigdzy. Jezeli przyktadowo wydajecie miesigcznie na piwo 200 zi, to z pewnoscia dacie
rade¢ wygospodarowac 200 zt na swoja finansowa przysziosé.

3. Zycie ponad stan
Naczelng zasada zawsze musi byC zatozenie, ze suma wydatkOw nie moze przekroczy¢ sumy
przychodéw. Jezeli zarabiamy 2000 zt, mozemy wydac tylko tyle w danym miesigcu 1 ani grosza
wigcej. Nalezy rOwniez pamigtaé, ze nie majac zadnej nadwyzki, nigdy nie dojdziemy do majatku
1 to nawet chocbySmy zarabiali 1 20 000zt miesigcznie. Trzeba pracowac jednoczesnie nad
zmniejszaniem wydatkow 1 zwigkszaniem przychodow.

4. Zbyt duze dtugi
Wiele 0s6b mimo catkiem nieztych zarobkéw nie ma praktycznie zadnych oszczgdnosci, gdyz
ptaci raty bankowi splacajac karty kredytowe, raty za samochdd, telewizory 1 dziesiatki innych
rzeczy. Wielu ludzi wpada w petle zadtuzenia, bo nie potrafig przesta¢ kupowac. Presja spoteczna
jest tak silna, ze niektorzy ludzie zaciagaja kredyty na rzeczy zupetnie im niepotrzebne (byle po
prostu mie¢ bo sasiad ma). Nie nalezy bra¢ kredytu na rzeczy zupelnie nam niepotrzebne, a juz
zwtlaszcza kilka kredytow jednoczesnie. Zanim zdecydujemy si¢ na kredyt przemysSlmy,
przeliczmy 1 ocefimy na chtodno czy warto 1 czy damy rad¢ z naszymi zarobkami swobodnie
sptacac raty.

5. Brak dywersyfikacji
Wiele 0s6b popetnia ten sam btad pakujac swoje oszczgdnosci w jeden rodzaj aktywow. Czgsto
dzieje si¢ tak przy niskim kapitale. A to wiasnie wtedy istotne jest madre zarzadzanie. Jezeli
przyktadowo posiadacie 4000 zt oszczednosci 1 cala sume ,,wpakowaliScie” w akcje ,,x” to
poniekad uprawiacie czysty hazard i moze skonczy¢ si¢ to bankructwem. Nalezy pamigtac, by
zaangazowanie w akcje nie przekraczato 20% waszego portfela.

6. Zrzucanie odpowiedzialnosci na innych
Osoby tracace pieniadze na nieudane inwestycje w wigkszosci przypadkow, powodow swej
porazki szukaja u innych (winny jest znajomy, makler, analityk, mityczny szwagier manipulujacy
kursami i dziesiatki innych oséb) Dopoki w taki sposéb bedziemy podchodzi¢ do swoich
inwestycji, nadal bedziemy traci¢ pieniadze. Czas dorosna¢ 1 bra¢ odpowiedzialnos¢ za swoje

czyny.
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