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Powddz jest jedna z najczesciej 1 najdotkliwiej dotykajacych nasz kraj klgsk zywiotowych. Rzeki
wystepuja z brzegdw powodujac ogromne szkody. Jak przygotowac si¢ na nadejscie powodzi? Co warto

zrobié?

Ponizej przedstawiamy kilka bezcennych wskazéwek:

1.

10.

11

Przede wszystkim powinienes$ zorientowac si¢ czy mieszkasz na terenie zagrozonym podwoziami
1 czy twoj dom potozony jest powyzej czy ponizej powodziowych pozioméw wody (informacje te
uzyskasz w Gminnym Centrum Reagowania).

. Ubezpiecz siebie 1 swoj dorobek. Ochrona Ubezpieczeniowa zaczyna obowigzywac nastgpnego

dnia po zawarciu umowy i optaceniu sktadki (pamigtaj jednak, ze w przypadku zagrozenia
powodziowego ubezpieczyciel moze jednak odmowic€ sprzedazy polisy. Moze si¢ rOwniez
zdarzyd¢, 1z na spotkanie z agentem ubezpieczeniowym trzeba bedzie czeka¢ nawet kilka dni. W
przypadku nieruchomosci polozonych na terenach, ktére byty zalane w ostatnich dziesigciu czy
dwudziestu latach trzeba liczy¢ si¢ z wysoka sktadka).

. Powinienes$ doktadnie Sledzi¢ komunikaty organéw odpowiedzialnych za zarzadzanie kryzysowe,

czyli wijta, burmistrza, prezydenta miasta, staroste¢, wojewod¢. Powinni oni informowac o stanie
zagrozenia powodziowego 1 ewentualnie o koniecznosci ewakuacji.

. Poznaj podstawowe pojecia zwigzane z zagrozeniem powodziowym:

a) Pogotowie przeciwpowodziowe wprowadza sig, gdy poziom wody w rzece wzrasta do poziomu
ostrzegawczego 1 nadal si¢ podnosi.
b) Alarm powodziowy ogtasza sig, gdy poziom wody zbliza si¢ do stanu alarmowego.

. Zapoznaj si¢ z powodziowymi sygnalami ostrzegania i alarmowania (moze to by¢ dzwigk syreny

alarmowej lub inny sygnat zwyczajowo przyjety na terenie danej gminy).

. Omow z rodzing plan zabezpieczenia si¢ przed powodzig oraz jak bedziecie si¢ komunikowac w

przypadku zaistnienia 6w zagrozenia. Opracuj i omOw ze wszystkimi cztonkami rodzinny plan
powodziowy. Rodzinny plan powodziowy winien zawiera¢ nast¢pujace informacje:

a) Wazniejsze numery telefonéw (gminnego lub miejskiego centrum kryzysowego, zaktadu
energetycznego, gazowego, szpitala itd.)

b) Opis sposobu powiadamiania o nadchodzacym zagrozeniu (telefoniczny system powiadamiania
1 alarmowania, syrena, bicie dzwonéw koscielnych, komunikaty stacji radiowe;j itd.)

¢) Wskazanie punktu kontaktowego dla catej rodziny (adres 1 numery telefonow)

d) Mapke z oznaczonymi drogami ewakuacji 1 miejscami ewakuacji

e) Okreslenie kto 1 co zabiera z sobg podczas ewakuacji

f) Spis 1 sposob wylaczenia instalacji (elektrycznej, gazowej, kanalizacyjnej itd.)

. Zabezpiecz sw0j dom przed nadejSciem powodzi (przygotuj i rozt6z worki z piaskiem lub innymi

materiatami), przywiaz przedmioty 1 urzadzenia do stabilnych elementow, aby nie poptyng¢ly.

. Przenie$ wszystkie wartosciowe rzeczy na wyzsze kondygnacje budynku 1 przygotuj tam warunki

do ewentualnego bytowania domownikéw. Przygotuj takie rzeczy jak: niezbedny zapas zywnosci
1 wody, ciepte ubrania i obuwie, Spiwory i koce, latarki z zapasowymi bateriami, przenosne radio,
apteczke pierwszej pomocy 1 niezbgdne leki uzywane przez ktéregos z cztonkdéw rodziny.

. Zrob kopi¢ zapasowa najwazniejszych danych we wszystkich urzadzeniach (najlepiej skopiowac

wazne dane na pendrive, pltytg lub inny nosnik danych i schowaé w bezpiecznym miejscu razem z
innymi waznymi dokumentami).

Zadbaj o zwierzeta (znajdz dla nich bezpieczne miejsce, pamigtaj by w chwili nadejsScia powodzi
nie byly uwiazane).

. Usun z terenu posesji pojazdy 1 postaw je w bezpieczne miejsce (mozesz np. przeparkowac
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samochdd na wyzej potozone osiedle, gdzie ryzyko zalania jest mniejsze. Dodatkowo mozesz
wykupi€ polis¢ AC chroniaca od skutkow zalania pojazdu).

Powinienes usunac z najblizszego otoczenia wszystkie srodki, ktére moglyby staé si¢ Zrodlem
skazenia (pestycydy 1 wszystkie chemikalia z piwnic, garazy 1 zabudowan gospodarczych). W
przypadku zaistnienia bezposredniego zagrozenia zalaniem nalezy takze odtaczy¢ zasilanie
elektryczne oraz doptyw gazu jezeli w domu lub mieszkaniu znajduje si¢ piec gazowy.
Przygotuj rowniez flage o nastgpujacych kolorach:

biata — potrzeba ewakuac;i,

czerwona — potrzeba zywnosci 1 wody,

niebieska — potrzeba pomocy medyczne;.

Gdy nadejdzie powddz, wywies ja na dachu budynku lub oknie.

Pamigtaj rowniez o krewnych i sasiadach. W czasie zagrozen sprawdzaj jak radza sobie Twoi
krewni 1 sasiedzi, przede wszystkim za$ osoby starsze 1 niepelnosprawne (w miar¢ mozliwosci
pomdz im zaplanowac i rozmiesci€ zapasy, z ktorych beda korzystac, lub o ile to mozliwe
przygarnij ich pod swdj dach).
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