Polska na granicy kryzysu wodnego

Kategoria: Aktualnosci

Opublikowano: §roda, 29, kwiecien 2026 08:34
Tomasz Smas

Odstony: 413

Polska nalezy do krajéw o jednych z najnizszych zasobéw wody w przeliczeniu na mieszkanca w Unii
Europejskiej. Problem ten poglebiaja zmiany klimatyczne oraz niestabilno$¢ hydrologiczna, ktéra coraz
wyrazniej wplywa na zycie spoteczne 1 gospodarke. Eksperci wskazuja, ze dorazne dziatania przestaja
wystarczaé, a konieczne stajq si¢ rozwigzania systemowe.

Coraz mniej wody, rosnace zagrozenie

Zasoby odnawialnej wody stodkiej w Polsce szacowane sg na okoto 60 mld m?3 rocznie, jednak w
okresach suszy spadaja nawet ponizej 40 mld m3. W przeliczeniu na jednego mieszkarica oznacza to
poziom nizszy niz prog bezpieczenstwa wodnego okreslony przez ONZ. Juz dzis obserwowane sa skutki
niedoboréw — spadajace poziomy rzek, susza rolnicza oraz ograniczenia w zuzyciu wody wprowadzane
przez przedsigbiorstwa wodociagowe.

Niedobory dotykaja nie tylko rolnictwa, ktére coraz czgsciej sigga po wody podziemne, lecz takze
gospodarstw domowych 1 przemystu. W wielu regionach kraju pojawiaja si¢ okresowe problemy z
dostgpem do wody, co pokazuje skalg narastajacego kryzysu.

Woda jako zaséb strategiczny

Eksperci podkreslaja, ze woda przestaje by¢ jedynie zasobem naturalnym, a staje si¢ jednym z
kluczowych elementéw bezpieczefistwa panstwa. Wskaznik stresu wodnego wskazuje na umiarkowana,
ale wciaz wysoka presje na zasoby, co plasuje Polske wsrdd krajow najbardziej narazonych na niedobory
wody w Unii Europejskie;j.

Zmiany klimatyczne wptywaja nie tylko na ilo$¢ dostgpnej wody, ale rowniez na jej jakos¢. W efekcie
zagrozone sg zarowno ekosystemy, jak 1 stabilnos¢ wielu sektorow gospodarki. Woda staje si¢
czynnikiem decydujacym o rozwoju lub ograniczeniach w dziatalnosci rolniczej, przemystowej i
energetycznej.

Potrzeba systemowych rozwigzan

Zdaniem specjalistow konieczne jest odejscie od reaktywnego zarzadzania zasobami wodnymi na rzecz
dtugofalowej strategii. Kluczowa rolg odgrywa tu retencja — zarowno naturalna, jak i infrastrukturalna.
Odtwarzanie torfowisk, renaturyzacja rzek, rozwoj matej retencji czy tworzenie ogrodow deszczowych to
dziatania, ktére moga poprawic¢ bilans wodny kraju.

Znaczenie maja rOwniez inwestycje przewidziane w Programie przeciwdziatania niedoborowi wody,
obejmujace setki projektow zwiazanych z magazynowaniem 1 zarzadzaniem zasobami. Stopniowo rosnie
takze pojemnos¢ malej retencji, co daje szans¢ na lepsze radzenie sobie z okresowymi niedoborami.
Wspoélna odpowiedzialno$é za zasoby

Skuteczne przeciwdziatanie kryzysowi wodnemu wymaga wspotpracy wielu sSrodowisk — administracji,
nauki, biznesu 1 samorzadow. Coraz czgsciej podejmowane sg inicjatywy, ktore facza dziatania na

poziomie lokalnym z szerszym podejsciem do ochrony zasobéw wodnych.

Przyklady takich projektéw pokazuja, ze mozliwe jest nie tylko ograniczanie zuzycia wody, ale réwniez
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jej regeneracja 1 przywracanie do obiegu. W dtuzszej perspektywie to wtasnie kompleksowe podejscie
moze zadecydowac o bezpieczenstwie wodnym kraju.

Rosngca skala problemu sprawia, ze woda staje si¢ jednym z najwazniejszych wyzwan rozwojowych. Bez
zdecydowanych dziatan systemowych niedobory moga w przysztosci znaczaco wpltynac na jakos¢ zycia
oraz stabilnos¢ gospodarki.
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