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W odpowiedzi na rosnace wyzwania dla ustrojéw demokratycznych w panstwach cztonkowskich,
Komisja Europejska (KE) przedstawita nowa, kompleksowq strategi¢ walki z dezinformacja i prébami
ingerencji zewnetrznej. Decyzja o utworzeniu Europejskiej Tarczy Demokracji zostala podjeta w zwiazku
z coraz agresywniejszymi kampaniami dezinformacyjnymi, ktore polaryzuja spoteczenstwa i podwazaja
zaufanie do instytucji, co potwierdzaja najnowsze badania Eurobarometru.

Specjalne badanie Eurobarometru z maja br. (,,Ochrona i promowanie demokracji”’) ujawnito skale
problemu. Prawie potowa (49%) Europejczykow ocenia, ze najpowazniejszym wyzwaniem dla
demokracji w UE jest rosnaca nieufnos¢ spoteczenstwa wobec instytucji 1 procesOw demokratycznych.

Jako drugie najpowazniejsze zagrozenie (42%) wskazano zagraniczng ingerencj¢, manipulacj¢ 1
dezinformacje, zwtaszcza w kontekscie wyboréw. Badania wskazuja, ze kampanie, w tym te prowadzone
przez Rosje, sa celowo projektowane w celu polaryzacji spoteczefistw 1 podwazania zaufania zarowno do
instytucji unijnych, jak i rzadowych. Co wigcej, badanie ,,Social Media Survey 2025 pokazuje, ze 66%
Europejczykow zetknglo sig z dezinformacja w ciagu ostatnich siedmiu dni, a co trzeci respondent nie jest
pewny, czy potrafitby ja rozpoznad.

Europejska Tarcza Demokracji to pakiet propozycji majacych usprawnic¢ walke z tymi zjawiskami,
koncentrujacy si¢ na trzech gtéwnych obszarach strategicznych. Pierwszy obszar to zabezpieczenie
integralnosci przestrzeni informacyjnej poprzez poprawe¢ mechanizméw wykrywania i usuwania tresci
manipulacyjnych. Drugim filarem jest wzmocnienie instytucji, wolnych i uczciwych wyboréw oraz
wolnych 1 niezaleznych mediéw. Wreszcie, trzeci obszar dziatania to zwigkszenie odpornosci spolecznej i
zaangazowania obywateli poprzez edukacje 1 aktywizacje.

Kluczowym narzedziem Tarczy ma by¢ nowe Europejskie Centrum ds. Odpornosci Demokratycznej,
ktorego zadaniem bedzie gromadzenie wiedzy fachowej 1 zasobow UE oraz panstw cztonkowskich w celu
zwigkszenia odpornosci. Podkresla sig, ze Unia wspiera panstwa cztonkowskie w ich kompetencjach,
miedzy innymi poprzez tworzenie obserwatorium, centrum badania dezinformacji, a takze koordynacje
dziatan 1 wymiang informacji migdzy krajami.

Poniewaz platformy spotecznosciowe pozostaja gtdwnym kanalem rozprzestrzeniania dezinformacji,
Tarcza ma wzmocni¢ egzekwowanie Aktu o Ustugach Cyfrowych (DSA). DSA naktada na najwigksze
platformy obowiazek ograniczania rozpowszechniania tresci manipulacyjnych i zapewnienia
przejrzystosci algorytmow.

Pakiet strategiczny jest komplementarny z innymi regulacjami. Akt o Sztucznej Inteligencji (AI Act) ma
natozy¢ obowiazek oznaczania treSci generowanych przez sztuczng inteligencjg¢, w tym deepfake’ow.
Dodatkowo, rozporzadzenie w sprawie reklamy politycznej ma utatwi¢ obywatelom rozpoznawanie
przekazow o charakterze politycznym, zwigkszajac przejrzystos¢ debaty. Komisja zapowiada takze
wdrozenie Srodkéw majacych na celu wspieranie umiejetnosci korzystania z medidw 1 kompetencji
cyfrowych dla wszystkich grup wiekowych.

Proby ingerowania z zewnatrz w przebieg wyborow staja si¢ coraz bardziej zaawansowane
technologicznie, obejmujac zaréwno cyberataki, jak i kampanie dezinformacyjne. Tegoroczny
Eurobarometr wskazuje, ze 79% Europejczykoéw obawia sig, ze wyborcy podejma decyzje na podstawie
dezinformacji, a 70% boi si¢ wptywu innych krajéw na ich wybory. Z tego powodu dziatania Tarczy
maja wzmacnia¢ bezpieczenstwo infrastruktury wyborczej, przejrzystos¢ debaty publicznej i odpornosc
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na manipulacje w okresach kampanii. Wybory uznano za Swigto demokracji, a uniemozliwienie
wplywania na nie, zwlaszcza przez panstwa trzecie, jest absolutnym priorytetem.

Kolejnym obszarem jest wspieranie niezaleznych medidw, co uznano za klucz do niezaleznej informacji 1
umiejetnosci krytycznego myslenia. Szczegdlna uwage zwrdcono na potrzebg wsparcia mediow
lokalnych 1 niezaleznych redakcji, ktére mierza si¢ z presja ekonomiczna i zanikaniem lokalne;j
infrastruktury informacyjnej. Zwigkszone wsparcie finansowe zostanie zapewnione w ramach nowego
programu na rzecz odpornosci mediow.

W ramach Tarczy ma takze powstaé niezalezna europejska sie¢ kontroleréw informacji, ktéra zwigkszy
mozliwosci weryfikacji w kazdym jezyku urzedowym Unii. Jednoczesnie Europejskie Obserwatorium
Mediéw Cyfrowych ma opracowaé nowe niezalezne zdolnosci monitorowania 1 analizy sytuacji w
odniesieniu do wybordw lub réznego typu kryzyséw. Komisja zamierza rowniez wspiera¢ zaangazowanie
obywateli w zycie demokratyczne, ze szczegélnym uwzglednieniem spotecznosci lokalnych i mlodziezy,
co jest komplementarne z przedstawiong strategia UE na rzecz spoleczenstwa obywatelskiego.
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