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Zakład Ubezpieczeń Społecznych przyjmuje wnioski o świadczenie z programu „Dobry Start” na rok

szkolny 2025/2026. Program zapewnia jednorazowe wsparcie w wysokości 300 zł dla każdego ucznia i

uczennicy, niezależnie od dochodu rodziny.

Świadczenie przysługuje na każde dziecko uczące się w szkole do ukończenia 20. roku życia, a w

przypadku dzieci z niepełnosprawnościami – do 24. roku życia. O wsparcie mogą ubiegać się rodzice,

opiekunowie prawni i faktyczni, rodzice zastępczy, osoby prowadzące domy dziecka, dyrektorzy

placówek wychowawczych oraz pełnoletni uczniowie, którzy są usamodzielnieni lub nie pozostają na

utrzymaniu rodziców.

Wnioski można składać wyłącznie w formie elektronicznej – poprzez Platformę Usług Elektronicznych

ZUS (eZUS) lub aplikację mZUS, portal Empatia.gov.pl, a także bankowość elektroniczną. Wypłata

świadczenia odbywa się bezgotówkowo, na wskazany rachunek bankowy.

ZUS rozpoczął nabór wniosków 1 lipca 2025 roku. Dokumenty można przesyłać do 30 listopada 2025

roku. Wnioski złożone w lipcu lub sierpniu zostaną rozpatrzone tak, aby środki trafiły na konto

najpóźniej we wrześniu. W przypadku wniosków złożonych od września do listopada, świadczenie będzie

wypłacone w ciągu dwóch miesięcy od złożenia.

Program „Dobry Start” jest elementem działań na rzecz wyrównywania szans edukacyjnych i wspierania

rodzin w związku z początkiem nowego roku szkolnego. Szczegółowe informacje o zasadach

przyznawania świadczenia dostępne są na stronie internetowej ZUS.
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