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W potowie grudnia biezacego roku Gtowny Urzad Statystyczny opublikowat raport pt. ,,Sytuacja
spoleczno-gospodarcza wojewddztw”. Zebrano w nim dane z trzeciego kwartatu 2024 roku, ktére
dotyczyty migdzy innymi cen. Wyniki badan nie sa zaskakujace — wszystko zdrozato, tylko w r6znym
tempie. Jedyny spadek cen odnotowano w obszarze transportu — o 1,5%. Wedlug tych samych danych w
Polsce wzrosto takze przecigtne wynagrodzenie w sektorze przedsigbiorstw — Srednio o nieco ponad 11%.

Prawie wszystko zdrozato

Mijajacy rok nie byt taskawy dla naszych portfeli. Nasze wynagrodzenia teoretycznie wzrosty, ale fakty
sq takie, ze nawet co czwarty z nas, aby zorganizowaé Swieta Bozego Narodzenia, zadtuzyt si¢. Wedtug
danych przedstawionych przez Gtowny Urzad Statystyczny srednia wzrostu cen towarow 1 ustug
konsumpcyjnych w ostatnich trzech miesigcach 2024 roku wyniosta Srednio 4,5% w poréwnaniu do
okresu styczen-wrzesien tego roku. Najwieksze podwyzki cen odnotowali mieszkaficy wojewddztwa
matopolskiego — Srednio d 5,2%, najnizsze z warminsko-mazurskiego o okoto 3,7%.

Zdaniem analitykow GUS najwigkszy wptyw na wskaznik cen towarow 1 ustug konsumpcyjnych miaty
wzrosty cen zwigzane z mieszkaniem, a w szczegdlnosci z uzytkowaniem mieszkania lub domu oraz
nosnikow energii (wzrost w skali roku Srednio o 7,6%). W dalszej kolejnosci wymieniono podwyzki cen
zywnosci 1 napojow bezalkoholowych. Ich wzrost w ostatnich miesiagcach wyniost w skali roku 4,0%.
Najbardziej odczuli go mieszkancy wojewodztwa pomorskiego (tam podwyzka o 4,9%), najmnie;j
lubelskiego, t6dzkiego, opolskiego 1 podlaskiego (podwyzka o 3,3%). Co ciekawe, spadly ceny odziezy
oraz obuwia — od 2,9% do 1,6%.

Ile cie¢ trzeba cenié, ten tylko si¢ dowie...

Podwyzki nie omingly obszaru ogdlnie pojetej ochrony zdrowia. Artykuly 1 ustugi zwiazane ze zdrowiem
byly w koncowce mijajacego roku o prawie 4% wyzsze niz w ubieglym. Ceny wzrosty we wszystkich
wojewddztwach, w tym w dziewigciu w stopniu wyzszym niz Srednio w kraju. Najwigkszy wzrost
odnotowano w wojewodztwie Swigtokrzyskim — o 4,9%, najmniejszy w podkarpackim — o 1,9%.
Wyzsze niz w dziedzinie zdrowia wzrosty odnotowaly ceny zwigzane z rekreacja 1 kulturg oraz edukacja.
Za wyjscie do kina czy teatru zaptaciliSmy Srednio o 4,4% wigcej, z czego najwigcej w wojewodztwie
matopolskim (tam ceny poszybowaty o Srednio 7%). Najmniej musieli dotozy¢ mieszkancy Warmii i
Mazur — Srednio o okoto 2%. Gorzej sprawa wyglada z edukacjg — tutaj koniec roku przyniost
dziewigcioprocentowe podwyzki w skali roku. Wzrost odnotowaty wszystkie wojewddztwa — najwyzszy
opolskie (10,4%), najnizszy podkarpackie (7,2%).

Klopoty finansowe Polakéw wida¢ w raportach

Cho¢ deklarujemy, ze nasze dochody pozwalaja na optacanie biezacych rachunkow, prawda jest taka, ze z
powodu przeterminowanych albo nieuiszczonych ptatnosci za prad, wodg gaz, czynsz czy rate kredytu, na
liste¢ Krajowego Rejestru Diugéw (KRD) wpisanych jest aktualnie ponad dwa miliony os6b. Prawie 90%
to osoby fizyczne. Laczny dtug wszystkich dtuznikéw na koniec 2024 roku wynosi ponad 43 miliardy
ztotych.

Skale problemu obrazuje pilotazowe badanie przeprowadzone przez KRD we wrzesniu tego roku wsrod
przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego i1 zarzadcoéw spoétdzielni mieszkaniowych. Wynika z
niego, ze az 20% wszystkich naleznosci z tytutu najmu badz optat zwigzanych z nieruchomoscia stanowia
dtugi, czyli nieuregulowane naleznosci minimum 30 dni po terminie. 80% z nich to dlugi oséb
fizycznych.

Jak wynika z raportu KRD grupami spotecznymi, ktore najgorzej radzg sobie z optatami sa wiejskie
gospodarstwa domowe, rodziny 5+, gospodarstwa domowe, ktorych sredni miesigczny dochdd nie
przekracza 3000 zt, gospodarstwa domowe, ktorych miesigczne wydatki na zywnos¢ plasujg si¢ w
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przedziale 4000 — 5000 zt oraz tak zwane pokolenie Y, czyli osoby w wieku 34-44 lata. Ta ostatnia grupa
stanowi tez najwyzszy odsetek osob wpisanych na list¢ dtuznikéw. Na koniec 2024 roku widnieje na niej
ponad pot miliona ,,igrekéw” ze Srednia zalegtoscia w optatach okoto 22 500,00 zt na osobg. Jak si¢
okazuje 2/3 z nich to mgzczyzZni.

Drogie mieszkania i przytlaczajace perspektywy na przysziosé

Jak pokazuje badanie KRD, najwigkszym obcigzeniem dla Polakow sa wydatki mieszkaniowe: kredyt
hipoteczny to Srednio wydatek rzedu 1863 zi. Nastgpnie wynajem mieszkania — przecigtnie 1282 zi,
Srednia optata za czynsz, jak deklaruja respondenci, oscyluje wokét 620 zt. Kolejne 300 zt to sa rachunki
za ogrzewanie oraz prad/gaz. Rachunki za wodg 1 Scieki to wydatek rzedu 160 zi, a za telefon 1 Internet —
z reguly 148 zi.

Co ciekawe, niemal 80% Polakow spodziewa si¢ w najblizszych miesigcach wzrostu tych wydatkow. Jak
wynika z sondazu, niemal 90% wszystkich oséb, ktore najbardziej spodziewaja si¢ wzrostu kosztow zycia
1 rachunkow, w perspektywie najblizszych dwunastu miesigcy, to seniorzy (65-74 lata), a takze
mieszkaricy Matopolski i Slaska. Najwiekszymi optymistami w kwestii wydatkéw sa mieszkaricy
poinocnej Polski z wojewddztw pomorskiego, kujawsko pomorskiego 1 warmiisko-mazurskiego.
Uwazaja oni, ze 2025 rok przyniesie obnizki cen.
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