Jakos¢ powietrza w Polsce uzalezniona jest nie tylko od dziatalnosci cztowieka
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Jakos¢ powietrza w Europie znacznie si¢ poprawita w ciagu ostatnich dziesigcioleci, ale zanieczyszczone
powietrze nadal stanowi najwigksze zagrozenie dla zdrowia w Europie i na Swiecie. Zgodnie z analiza
Europejskiej Agencji Srodowiska dotyczaca jakosci powietrza w okresie 2022-2023, jako$é powietrza w
Europie nadal si¢ poprawia, ale na wielu obszarach, zwlaszcza w miastach, zanieczyszczenie utrzymuje
si¢c powyzej zalecanych bezpiecznych pozioméw rekomendowanych w Wytycznych Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia. Poprawe jakosci powietrza w Polsce potwierdza rowniez ocena wykonana przez
GIOS za rok 2023 wskazujaca na znaczne zmniejszenie si¢ zasiegéw obszaréw w poréwnaniu z 2022
rokiem, na ktérych wystapity przekroczenia wartosci normatywnych. Wciaz jednak istnieje wiele
aspektow wymagajacych dalszej poprawy, dlatego warto doktadniej przyjrzec si¢ czynnikom
wplywajacym na jakos$¢ powietrza, ktorym oddychamy.

W przypadku pytu zawieszonego PM2.5 najwyzsze stgzenia obserwuje si¢ w pétnocnych Wtoszech i w
wielu krajach Europy Wschodniej, w tym w Polsce, na Batkanach oraz niektorych obszarach Europy
Zachodniej. Wysokie st¢zenia tlenkow azotu obserwuje si¢ w calej Europie, w szczegblnosci w
wigkszych miastach o duzym nat¢zeniu ruchu w Niemczech, na obszarze Beneluksu i Wloszech.

Co wplywa na jako$é powietrza?

Jakos¢ powietrza na danym obszarze (np. w miescie, na osiedlu czy w dzielnicy) zalezy w znaczne;j
mierze od wzajemnego oddziatywania kilku czynnikéw, w tym przede wszystkim: wielkosci emisji
zanieczyszczen do atmosfery, lokalizacji i typu Zrédet emisji, warunkow meteorologicznych, ale rowniez
uksztattowania terenu. Warunki pogodowe, ktore niekorzystnie wptywaja na jakos¢ powietrza to np.
bezwietrzna pogoda determinowana uktadami barycznymi wysokiego cisnienia, badz sytuacje, w ktérych
mozemy zaobserwowac zjawisko tzw. inwersji termicznej (Wzrost temperatury powietrza z wysokoscia).
W kwestii uksztattowania terenu, na gorsza jako$¢ powietrza wptywa np. ulokowanie danego obszaru w
kotlinie, gdzie czgsto dochodzi do kumulacji zanieczyszczen.

Oznacza to, ze kwestie samych emisji zanieczyszczen nie powinny by¢ traktowane w sposob zero-
jedynkowy w odniesieniu do ré6znych obszaréw, miast czy aglomeracji w ujeciu oceny jakosci powietrza,
chociaz to emisja decyduje w gtéwnej mierze o zanieczyszczeniach, ktore trafiaja do atmosfery.

W przypadku Polski, o ztej jakosci powietrza odczuwalnej lokalnie decyduje przede wszystkim tzw.
niska emisja, czyli spalanie paliw statych do celéw indywidualnej produkcji ciepta. Zrédta te sa mocno
rozproszone a emisja znaczna. Ten sektor emisji stanowi okoto 50% calej emis;ji krajowej pytu
zawieszonego. Zrédta te zlokalizowane sa gléwnie na obszarach pozbawionych mozliwosci podtaczenia
budynkéw do centralnego ogrzewania czy gazu, a wigc w matych miejscowosciach i na wsiach. Z tego
powodu na tych obszarach najczg¢sciej obserwuje si¢ bardzo wysokie st¢zenia pylu zawieszonego.

Kolejnymi Zrédtami emisji zanieczyszczen pytu zawieszonego do atmosfery, znacznie mniejszymi
ilosciowo, sa emisja pochodzaca transportu (do 20% emisji catkowitej), energetyki zawodowej (ok. 10%)
oraz przemystu (ok. 5%). Tym samym, na obszarach gdzie nie ma zrédet tzw. niskiej emisji, decydujaca
role¢ w zanieczyszczeniu powietrza odgrywa transport drogowy, w potowie emisja z rur wydechowych i w
polowie tzw. emisja wtérna pytu (czyli emisja pochodzaca ze Scierania asfaltu, tarcz 1 oktadzin
hamulcowych itd.).

Czy osiagniecie zerowego poziomu zanieczyszczen jest w Polsce mozliwe?
Nie istnieje pojgcie zerowego zanieczyszczenia powietrza, gdyz powietrze sktada si¢ z wielu zwiazkow
chemicznych, ktére moga by¢ uznane za zanieczyszczenie. Ponadto istnieja rowniez naturalne Zrodta
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emisji zanieczyszczen, na ktore cztowiek nie ma zadnego wptywu. Chodzi tu nie tylko o emisje pytu i
zwiazkow chemicznych zwigzanych z wybuchami wulkanéw czy geotermia, ale o naptyw pylu z terenow
suchych (np. znad Sahary), odkrytych powierzchni rolnych, naturalnych pozaréw lasow czy emisji tzw.
prekursoréw zanieczyszczen np. emisji z lasow, czy naptywu aerozolu morskiego.

Oddychanie ,,czystym” powietrzem, a wigc takim, ktére powoduje najmniejsze skutki dla zdrowia lub
spetnia zalecenia Swiatowej Organizacji Zdrowia, jest mozliwe. Wymaga to jednak duzego i wspSlnego
wysitku na calym globie oraz w naszym najblizszym otoczeniu, czyli Europie. Czgsto oznacza to istotne
wyrzeczenia oraz zmiang dotychczasowych zachowan. Nalezy szukac rozwigzaf nisko- lub
zeroemisyjnych do produkcji energii (pradu, ciepta i ciepta technologicznego dla przemystu), czyste]
energii dla pojazdéw (w tym do ich produkcji 1 przemieszczania si¢), czy sposobow zarzadzania emisjami
jak np. optymalizacji predkosci 1 ptynnosci ruchu pojazdéw w miastach (najwyzsza emisj¢
zanieczyszczen powietrza z pojazdow obserwuje si¢ w korkach 1 przy predkosci ponizej 40 km/h oraz
powyzej 90 km/h). Ponadto nalezy dbac o czystos¢ drdg i o ile to mozliwe, zrezygnowac z korzystania z
pojazdéw indywidualnych na rzecz transportu publicznego, ktory powinien by¢ tani oraz sprawny i
szybki. Inng kwestig jest spedycja 1 transport dobr z wykorzystaniem taboru ci¢zkiego, ktéry rowniez
wymaga odpowiednich dziatan. To jednak duze 1 kosztowne wyzwania, na ktére wiele os6b oraz
decydentow nie chce si¢ decydowaé bez zapewnienia odpowiednich dodatkowych subwencji, znizek i ulg
na ich realizacjg.
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