Badz gotowy w sytuacji zagrozenia. RCB radzi, jak przygotowac plecak ewakuacyjny
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Potudnie Polski walczy z powodzia, rzad zdecydowat o wprowadzeniu stanu klgski zywiotowej. Na
stronie Rzagdowego Centrum Bezpieczenstwa znalezZ¢ mozna informacj¢ o tym, w jaki sposéb
przygotowac si¢ na nagla ewakuacjeg.

Jedna z niezwykle przydatnych rzeczy jest plecak ewakuacyjny, ktdry warto przygotowac wczesniej, na
wypadek sytuacji zagrozenia i konieczno$ci ewakuacji. Kazdy z domownikéw powinien mie¢ wlasny
plecak z dotaczong kartka z imieniem, nazwiskiem oraz adresem.

W plecaku powinny si¢ znalez¢:

e Radio na baterie + bateria

e Komplet sztuccow

e Latarka + baterie

e Kurtka przeciwdeszczowa

e Najpotrzebniejsze dokumenty (dowdd osobisty, akt wlasnosci mieszkania, wypisy z ksiggi
wieczystej, podstawowe informacje medyczne dowdd ubezpieczenia, akty urodzenia, Slubu,
zgonu, zaswiadczenia o rentach, emeryturach 1 dochodach

e Apteczka (leki indywidualne, paracetamol, ibuprofen, Srodki przeciw biegunce, nudnosciom i
wymiotom, elektrolity, termometr, pgseta, opatrunki, gazy, folia termiczna, plastry, bandaze,
plastry chemiczne)

o Spiwér

e Worki na Smieci

e Gwizdek

e Ubranie za zmiane

e Zapalniczka/zapaltki

e Mydlo, zel do dezynfekcji

e Maski ochronne

e Kombinerki

e Mapa z lokalnymi drogami, kompas, busola, GPS

e Gotowke w niewielkich nominatach

e Otwieracz do puszek

e Positki na dwa dni

¢ Butelka filtrujaca z nowym filtrem

e Otowek 1 notes

e Gumy, sznurki, opaska zaciskowa

RCB zwraca uwagg, ze dobrze, aby zestaw ewakuacyjny znajdowat si¢ zarowno w domu, jak 1 miejscu
pracy, gdyby zaistniata koniecznos¢ uzycia go. Nalezy si¢ rOwniez upewnic, ze wszyscy domownicy
wiedza, gdzie znajduje si¢ plecak.
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