Warto$é czasu w polityce publicznej
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Czas jest nie tylko jednym z kluczowych zasobow, ktorymi dysponuja ludzie, ale rowniez istotng
zmienna w analizie kosztow 1 korzysci wykorzystywang w trakcie projektowania polityki publiczne;.
Zwlaszcza w kontekscie polityki transportowej, kulturalnej czy rynku pracy. Zrozumienie roznic w
wycenie czasu pomigdzy réznymi grupami spotecznymi moze pomoc w opracowaniu bardziej
efektywnych i dopasowanych do potrzeb polityki publicznej (np. dla 0os6b na r6znym poziomie
dochodéw, w r6znym wieku itd.).

W raporcie Polskiego Instytutu Ekonomicznego czytamy, ze czas mozna mierzy¢ wykorzystujac
»eksperymentalng wyceng” subiektywnych doswiadczen ludzi. W Wielkiej Brytanii w badaniu
przeprowadzonym w latach 2010-2017 wsrod 30 936 zaangazowanych respondentéw badacze, dzigki
aplikacji na smartfony, wysytali im losowe powiadomienia z pytaniem o samopoczucie, lokalizacje,
towarzystwo 1 aktualnie wykonywang czynnos¢. Dzigki temu podejsciu udato si¢ zebra¢ ponad 2,2 mln
unikatowych danych dla ponad 40 r6znych aktywnosci dnia codziennego. Zbior ten postuzyt do
zidentyfikowania poziomu subiektywnego poczucia dobrobytu, zwigzanego z konkretng aktywnoscia,
ktory z kolei w nastgpnym kroku, przy uzyciu narze¢dzi statystycznych, zostal wyceniony w funtach
brytyjskich (GBP), dzigki czemu uzyskano wyceng wartosci czasu (VoT).

Wyniki badania ujawniaja pozytywne, jak 1 negatywne aspekty wyceny oraz skutki wptywu réznych
aktywnosci na subiektywne poczucie dobrobytu. Dla przyktadu, spedzenie 60 minut w korkach jest
wyceniane na -17,20 GBP. Ujemny znak wskazuje, ze ludzie byliby szczg¢Sliwsi robiac cos innego, a
wartos¢ wyrazona w GBP, ze osoba, ktéra utkneta w korku musiataby otrzymac rekompensate w tej
wysokosci, aby osiagna¢ ten sam poziom szczgscia co osoba, ktéra korkow unikneta. W ten sposob
wyceniono 41 czynnosci dnia codziennego 1 zyskano wiedzg o ich wptywie na dobrostan ludzi i
postrzeganie przez nich czasu.

Eksperci twierdza ze wiedzac, jak ludzie wyceniaja swdj czas pracy w domu, mozna prébowac szacowac
wartos¢ catej nieodptatnej pracy w gospodarstwie domowym. Np. wartos¢ jednej godziny spedzonej na
pracach domowych wynosi -5,0 GBP, a -12,6 GBP to warto$¢ godziny spedzonej na opiece nad
dorostymi cztonkami rodziny. Z kolei najbardziej dotkliwa czynnoscia jest chorowanie wymagajace
pozostawania w 16zku (-46 GBP).

Badanie VoT wskazuje réwniez na te aspekty, ktore moglyby podnies¢ jakos¢ zycia obywateli.
Respondenci wysoko oceniali wlasne samopoczucie, a tym samym wartos$¢ czasu spedzanego na
uprawianiu sportu (11,7 GBP), przebywaniu na terenach zielonych (7 GBP) lub udziale w wydarzeniach
artystycznych (11 GBP) 1 wizytach w muzeum (8 GBP). Relatywnie wysoko oceniona zostata takze
godzina spedzana z przyjacioimi i znajomymi (7 GBP).

PIE wskazuje ze analiza kosztow 1 korzysSci w przestrzeni publicznej, uwzgledniajaca wyceng czasu w
trakcie réznych aktywnosci przez rézne grupy spoteczne, moze utatwi¢ wybor odpowiednich rozwigzan.
Zniwelowanie czasu dojazdu do pracy lub szkoty poprzez odpowiednie inwestycje w infrastrukture moze
by¢ ocenione nie tylko przez koszty tej inwestycji, ale rOwniez przez warto$¢ zaoszczgdzonego przez
obywateli czasu (np. kolej vs remont drogi). Ponadto, dla 0s6b o nizszych dochodach wycena czasu
dojazdéw do pracy, udzialu w wydarzeniach kulturalnych czy opieki nad dzie€mi moze istotnie r6zni€ si¢
od wyceny dokonywanej przez osoby o wyzszych dochodach.
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