Coraz wiecej odpadow na jednego Polaka
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Prawie 370 kg — tyle odpadow przypadto na przecigtnego Polaka w 2021 roku. To o ponad 100 kg wigcej
niz jeszcze 10 lat temu. Co przyniesie 2023 rok?

Od kilkunastu lat w Polsce utrzymuje si¢ trend rosnacej produkcji odpadow. O ile w 2011 roku Polacy
wyprodukowali ich ponad 9,8 mln ton, o tyle 10 lat p6zniej bylo to niemal 4 mln wigcej, bo az 13,7 min
ton. Tyle w sumie wazy 35 tys. pociagéw Pendolino (ED250). W przeliczeniu na osobg Srednia masa
odpadow jeszcze w 2011 roku wynosita 255 kg. Dziesig€ lat pozniej jest to az 369 kg na osobg. Ten
znaczacy wzrost to m.in. efekt coraz wyzszego standardu zycia i zwiazana z tym wigksza konsumpcja
dobr 1 towardw.

— Polepszajqca sie sytuacja ekonomiczna i spoteczna to rowniez wieksza odpowiedzialnos¢ wzgledem
srodowiska. Dlatego warto sktaniac sie ku odpowiedzialnej konsumpcji, by rowniez w ten sposéb dbac o
przyrode — zauwaza Felice Scoccimarro, prezes Amest Otwock Sp. z 0.0., dzialajacej w branzy
gospodarowania odpadami 1 lider Akademii Ekologicznej Amest Otwock.

Zgubny plastik

Produkcja odpaddw jest nieodtacznym elementem zycia cziowieka, dlatego tez nie da si¢ jej catkowicie
wyeliminowac. Nie oznacza to jednak, ze nie da si¢ ograniczy¢ produkcji odpadéw. Przyczyni¢ si¢ moze
do tego rezygnacja z produktow jednorazowych. Te najczesciej zrobione sa z plastiku. Najczesciej stuzy
on do produkcji butelek na wodg. Tymczasem wiele gospodarstw domowych ma dostgp do pitnej
,.kranowki” dobrej jakosci. Jej walory smakowe oraz zawarto$¢ mineratow mozna dodatkowo poprawic
korzystajac ze specjalnych filtrow, ktére montuje si¢ bezposrednio w instalacji lub zaktada w dzbankach.

Ratunek dla Srodowiska

Eksperci polecaja tez zastapienie plastikowych stomek ich wielorazowymi wersjami — metalowymi lub
bambusowymi. Lepszym wyborem niz jednorazowe folidwki sg tez torby wielokrotnego uzytku.
Uzywanie przedmiotow wielorazowych to nie tylko ochrona srodowiska, ale rowniez oszczgdnos¢. Coraz
bardziej na znaczeniu zyskuje rowniez segregacja, ktora zwigksza efektywnosc¢ recyklingu.

Segregacja wciaz kuleje

W 2021 roku selektywnie zebrano tylko 40 proc. odpadéw. To wciaz za mato, bo dzigki wrzucaniu Smieci
do odpowiednich pojemnikéw mozna je péZniej ponownie wykorzystac. W Polsce odpady dzielone sa na
5 frakcji. To papier, metale 1 tworzywa sztuczne, szkto opakowaniowe, odpady zmieszane oraz
biodegradowalne. Ci, ktorzy mieszkaja w domach, moga przetwarza¢ bioodpady we wlasnym zakresie.
Przynosi to rowniez inne korzysci. Kompostowanie pozwala bowiem na przemiang organicznych
odpadkéw w nawo6z do ogrédka.
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