Na rzecz lokalnej spotecznosci: Festiwal Lublin Smakow

Kategoria: Aktualnosci

Opublikowano: wtorek, 08, listopad 2022 14:48
Alicja Cisowska

Odstony: 380

Listopad w Lublinie uptynie pod znakiem tradycyjnej, lubelskiej kuchni za sprawg Festiwalu Lublin
Smakow. W programie m.in. pokazy kulinarne, warsztaty i1 degustacje. W tym roku tematem przewodnim
wydarzenia 1 gtdwnym sktadnikiem przygotowywanych potraw bedzie cebula.

Lublin to miasto kulinarnych kontrastow zakorzenionych gteboko w tradycji. Smaki Lublina sa
polaczeniem przede wszystkim kuchni staropolskiej, kresowej 1 zydowskiej. Dzi§ mozna je znalezé w
wielu lubelskich restauracjach.

— Bogactwo kulinarne Lublina wynika przede wszystkim 7 jego wielokulturowosci. Historyczne potozenie
miasta na przecieciu szlakow handlowych, a tym samym na styku roznych wyznan, kultur i narodowosci
nieodwracalnie wptyneto na lokalnq kuchnie. Festiwal Lublin Smakow bedzie doskonatq okazjq dla
mieszkaricow i turystow do jej eksplorowania oraz odkrywania lubelskich tradycji kulinarnych — méwi
Beata Stepaniuk-Kusmierzak, Zastgpca Prezydenta Miasta Lublin ds. Kultury, Sportu i Partycypacji.

Festiwal Lublin Smakow to ukton w strong tradycji kulinarnych miasta, ktére mozna odkrywac na dwa
sposoby: kosztujac tradycyjnych potraw lub dan nowoczesnych inspirowanych dawnymi przepisami, a
takze uczestniczac w spotkaniach, pokazach 1 warsztatach kulinarnych.

Lublin i region styna z doskonatych miodow, zidt, ryb stodkowodnych, dziczyzny i1 warzyw okopowych.
Wschod Polski to takze kasza gryczana i chmiel.

Miasto Lublin organizuje festiwal, ktory trwa od 3 do 30 listopada. Przez blisko miesigc mieszkancy 1
turysci beda mogli uczestniczy¢ w spotkaniach, pokazach 1 warsztatach oraz probowac festiwalowych dan
w lubelskich restauracjach. Kazdy lokal, ktdry jest partnerem wydarzenia przygotowat z tej okaz;ji
specjalne menu festiwalowe oparte na tegorocznym motywie przewodnim, ktérym jest cebula. Kolejne
edycje wydarzenia beda nawigzywaly do innego sktadnika, nierozerwalnie zwigzanego z lubelska
kuchnia.

— Promocja lubelskiej oferty gastronomicznej jest szczegolnie wazna w kontekscie rozwijajqcego sie
globalnego trendu turystyki kulinarnej. Stqd tez pomyst na nowe, miejskie wydarzenie na mapie
lubelskich festiwali — mowi Marcin Kecko, Dyrektor Biura Rozwoju Turystyki Urzedu Miasta Lublin.

Bohaterka pierwszej edycji Festiwalu Lublin Smakow jest cebula. Warzywo na pozor zwykte, a w rzeczy
samej determinujace prawdziwe doznania smakowe. Dodaje stodkiego posmaku lub pikanterii — w
zaleznosci od sposobu przygotowania. Lubelska kuchnia czerpie garSciami z aromatycznych cech cebuli.
Mozna ja znalez¢ w zupach 1 salatkach, w akompaniamencie migs 1 ryb, ale przede wszystkim w
tradycyjnym lubelskim cebularzu.

Cebula — warzywo uprawiane na Lubelszczyznie od wiekow, stanowi kluczowy sktadnik lubelskich
potraw. Podczas festiwalu, cebule pod r6znymi postaciami zasmakujemy w przystawkach, zupach i
daniach gtdwnych, a nawet deserach. Oferta festiwalowa w kartach dan zostanie oznaczona specjalng
ramka lub logo wydarzenia.

W ramach Festiwalu zaplanowano takze spotkania, pokazy i warsztaty nawiazujace do dziedzictwa
kulinarnego naszego regionu. W programie, m.in. kolacje degustacyjne, pokazy kulinarne, warsztaty
wypieku cebularzy, dla fanéw pitki noznej wspdlne kibicowanie przy cebulowej przekasce podczas
mecz6éw Reprezentacji Polski w Mistrzostwach Swiata, a dla 0s6b aktywnych tematyczne spacery z
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przewodnikiem szlakiem lubelskich smakéw. Ponadto w listopadowe weekendy odbedzie sig cykl
Jarmarkow Cebulowych, podczas ktérych zaplanowano pokazy, m.in. robienia syropu, konfitur 1
przetwordw z cebuli oraz pieczenia bulek z cebula. W programie festiwalu przewidziano takze atrakcje
dla naymiodszych — dzieci 1 mtodziez beda mogli uczestniczy¢é w warsztatach kulinarnych z lepienia
pierogéw 1 wypieku cebularza. Na poszczegdlne wydarzenia nalezy zapisywac si¢ bezposrednio u
partnerow festiwalu. Cz¢s$¢ z proponowanych aktywnosci jest odptatna.

Szczegoty dotyczace Festiwalu Lublin Smakow, program wydarzen oraz menu partneréow dost¢pne sa na
stronie: www.festiwalsmakow.lublin.eu.
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