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Rzecznik Praw Obywatelskich zwrdcit si¢ do Ministerstwa Spraw Wewngtrznych 1 Administracji w
sprawie naduzywania kajdanek podczas zatrzyman jak i przestuchan. Rzecznik podkresla, ze ponad
polowa 0s6b zatrzymanych ma skute rece z tylu, podczas gdy prewencyjnie kajdanki mozna zaktadaé
tylko z przodu.

Przepisy upowazniaja policjantow do stosowania Srodkéw przymusu bezposredniego, w tym kajdanek.
Zanim jednak funkcjonariusze po nie siggna, powinni uzy¢ innych metod osiagnigcia wtasciwej reakcji
0sOb, ktére mimo wezwania nie stosuja si¢ do przepisow prawa. Dlatego kajdanki nie powinny by¢
stosowane przez policj¢ jako utatwienie i stosowane. Zanim Policja uzyje kajdanek powinna
kazdorazowo rozwazyc¢ czy jest to adekwatny Srodek.

Kajdanki powinny by¢ stosowane po spetnieniu trzech podstawowych zasad:

e subsydiarnosci - zatozenie kajdanek powinno by¢ poprzedzone uzyciem innych metod
wyegzekwowania pozadanej postawy u zatrzymanego,

e proporcjonalnosci - funkcjonariusz powinien kazdorazowo oceni¢ okoliczno$¢ i dynamike danego
zdarzenia oraz minimalizacji

e s7kdd - przy poszanowaniu zdrowia i zycia ludzkiego oraz niezbywalnej godnosci osobiste;.

Jednak w praktyce zasady te nie sg przestrzegane. Z raportow wynika, ze w mtodziezowych osrodkach
wychowawczych zasada jest konwojowanie nieletnich do tych placowek w kajdankach. Stosowano je np.
wobec nieletniej w 3. miesigcu cigzy. W przypadku innej nieletniej kajdanki stosowano przez 9 godzin.
Kolejny nieletni musiat zakuty w kajdanki zespolone (na rece 1 nogi) wejs¢ na pig¢tro w budynku,
dodatkowo trzymajac dwie torby z ubraniami.
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