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Rozpoczął się nabór wniosków do konkursu „Aktywny Senior 2025”, organizowanego w ramach

rządowego programu „Aktywność dla Każdego”. Inicjatywa ma na celu wsparcie organizacji, które

promują aktywny styl życia wśród osób powyżej 55. roku życia. Nabór potrwa od 12 maja do 11 czerwca

2025 roku.

Celem konkursu jest dofinansowanie otwartych i ogólnodostępnych wydarzeń oraz zajęć sportowo-

rekreacyjnych skierowanych do seniorów. Dzięki wsparciu finansowemu możliwa będzie realizacja

projektów zwiększających aktywność fizyczną, integrację społeczną oraz poprawiających jakość życia

osób starszych.

Operatorem konkursu jest Fundacja LOTTO im. Haliny Konopackiej, a środki na realizację pochodzą z

Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz samej Fundacji. Konkurs skierowany jest do organizacji

pozarządowych, w tym fundacji, stowarzyszeń, związków stowarzyszeń, kół gospodyń wiejskich oraz

ochotniczych straży pożarnych, które prowadzą działalność pożytku publicznego i mają w swoich

statutach cele związane z upowszechnianiem kultury fizycznej i sportu.

Zgłoszenia można przesyłać wyłącznie elektronicznie, poprzez formularz dostępny na stronie: 

www.wnioski.fundacjalotto.pl. Każda organizacja może złożyć tylko jeden wniosek, jednak w jego

ramach może ubiegać się o dofinansowanie zarówno zajęć, jak i wydarzeń – w dowolnej liczbie.

Projekty zakwalifikowane do wsparcia mogą być realizowane od 1 maja do 30 listopada 2025 roku.

Wnioski będą oceniane dwuetapowo – najpierw przejdą ocenę formalną, a następnie merytoryczną. Na tej

podstawie powstanie lista rankingowa, która zadecyduje o przyznaniu dofinansowania. Ogłoszenie

wyników zaplanowano najpóźniej na 15 sierpnia 2025 roku, z zastrzeżeniem możliwości wydłużenia

terminu w przypadku dużej liczby zgłoszeń.

Organizatorzy podkreślają, że wniosek powinien być wypełniony rzetelnie i starannie, ponieważ nie

przewidziano możliwości jego poprawy ani ponownego złożenia.

Program „Aktywny Senior 2025” wpisuje się w działania mające na celu promowanie zdrowego stylu

życia oraz aktywizację osób starszych. W dobie starzejącego się społeczeństwa inicjatywy wspierające

aktywność fizyczną i społeczną seniorów stają się nie tylko pożądane, ale wręcz niezbędne.

Dzięki wsparciu finansowemu możliwe będzie zorganizowanie m.in. festynów, rajdów pieszych i

rowerowych, zawodów sportowych, warsztatów zdrowotnych czy regularnych zajęć rekreacyjnych,

takich jak gimnastyka, nordic walking czy joga. Wszystko po to, by osoby 55+ mogły nie tylko zadbać o

swoje zdrowie, ale też nawiązywać nowe relacje i aktywnie uczestniczyć w życiu społecznym.

Szczegółowe informacje na temat konkursu, w tym regulamin i instrukcja wypełniania wniosku, dostępne

są na stronie Fundacji LOTTO: www.fundacjalotto.pl/aktywny-senior.
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