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W 2025 roku osoby starsze w Polsce będą mogły skorzystać z pomocy w ramach dwóch programów

rządowych: Opieka 75+ oraz Korpus Wsparcia Seniorów. Na ich realizację przeznaczono łącznie 145 mln

zł. Programy te mają na celu poprawę jakości życia seniorów oraz zapewnienie im wsparcia w

codziennym funkcjonowaniu.

Opieka 75+

Program Opieka 75+ skierowany jest do gmin liczących do 60 tys. mieszkańców, obejmując zarówno

gminy miejskie, miejsko-wiejskie, jak i wiejskie. Jego celem jest zwiększenie dostępności usług

opiekuńczych, w tym specjalistycznych, dla osób w wieku 75 lat i więcej. Mogą z niego skorzystać

zarówno osoby samotne, jak i pozostające w rodzinach.

Na realizację programu w 2025 roku przeznaczono 80 mln zł, a wysokość dotacji z budżetu państwa

może wynieść do 60 proc. kosztów zadania. Gminy mogą ubiegać się o dofinansowanie, jeśli realizują

usługi opiekuńcze samodzielnie (np. przez pracowników ośrodków pomocy społecznej czy centrów usług

społecznych), zlecają ich wykonanie organizacjom pozarządowym lub kupują usługi od podmiotów

prywatnych.

Więcej informacji na temat tego Programu Opieka 75+ można znaleźć TUTAJ.

Korpus Wsparcia Seniorów

Drugi program, Korpus Wsparcia Seniorów, skierowany jest do osób w wieku 60+ mających trudności w

samodzielnym funkcjonowaniu. Budżet programu na 2025 rok wynosi 65 mln zł, a dofinansowanie z

budżetu państwa może pokryć do 80 proc. kosztów realizacji zadania.

Program składa się z dwóch modułów:

Moduł I – wspiera organizację usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich. Obejmuje pomoc

w codziennym funkcjonowaniu, podstawową opiekę higieniczną oraz zapewnienie kontaktu z

otoczeniem.

Moduł II – umożliwia realizację tzw. opieki na odległość. Gminy mogą uzyskać dofinansowanie

na zakup oraz użytkowanie urządzeń bezpieczeństwa, takich jak opaski monitorujące stan zdrowia

seniorów. Wsparcie obejmuje także pokrycie kosztów urządzeń zakupionych w ramach programu

w latach 2022-2024.

Oba programy mają na celu zapewnienie osobom starszym większej niezależności oraz poprawę ich

bezpieczeństwa i komfortu życia. Szczegółowe informacje o warunkach uczestnictwa dostępne są na

stronie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej.

Więcej informacji na temat tego Programu Korpus Wsparcia Seniorów można znaleźć TUTAJ.
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