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Ministerstwo Rozwoju zakoriczyto oceng wnioskow w konkursie na deinstytucjonalizacje ustug opieki
nad osobami z zaburzeniami i chorobami psychicznymi. Do dofinansowania wybrano 16 projektow z 37
ztozonych.

Dedykowane sa one osobom z wszelkiego rodzaju zaburzeniami i chorobami psychicznymi, w tym m.in.
osobom starszym chorujacym na zespoty otgpienne, osobom z tzw. podwdjna diagnoza (tj. osobom
uzaleznionym np. od alkoholu ze wspétwystepujacymi zaburzeniami psychicznymi), osobom
doswiadczajacym depresji, a takze dzieciom 1 mlodziezy cierpigcej m.in. na uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych czy zaburzenia jedzenia.

Wypracowywane rozwiazania uwzglednia¢ bgda doSwiadczenia zagraniczne, m.in: rekomendowany
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia model opieki terapeutycznej stosowany we wtoskim Triescie.
Pokazuje on, ze Srodowiskowe centra zdrowia psychicznego, zapewniajace skoordynowana,
kompleksowa, ukierunkowang na potrzeby osoby chorujacej 1 jej bliskich, opieke nad osobami z
zaburzeniami psychicznymi znaczaco ogranicza koniecznos¢ hospitalizacji, skraca czas pobytu w szpitalu
1 pozwala osiagnac skutecznosc¢ leczenia, przy jednoczesnym zmniejszeniu wydatkOw na psychiatrig.
Innym przyktadem zagranicznych rozwiazan, ktére moga by¢ rozwijane w wybranych do dofinansowania
projektach jest podejscie stosowane w Finlandii, ktore zaktada szybka pomoc we wczesnej fazie kryzysu,
tj. doprowadzenie do spotkania terapeutycznego w ciggu doby od wystapienia kryzysu, z udziatem
chorego i1 rodziny oraz 0os6b mu bliskich (przyjaciele, sasiedzi, wspotpracownicy, ksiadz, lekarz rodzinny,

itp.).

Z lista wybranych projektow mozna zapoznac si¢ TUTAJ.
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