Szczepienia przeciw HPV takze dla mlodych dorostych
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Od 1 pazdziernika 2026 roku rozszerzono finansowanie szczepien przeciw wirusowi brodawczaka
ludzkiego (HPV). Z bezptatnej profilaktyki, poza dzie¢mi i mtodzieza w wieku 9—-14 lat, moga korzystac
rowniez miodzi dorosli. Rozwiazanie obejmuje osoby w wieku od 18 do 26 lat, przy czym w tej grupie
obowiazuja szczegétowe zasady dotyczace momentu rozpoczecia szczepienia. Finansowanie dla mtodych
dorostych przewidziano do 31 maja 2027 roku.

Dwie grupy objete bezplatnym szczepieniem

Pierwsza grupe uprawnionych stanowia dzieci 1 mlodziez po ukoriczeniu 9. roku zycia do ukonczenia 14
lat. W ich przypadku szczepienie przeciw HPV realizowane jest w schemacie dwudawkowym.

Od pazdziernika mozliwos$¢ bezptatnego zaszczepienia zostata rozszerzona takze na osoby doroste po
ukonczeniu 18. roku zycia do ukonczenia 26 lat. W tej grupie przewidziano schemat trzydawkowy.

Istotne znaczenie ma termin rozpoczecia szczepienia. Powinno ono zostaé rozpoczete przed ukoficzeniem
25. roku zycia. Caty cykl moze natomiast zosta¢ zakonczony juz po osiagnigciu tego wieku, pod
warunkiem zachowania wymaganych odstgpow pomigdzy kolejnymi dawkami.

Szczepienie dostepne w podstawowej opiece zdrowotne;j

Osoby spelniajace kryteria moga zgtosic si¢ na bezplatne szczepienie do poradni podstawowej opieki
zdrowotnej. Rozszerzenie finansowania oznacza wigc zwigkszenie dostgpu do profilaktyki dla kolejnej
grupy wiekowe;j.

W przypadku mtodych dorostych mozliwos¢ skorzystania z finansowania jest ograniczona czasowo.
Obecne rozwigzanie ma obowigzywac do 31 maja 2027 roku. Osoby zainteresowane szczepieniem
powinny jednoczes$nie pamigta¢ o warunku rozpoczecia cyklu przed ukonczeniem 25 lat.

HPV moze prowadzi¢ do rozwoju nowotworéow

Wirus brodawczaka ludzkiego jest bardzo powszechny. Zakazenie HPV moze prowadzi¢ do rozwoju raka
szyjki macicy, ale jest rOwniez zwiazane z innymi chorobami nowotworowymi, w tym nowotworami
glowy 1 szyi.

Szczepienie stanowi metodg profilaktyki chordb zwigzanych z zakazeniem HPV. Rozszerzenie grupy
0sOb objetych bezplatnym szczepieniem pozwala skorzystac z tej formy ochrony rowniez osobom, ktére
nie zostaty zaszczepione w mtodszym wieku.

Profilaktyka dostepna dla szerszej grupy

Nowe zasady oznaczaja, ze finansowanie szczepien przeciw HPV obejmuje obecnie dwie grupy — dzieci 1
miodziez w wieku 9-14 lat oraz mtodych dorostych w wieku 18-26 lat. R6zni je przede wszystkim liczba
wymaganych dawek oraz szczegétowe warunki dotyczace rozpoczecia cyklu.

W przypadku mtodszej grupy stosowany jest schemat dwoch dawek, natomiast mtodzi dorosli otrzymuja
trzy dawki. Dla tej drugiej grupy kluczowe jest rozpoczegcie szczepienia przed ukoficzeniem 25. roku
zycia.
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Rozszerzenie finansowania zwigksza dostgpnos¢ profilaktyki zakazen HPV. Ma to znaczenie przede
wszystkim w kontekscie ograniczania ryzyka chor6b nowotworowych zwigzanych z tym wirusem oraz
upowszechniania szczepien wsrdd 0sob, ktére wezesniej nie skorzystaly z takiej mozliwosci.
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