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Wojewddzki Sad Administracyjny w Warszawie potwierdzit prawidtowos¢ dziatan Rzecznika Praw
Pacjenta wobec podmiotu leczniczego, ktéry umozliwial wystawianie recept na leki o dziataniu
uzalezniajacym bez osobistego zbadania pacjenta. Wyrok uznano za wazny sygnal, ze bezpieczenstwo
pacjentow pozostaje nadrz¢dng wartoscia, a obowigzujace przepisy nie dopuszczaja odstgpstw w
przypadku preparatow obarczonych wysokim ryzykiem uzaleznienia.

Kara za niezaprzestanie niezgodnej z prawem praktyki

Sprawa dotyczyta placowki medycznej, na ktérg Rzecznik Praw Pacjenta natozyt kar¢ w wysokosci 126
tys. zt za niezaprzestanie praktyki naruszajacej zbiorowe prawa pacjentow. Wczesniej wydano decyzje
nakazujaca natychmiastowe zakonczenie nieprawidtowych dziatafi, nadajac jej rygor natychmiastowe;j
wykonalnosci. Mimo to obowiazek nie zostat wykonany.

Podmiot leczniczy zaskarzyl zaréwno decyzje dotyczaca naruszenia praw pacjentdw, jak 1 natozona kare
finansowa. Wojewddzki Sad Administracyjny oddalit jednak obie skargi, w petni podzielajac
argumentacj¢ przedstawiong przez Rzecznika Praw Pacjenta.

Leki uzalezniajace wymagaja szczegolnej ostroznosci

Przedmiotem postgpowania byto wystawianie recept na preparaty zawierajace Srodki odurzajace,
substancje psychotropowe oraz inne substancje o dzialaniu uzalezniajacym, wymienione w odpowiednich
przepisach Ministra Zdrowia. W takich przypadkach obowigzujace prawo jednoznacznie wymaga
osobistego zbadania pacjenta przez lekarza przed wystawieniem recepty.

W analizowanej sprawie Swiadczenia byty udzielane wylacznie z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych oraz srodkéw komunikacji na odlegtos¢, bez bezposredniego kontaktu lekarza z
pacjentem. Zdaniem organéw byto to niezgodne z obowiazujacymi regulacjami i mogto stwarzac
zagrozenie dla bezpieczenstwa oséb korzystajacych z takich Swiadczen.

Nowe przepisy wzmacniaja ochrone pacjentow

Znaczenie sprawy podkresla rowniez fakt, ze decyzja zostata wydana juz po wejsSciu w zycie nowych
przepisOw regulujacych zasady przepisywania lekéw zawierajacych substancje uzalezniajace 1
narkotyczne. Obowiazuja one od 7 listopada 2024 roku 1 maja na celu ograniczenie naduzy¢ zwiazanych
z tzw. receptomatami oraz zwigkszenie bezpieczefistwa farmakoterapii.

Przepisy jasno wskazuja, ze w przypadku preparatow o wysokim potencjale uzalezniajacym lekarz
powinien osobiscie oceni€ stan zdrowia pacjenta. Takie rozwigzanie pozwala zweryfikowaé zasadnos¢
terapii, ograniczy¢ ryzyko niewlasciwego stosowania lekow oraz zapobiegac ich naduzywaniu.
Wyrok wzmacnia walke z receptomatami

Orzeczenie Wojewodzkiego Sadu Administracyjnego potwierdza, ze dzialania podejmowane wobec
podmiotdw naruszajacych prawa pacjentow maja solidne podstawy prawne. Sad uznat zaré6wno

zasadnosc¢ stwierdzenia naruszenia, jak 1 wysokos$¢ natozonej kary finansowe;.

Wyrok wpisuje si¢ w szersze dzialania majace na celu eliminowanie praktyk polegajacych na
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wystawianiu recept na silnie dzialajace leki bez przeprowadzenia wymaganej oceny stanu zdrowia
pacjenta. Podkreslono, ze telemedycyna pozostaje waznym elementem systemu ochrony zdrowia, jednak
w przypadku lekéw o wysokim ryzyku uzaleznienia nie moze zastgpowac osobistego badania.
Zachowanie obowigzujacych procedur ma chroni¢ zardwno pacjentow, jak i zapewnia¢ odpowiedzialne
stosowanie preparatow, ktorych niewtasciwe uzycie moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji
zdrowotnych.
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