Klimat coraz bardziej szkodzi zdrowiu. Ochrona zdrowia staje przed nowymi wyzwaniami
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Zmiana klimatu 1 zwigzane z nig zanieczyszczenia powietrza, wody 1 gleby, fale upatéw, narastajacy
hatas 1 choroby klimatozalezne to jedne z najpowazniejszych zagrozen dla zdrowia publicznego w
Europie. Wedtug szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) 2025 proc. wszystkich choréb na
Starym Kontynencie wynika z czynnikow Srodowiskowych. Przedstawiciele sektora zdrowia w Polsce
podkreslaja, ze niezwykle wazne sa dziatania na rzecz poprawy stanu Srodowiska 1 bior6znorodnosci, ale
takze budowanie Swiadomosci spoteczne;.

WHO podkresla, ze zmiany klimatyczne wptywaja na ludzkie zycie na wiele sposobow. Zagrazaja one
czynnikom niezbgdnym dla zdrowia, np. czystemu powietrzu, wodzie pitnej, zaopatrzeniu w Zywnosc i
bezpiecznemu schronieniu. Wzrost temperatur sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ choréb klimatozaleznych.

WHO szacuje, ze w latach 2030-2050 zmiana klimatu przyczyni si¢ do ok. 250 tys. dodatkowych
zgondw rocznie z powodu m.in. niedozywienia, malarii czy stresu cieplnego. Z kolei bezposrednie koszty
szkod zdrowotnych wyniosa 2—4 mld dol. rocznie do 2030 roku.

Jak zaznacza WHO, ponad 200 tys. oséb w catej Europie zmarto z powodu upatéw w ciagu ostatnich
czterech lat. W samym 2024 roku liczbg zgonow oszacowano na blisko 63 tys. w Europie — wynika z
trzeciej edycji raportu opublikowanego przez tygodnik ,,Lancet” w ramach projektu Lancet Countdown.

Z danych Europejskiej Agencji Srodowiska (EEA) wynika, ze w 2023 roku dlugotrwate narazenie na pyt
zawieszony, ozon 1 dwutlenek azotu w st¢zeniach przekraczajacych zalecenia WHO przyczynito sig
odpowiednio do 206 tys., 71 tys. i 56 tys. przedwczesnych zgonéw w Europie. Swiatowa Organizacja
Zdrowia szacuje, ze zanieczyszczenie powietrza przyczynia si¢ w sumie do ok. 7 mln zgonéw rocznie na
calym Swiecie, w tym do ok. 46 tys. w Polsce.

W maju paneuropejska Komisja WHO ds. Klimatu 1 Zdrowia wezwata do formalnego uznania zmiany
klimatu jako rosnacego zagrozenia dla bezpieczenstwa zdrowotnego. Jak podkreslili jej przedstawiciele,
przepisy nie nadazaja za skala kryzysu, a brak formalnych narzedzi powoduje, ze rzady nie traktuja tego
zagrozenia wystarczajaco powaznie. Wezwano réwniez do transformacji systemow opieki zdrowotnej, by
byly odporniejsze na zmiang klimatu 1 same w mniejszym stopniu si¢ do niej przyczyniaty.

Wplyw klimatu na zdrowie spoleczenstwa oznacza takze szereg wyzwan dla systemu ochrony zdrowia.
Jest tez powodem, dla ktorego firmy z tej branzy angazuja si¢ w ten obszar dziatalnosci.

Raport EEA wskazuje, ze w zaleznosci od rodzaju zanieczyszczenia 56-95 proc. mieszkancow
europejskich miast jest narazonych na st¢zenia przekraczajace bezpieczne poziomy, zgodnie z
wytycznymi Swiatowej Organizacji Zdrowia dotyczacymi jakoSci powietrza z 2021 roku.
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