Trzy ministerstwa podpisaly porozumienie na rzecz promocji profilaktyki zdrowotnej
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Ministrowie Zdrowia, Aktywow Panstwowych 1 Infrastruktury podpisali 26 maja 2026 roku
migdzyresortowe porozumienie dotyczace wspotpracy w zakresie promocji profilaktyki, edukacji
zdrowotnej 1 upowszechniania dobrych praktyk. Inicjatywa ma stuzy¢ skuteczniejszemu docieraniu do
obywateli z informacjami dotyczacymi zdrowia 1 profilaktyki.

Porozumienie zaktada potaczenie potencjatu instytucji publicznych, jednostek podlegtych i
nadzorowanych oraz spoétek Skarbu Panstwa. Celem jest zwigkszenie dostgpnosci informacji o
profilaktyce zdrowotnej, szczegolnie w Roku Profilaktyki Zdrowotnej 2026.

W ramach wspoétpracy trzy resorty maja prowadzi¢ wspdlne dziatania informacyjne i edukacyjne,
wzmacnia¢ komunikacj¢ dotyczaca profilaktyki oraz wykorzystywac rézne kanaty dotarcia do obywateli.
Przewidziano réwniez zachgcanie podmiotoéw publicznych do angazowania si¢ w promocje¢ zdrowia oraz
uwzgledniania jej w dziataniach z zakresu spotecznej odpowiedzialnosci biznesu.

- Rok 2026 zostat ogtoszony przez Sejm rokiem profilaktyki. Z tej okazji chcemy wzmocnic¢ komunikacje.
Stad wspdlna inicjatywa z Ministerstwem Aktywow Paristwowych i Ministerstwem Infrastruktury. Zdrowie
Polakow staje sie sprawq nie tylko resortu zdrowia, ale nas wszystkich — powiedziata minister zdrowia
Jolanta Sobieranska-Grenda.

Porozumienie ma by¢ poczatkiem szerszej wspotpracy migdzy instytucjami pafistwowymi w obszarze
zdrowia publicznego. Zaktada ono przesunigcie akcentu z dziatan prowadzonych wylacznie przez resort
zdrowia na skoordynowane dziatania r6znych czg¢s$ci administracji panstwowe;j.

Dane dotyczace programéw profilaktycznych wskazuja, ze poziom korzystania z badan pozostaje
ograniczony. W 2025 roku objecie populacji w programie profilaktyki raka piersi wyniosto 33,53 proc., a
wedlug stanu na pierwszy kwartat 2026 roku — 32,39 proc. W programie profilaktyki raka szyjki macicy
wskaznik objgcia wyniost odpowiednio 12,5 proc. 1 13,2 proc., natomiast w programie badan
przesiewowych raka jelita grubego 15,84 proc. 1 15,9 proc.

Na najblizsze 90 dni dostgpnych jest ponad 75 tys. miejsc na testy HPV HR oraz ponad 260 tys. miejsc na
mammografi¢. Bezptatna mammografia przystuguje kobietom w wieku od 45 do 74 lat i moze by¢
wykonywana raz na dwa lata. W programie profilaktyki raka szyjki macicy kobiety w wieku 25-64 lata
moga korzystaé z bezptatnych badan opartych na cytologii lub tescie HPV HR. Kolonoskopia
przesiewowa jest dostepna dla osob w wieku 50-65 lat oraz od 40. roku zycia w przypadku obciazonego
wywiadu rodzinnego.

W materiale przedstawiono réwniez wyniki programu profilaktycznego ,,Moje Zdrowie”. W ciagu roku
od jego uruchomienia pacjenci wypenili 3 mln 595 tys. ankiet, a do konca stycznia rozliczono 1 mln 646
tys. petnych bilanséw zdrowotnych. Sposrdd oséb, ktére wypetnity ankiete, 72 proc. przeszto do etapu
badan laboratoryjnych i wizyty podsumowujace;j.

Wicemarszatkini Sejmu Monika Wielichowska podkreslita znaczenie profilaktyki 1 edukacji zdrowotne;]
dla funkcjonowania systemu ochrony zdrowia. Zwrdcita uwage na potrzebe konsekwentnego
informowania obywateli o mozliwosciach korzystania z badan profilaktycznych.

Minister aktywow panstwowych Wojciech Balczun wskazal, ze sp6tki Skarbu Parnistwa oraz instytucje
dziatajace w obszarze aktywow panstwowych moga wspiera¢ dziatania na rzecz budowania Swiadomosci
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zdrowotnej dzigki swojej skali dziatania oraz kontaktowi z pracownikami, klientami i partnerami.

Z kolei minister infrastruktury Dariusz Klimczak zaznaczyl, ze transport 1 infrastruktura publiczna moga
petni¢ funkcj¢ edukacyjna 1 wspiera¢ promocj¢ zdrowia poprzez docieranie z informacja do oséb
korzystajacych z ustug publicznych.

Sygnatariusze porozumienia zapowiedzieli rozwijanie modelu wspotpracy takze w innych obszarach
istotnych dla zdrowia obywateli, tak aby profilaktyka, edukacja zdrowotna i promocja zdrowia byty
obecne blisko ludzi.
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