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Podczas uroczystej gali XI Kongresu Wyzwan Zdrowotnych w Katowicach ogltoszono nazwiska laureatek
konkursu ,,Kobieta Rynku Zdrowia 2026”. Tegoroczna edycja okazata si¢ wyjatkowa — rekordowa liczba
zgloszen 1 nominacji sprawila, ze lista wyréznionych zostata rozszerzona z 50 do 100 nazwisk. Wsrod
kobiet realnie ksztaltujacych polski system ochrony zdrowia znalazta si¢ m.in. Bernadeta Skobel ze
Zwiazku Powiatéw Polskich.

Podczas uroczystej gali XI Kongresu Wyzwan Zdrowotnych w Katowicach poznaliSmy laureatki
konkursu ,,Kobieta Rynku Zdrowia 2026 — wyrdznienia przyznawanego liderkom, ktore maja realny
wplyw na ksztalt i funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia w Polsce.

To juz czwarta edycja konkursu, jednak tegoroczna odstona zapisata si¢ jako szczegdlna. Skala
projektow, decyzji 1 inicjatyw podejmowanych przez kobiety dziatajace w ochronie zdrowia sprawita, ze
organizatorzy zdecydowali si¢ rozszerzy¢ list¢ wyrdznionych.

Zamiast tradycyjnych 50 nazwisk pojawito si¢ az 100 najbardziej wptywowych kobiet polskiej ochrony
zdrowia.

Jak podkreslaja organizatorzy, decyzja ta bylta naturalng konsekwencja rosnacej roli liderek w sektorze
zdrowia.

Lista obejmuje kobiety, ktore realnie ksztaltuja system ochrony zdrowia — w administracji publicznej,
sektorze medycznym, biznesie, nauce, organizacjach spotecznych oraz obszarze innowacji.

Kobiety, od ktorych zaleza decyzje systemowe

Wsrdd laureatek znalazty si¢ osoby majace bezposredni wplyw na najwazniejsze decyzje dotyczace
finansowania, organizacji 1 przysztosci systemu zdrowia w Polsce.

Wyrézniono m.in.:

Jolante Sobieranska-Grende, Katarzyne Kacperczyk i Katarzyne Kecka — trio z Ministerstwa
Zdrowia, ktore wspoéttworzy kluczowe decyzje dotyczace funkcjonowania systemu. To w ich rgkach
znajduja si¢ sprawy reformy szpitali, polityki lekowej, inwestycji zdrowotnych czy regulacji dotyczacych
zawodow medycznych 1 zdrowia publicznego.

Na liscie znalazta si¢ rowniez Marta Golbik, postanka i przewodniczaca sejmowej Komisji Zdrowia,
ktora nadaje rytm parlamentarnym debatom o zdrowiu, szczeg6lnie w obszarze psychiatrii i
psychoterapii.

Prof. Grazyna Iwanowicz-Palus, konsultantka krajowa w dziedzinie pielggniarstwa ginekologiczno-
polozniczego, od lat buduje pozycje pielegniarek i potoznych jako jednego z fundamentéw systemu
ochrony zdrowia.

Dorota Korycinska, prezeska Ogélnopolskiej Federacji Onkologicznej, to jedna z najwazniejszych
rzeczniczek pacjentow w Polsce — konsekwentnie przypominajaca, ze perspektywa chorego musi by¢
obecna tam, gdzie zapadaja decyzje o leczeniu i organizacji opieki.
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Wsrdd laureatek znalazla si¢ takze dr Beata Malecka-Libera, senatorka i przewodniczaca Senackiej
Komisji Zdrowia, od lat promujaca rozwoj profilaktyki i zdrowia publicznego jako fundamentu
przysztosci systemu.

Silny glos szpitali powiatowych
Na liscie wyrdéznionych nie zabrakto takze liderek zarzadzajacych placowkami medycznymi.

Marta Nowacka, prezeska Zwiazku Szpitali Powiatowych Wojewédztwa Slaskiego i dyrektorka Szpitala
Miejskiego w Siemianowicach Slaskich, jest jedna z najbardziej wyrazistych reprezentantek srodowiska
szpitali powiatowych. W §wiecie zarzadzania ochrong zdrowia — dtugo zdominowanym przez mezczyzn —
przebita niewidzialny sufit i stala si¢ jednym z najbardziej styszalnych gtoséw placéwek lokalnych.

Z kolei Maria Ochman, przewodniczaca Krajowego Sekretariatu Ochrony Zdrowia NSZZ
»dolidarnos¢”, od lat pozostaje jedna z najwazniejszych negocjatorek w sporach dotyczacych
wynagrodzen pracownikéw ochrony zdrowia.

Wizjonerki rynku i innowacji
Laureatki reprezentujg takze sektor prywatnej medycyny oraz nowoczesnych technologii.

Anna Rulkiewicz, prezeska Grupy LUX MED, od lat konsekwentnie rozwija najwigksza prywatng sie¢
medyczna w Polsce, inwestujac w nowe placowki, technologie cyfrowe 1 e-ustugi zdrowotne.

Natomiast Marta Winiarska, stojaca na czele Polskiego Zwiazku Innowacyjnych Firm Biotechnologii
Medycznej BiolnMed, taczy Swiat nauki, biznesu i1 administracji, promujac rozwoj polskiego sektora
biotechnologicznego.

Prawo, ktore ma znaczenie dla szpitali

Wsréd wyréznionych znalazta si¢ rowniez Bernadeta Skébel, radczyni prawna i kierowniczka Dziatu
Monitoringu Prawnego 1 Ekspertyz Zwiazku Powiatéw Polskich.

To jedna z najwazniejszych ekspertek legislacyjnych reprezentujacych samorzady powiatowe w debacie o
systemie ochrony zdrowia. Od lat uczestniczy w pracach nad projektami ustaw oraz w konsultacjach
rzadowo-samorzadowych, dbajac o to, by powstajace przepisy nie byly oderwane od realiow
funkcjonowania szpitali.

Jej dziatalnos¢ nabiera szczeg6lnego znaczenia w czasie planowanych zmian dotyczacych konsolidacji i
restrukturyzacji szpitali powiatowych, gdy glos samorzadéw w procesie legislacyjnym staje si¢
kluczowy.

Medycyna najwyzszej proby
Wsréd laureatek znalazta sig takze prof. Janina Stepinska, dyrektorka Narodowego Instytutu

Kardiologii — ceniona kardiolozka, naukowczyni 1 menedzerka, ktora faczy dziatalnos¢ kliniczng z
zarzadzaniem jednym z najwazniejszych osrodkéw kardiologicznych w kraju.
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Lista ,,Kobiet Rynku Zdrowia 2026 pokazuje skale wptywu, jaki liderki wywieraja dzi$ na polski system
ochrony zdrowia — od legislacji 1 polityki zdrowotnej, przez zarzadzanie placéwkami medycznymi, po
nauke, innowacje 1 reprezentowanie interesOw pacjentow.

Rozszerzenie tegorocznego zestawienia do 100 nazwisk jest symbolicznym potwierdzeniem tego, ze rola
kobiet w ksztaltowaniu przysztosci ochrony zdrowia w Polsce nigdy nie byta tak widoczna jak dzis.
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