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Podczas uroczystej gali XI Kongresu Wyzwań Zdrowotnych w Katowicach ogłoszono nazwiska laureatek

konkursu „Kobieta Rynku Zdrowia 2026”. Tegoroczna edycja okazała się wyjątkowa – rekordowa liczba

zgłoszeń i nominacji sprawiła, że lista wyróżnionych została rozszerzona z 50 do 100 nazwisk. Wśród

kobiet realnie kształtujących polski system ochrony zdrowia znalazła się m.in. Bernadeta Skóbel ze

Związku Powiatów Polskich.

Podczas uroczystej gali XI Kongresu Wyzwań Zdrowotnych w Katowicach poznaliśmy laureatki

konkursu „Kobieta Rynku Zdrowia 2026” – wyróżnienia przyznawanego liderkom, które mają realny

wpływ na kształt i funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia w Polsce.

To już czwarta edycja konkursu, jednak tegoroczna odsłona zapisała się jako szczególna. Skala

projektów, decyzji i inicjatyw podejmowanych przez kobiety działające w ochronie zdrowia sprawiła, że

organizatorzy zdecydowali się rozszerzyć listę wyróżnionych.

Zamiast tradycyjnych 50 nazwisk pojawiło się aż 100 najbardziej wpływowych kobiet polskiej ochrony

zdrowia.

Jak podkreślają organizatorzy, decyzja ta była naturalną konsekwencją rosnącej roli liderek w sektorze

zdrowia.

Lista obejmuje kobiety, które realnie kształtują system ochrony zdrowia – w administracji publicznej,

sektorze medycznym, biznesie, nauce, organizacjach społecznych oraz obszarze innowacji.

Kobiety, od których zależą decyzje systemowe

Wśród laureatek znalazły się osoby mające bezpośredni wpływ na najważniejsze decyzje dotyczące

finansowania, organizacji i przyszłości systemu zdrowia w Polsce.

Wyróżniono m.in.:

Jolantę Sobierańską-Grendę, Katarzynę Kacperczyk i Katarzynę Kęcką – trio z Ministerstwa

Zdrowia, które współtworzy kluczowe decyzje dotyczące funkcjonowania systemu. To w ich rękach

znajdują się sprawy reformy szpitali, polityki lekowej, inwestycji zdrowotnych czy regulacji dotyczących

zawodów medycznych i zdrowia publicznego.

Na liście znalazła się również Marta Golbik, posłanka i przewodnicząca sejmowej Komisji Zdrowia,

która nadaje rytm parlamentarnym debatom o zdrowiu, szczególnie w obszarze psychiatrii i

psychoterapii.

Prof. Grażyna Iwanowicz-Palus, konsultantka krajowa w dziedzinie pielęgniarstwa ginekologiczno-

położniczego, od lat buduje pozycję pielęgniarek i położnych jako jednego z fundamentów systemu

ochrony zdrowia.

Dorota Korycińska, prezeska Ogólnopolskiej Federacji Onkologicznej, to jedna z najważniejszych

rzeczniczek pacjentów w Polsce – konsekwentnie przypominająca, że perspektywa chorego musi być

obecna tam, gdzie zapadają decyzje o leczeniu i organizacji opieki.
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Wśród laureatek znalazła się także dr Beata Małecka-Libera, senatorka i przewodnicząca Senackiej

Komisji Zdrowia, od lat promująca rozwój profilaktyki i zdrowia publicznego jako fundamentu

przyszłości systemu.

Silny głos szpitali powiatowych

Na liście wyróżnionych nie zabrakło także liderek zarządzających placówkami medycznymi.

Marta Nowacka, prezeska Związku Szpitali Powiatowych Województwa Śląskiego i dyrektorka Szpitala

Miejskiego w Siemianowicach Śląskich, jest jedną z najbardziej wyrazistych reprezentantek środowiska

szpitali powiatowych. W świecie zarządzania ochroną zdrowia – długo zdominowanym przez mężczyzn –

przebiła niewidzialny sufit i stała się jednym z najbardziej słyszalnych głosów placówek lokalnych.

Z kolei Maria Ochman, przewodnicząca Krajowego Sekretariatu Ochrony Zdrowia NSZZ

„Solidarność”, od lat pozostaje jedną z najważniejszych negocjatorek w sporach dotyczących

wynagrodzeń pracowników ochrony zdrowia.

Wizjonerki rynku i innowacji

Laureatki reprezentują także sektor prywatnej medycyny oraz nowoczesnych technologii.

Anna Rulkiewicz, prezeska Grupy LUX MED, od lat konsekwentnie rozwija największą prywatną sieć

medyczną w Polsce, inwestując w nowe placówki, technologie cyfrowe i e-usługi zdrowotne.

Natomiast Marta Winiarska, stojąca na czele Polskiego Związku Innowacyjnych Firm Biotechnologii

Medycznej BioInMed, łączy świat nauki, biznesu i administracji, promując rozwój polskiego sektora

biotechnologicznego.

Prawo, które ma znaczenie dla szpitali

Wśród wyróżnionych znalazła się również Bernadeta Skóbel, radczyni prawna i kierowniczka Działu

Monitoringu Prawnego i Ekspertyz Związku Powiatów Polskich.

To jedna z najważniejszych ekspertek legislacyjnych reprezentujących samorządy powiatowe w debacie o

systemie ochrony zdrowia. Od lat uczestniczy w pracach nad projektami ustaw oraz w konsultacjach

rządowo-samorządowych, dbając o to, by powstające przepisy nie były oderwane od realiów

funkcjonowania szpitali.

Jej działalność nabiera szczególnego znaczenia w czasie planowanych zmian dotyczących konsolidacji i

restrukturyzacji szpitali powiatowych, gdy głos samorządów w procesie legislacyjnym staje się

kluczowy.

Medycyna najwyższej próby

Wśród laureatek znalazła się także prof. Janina Stępińska, dyrektorka Narodowego Instytutu

Kardiologii – ceniona kardiolożka, naukowczyni i menedżerka, która łączy działalność kliniczną z

zarządzaniem jednym z najważniejszych ośrodków kardiologicznych w kraju.
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Lista „Kobiet Rynku Zdrowia 2026” pokazuje skalę wpływu, jaki liderki wywierają dziś na polski system

ochrony zdrowia – od legislacji i polityki zdrowotnej, przez zarządzanie placówkami medycznymi, po

naukę, innowacje i reprezentowanie interesów pacjentów.

Rozszerzenie tegorocznego zestawienia do 100 nazwisk jest symbolicznym potwierdzeniem tego, że rola

kobiet w kształtowaniu przyszłości ochrony zdrowia w Polsce nigdy nie była tak widoczna jak dziś.
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