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Dostep do wiasnych danych medycznych staje si¢ coraz prostszy. Od niedawna uzytkownicy aplikacji
mobilnej mojelKP moga przegladac¢ swoja elektroniczng dokumentacj¢ medyczna bezposrednio w
telefonie. Oznacza to, ze wyniki badan, wypisy ze szpitala czy informacje o diagnozie sa dostgpne w
jednym miejscu — bez koniecznosci logowania si¢ do innych systeméw lub przechowywania papierowych
dokumentow.

Dotychczas elektroniczna dokumentacja medyczna byta dostgpna wytacznie poprzez Internetowe Konto
Pacjenta. Teraz zostata udostgpniona rowniez w aplikacji mobilnej, co znaczaco utatwia dostep do
informacji o wlasnym zdrowiu.

Elektroniczna dokumentacja medyczna, w skrocie EDM, to cyfrowa wersja dokumentéw medycznych,
ktore wczesniej funkcjonowaty gtéwnie w formie papierowej. Dotyczy to m.in. dokumentacji powstajacej
podczas wizyt lekarskich, badan diagnostycznych czy hospitalizacji.

Dane medyczne sa przechowywane w centralnym systemie e-zdrowie, dzigki czemu pacjent moze mieé
do nich dostep online w dowolnym momencie. Poza aplikacja mobilna mozna je sprawdzi¢ takze poprzez
Internetowe Konto Pacjenta.

W ramach elektronicznej dokumentacji medycznej mozna znalez¢ m.in. opisy badan diagnostycznych,
wyniki badar laboratoryjnych, informacje o diagnozie i leczeniu przekazane przez lekarza specjaliste, a
takze wypisy ze szpitala. System obejmuje rowniez dokumenty z Szpitalnych Oddzialéw Ratunkowych,
nawet w sytuacji, gdy pacjent nie zostat przyjety na leczenie. Dzigki temu historia leczenia jest
zgromadzona w jednym miejscu i dostgpna bez koniecznosci przechowywania dokumentéw w wersji
papierowe;.

Elektroniczna dokumentacja medyczna stanowi uzupetnienie danych, ktére od kilku lat sa dost¢pne na
Internetowym Koncie Pacjenta. Oprocz EDM uzytkownicy moga znalez¢é w systemie takze e-recepty,
skierowania na badania lub konsultacje oraz zlecenia na wyroby medyczne.

W systemie dostgpny jest rOwniez indywidualny plan opieki medycznej wraz z harmonogramem wizyt 1
zalecen. Zgromadzenie wszystkich tych informacji w jednym miejscu pozwala pacjentowi fatwiej
kontrolowac przebieg leczenia oraz planowac kolejne wizyty.

Aby skorzysta¢ z nowej funkcji, nalezy zalogowac si¢ do aplikacji mojelKP. Nastgpnie mozna przej$¢ do
sekcji ,,Zdrowie” lub wybrac¢ na stronie gldéwnej opcj¢ ,,Zdarzenia medyczne”. Kazde zdarzenie oznacza
kontakt pacjenta z systemem opieki zdrowotnej, np. wizyte lekarska, badanie czy pobyt w szpitalu.

Na liscie zdarzen mozna sprawdzi¢, ktdre z nich zawieraja dokumenty dostgpne online. Po wejsciu w
szczegOly mozliwe jest ich wyswietlenie bezposrednio na ekranie telefonu lub pobranie na urzadzenie.

Aplikacja umozliwia rowniez filtrowanie dokumentow. Uzytkownik moze wyswietli¢ tylko te zdarzenia,
ktore zawieraja elektroniczng dokumentacj¢ medyczna. Dostgpne sa takze filtry pozwalajace wyszukiwac
dokumenty wedtug daty, kategorii zdarzenia medycznego czy rodzaju dokumentu.

Jezeli w systemie nie pojawi si¢ dany dokument, moze to oznaczac, ze placowka medyczna nie przestata
go jeszcze do centralnego systemu e-zdrowie. W takiej sytuacji warto skontaktowac si¢ bezposrednio z
przychodnia lub szpitalem.
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Dostep do elektronicznej dokumentacji medycznej jest Scisle okreslony przepisami. Przede wszystkim
moze z niej korzysta¢ sam pacjent poprzez aplikacj¢ mojeIKP lub Internetowe Konto Pacjenta.

Dokumenty moga réwniez przegladac lekarze 1 placowki medyczne, ktore je utworzyty. Dostep posiada
takze lekarz podstawowej opieki zdrowotnej wybrany przez pacjenta oraz lekarz zastgpujacy go w danej
przychodni.

Istnieje rowniez mozliwos¢ udzielenia upowaznienia innym lekarzom. Pacjent moze zrobic to
samodzielnie za posrednictwem systemu IKP lub aplikacji mobilnej. W sytuacjach nagtych, gdy
zagrozone jest zycie pacjenta, dostep do dokumentacji moga uzyskac takze inni pracownicy medyczni.

Pacjent ma réwniez mozliwos¢ upowaznienia bliskiej osoby do wgladu w dane medyczne. Takie
rozwigzanie bywa szczegdlnie przydatne w przypadku osob starszych lub wymagajacych statej opieki.
Rodzice maja natomiast dostgp do kont swoich dzieci i znajdujacych si¢ tam dokumentéw medycznych.

Rozszerzenie funkcjonalnosci aplikacji mojelKP jest kolejnym etapem cyfryzacji ustug zdrowotnych w
Polsce. Dostep do dokumentacji medycznej w telefonie pozwala szybciej odnalez¢ potrzebne informacje,
przygotowac si¢ do wizyty u lekarza czy sprawdzi¢ wyniki badan bez koniecznosci wizyty w placowce
medycznej.

Dla wielu pacjentdw oznacza to wigksza kontrol¢ nad wtasnym zdrowiem oraz tatwiejszy dostep do
historii leczenia. W praktyce aplikacja staje si¢ cyfrowym archiwum dokumentéw medycznych, ktore
mozna mie¢ zawsze pod reka.
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