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Główny Inspektor Sanitarny oraz Główny Inspektor Farmaceutyczny przypominają, że szczepienia

pozostają jedną z najskuteczniejszych metod zapobiegania chorobom zakaźnym. W odpowiedzi na

potrzeby pacjentów systematycznie rozwijane są rozwiązania zwiększające dostępność profilaktyki przy

jednoczesnym zachowaniu wysokich standardów bezpieczeństwa. Jednym z nich są szczepienia zalecane

wykonywane w aptekach.

To rozwiązanie dedykowane osobom dorosłym, które cenią wygodę, oszczędność czasu i możliwość

załatwienia kilku formalności podczas jednej wizyty. Apteka przestaje być wyłącznie miejscem realizacji

recept – staje się także punktem świadczeń profilaktycznych.

Jedna wizyta, kompleksowa usługa

Szczepienie w aptece to pełnoprawne świadczenie zdrowotne realizowane w kontrolowanych warunkach.

Podczas jednej wizyty pacjent może przejść badanie kwalifikacyjne, uzyskać receptę – w tym

refundowaną – oraz zostać zaszczepiony przez uprawnionego farmaceutę.

Rozwiązanie to upraszcza ścieżkę dostępu do profilaktyki. Ogranicza konieczność umawiania kilku wizyt

i pozwala szybciej podjąć decyzję o zaszczepieniu się, co ma szczególne znaczenie w przypadku

szczepień sezonowych czy rekomendowanych dla osób z grup ryzyka.

Kto wykonuje szczepienia

Szczepienia w aptekach realizują wyłącznie farmaceuci, którzy ukończyli specjalistyczne szkolenia.

Obejmują one kwalifikację pacjenta do szczepienia, technikę podania preparatu oraz postępowanie w

przypadku wystąpienia reakcji niepożądanych.

Każdorazowo szczepienie poprzedza badanie kwalifikacyjne i rozmowa z pacjentem, których celem jest

wykluczenie przeciwwskazań. Procedura ta stanowi podstawowy element bezpieczeństwa i jest zgodna z

obowiązującymi przepisami.

Standardy bezpieczeństwa i nadzór

Apteki realizujące szczepienia działają według jasno określonych zasad. Korzystają wyłącznie ze

szczepionek dopuszczonych do obrotu w Polsce i pochodzących z legalnych źródeł. Preparaty są

przechowywane i transportowane z zachowaniem tzw. łańcucha chłodniczego, co gwarantuje ich

skuteczność i bezpieczeństwo.

Każda apteka musi dysponować wydzielonym, odpowiednio przygotowanym pomieszczeniem oraz

stosować jednorazowy, sterylny sprzęt. Prowadzona jest pełna dokumentacja medyczna zgodnie z

obowiązującymi regulacjami.

Po podaniu szczepionki pacjent pozostaje przez około 15-20 minut pod obserwacją. To standardowa

procedura umożliwiająca szybką reakcję w rzadkich przypadkach wystąpienia reakcji alergicznej. Apteki

posiadają zestawy przeciwwstrząsowe, sprzęt pierwszej pomocy oraz personel przeszkolony w zakresie

reagowania na sytuacje nagłe.

Stała kontrola instytucji państwowych
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Szczepienia w aptekach podlegają stałemu nadzorowi instytucji państwowych. Inspekcja Farmaceutyczna

kontroluje m.in. warunki przechowywania i dystrybucji szczepionek, wyposażenie placówek oraz

dokumentację. Z kolei Państwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzór nad warunkami udzielania

świadczeń zdrowotnych, w tym nad badaniami kwalifikacyjnymi i samymi szczepieniami.

Dzięki temu pacjenci mogą mieć pewność, że usługa realizowana jest zgodnie z prawem i

obowiązującymi standardami medycznymi.

Wzmocnienie odporności populacyjnej

Rozwój szczepień w aptekach wpisuje się w szerszą strategię wzmacniania systemu ochrony zdrowia i

budowania odporności populacyjnej. Zwiększenie dostępności profilaktyki, przy zachowaniu wysokich

standardów bezpieczeństwa, stanowi odpowiedź na wyzwania współczesnej epidemiologii.

W praktyce oznacza to, że decyzja o szczepieniu może być łatwiejsza do zrealizowania – bez długiego

oczekiwania i zbędnych formalności. A to przekłada się nie tylko na ochronę indywidualną, lecz także na

bezpieczeństwo całej społeczności.
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