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Glowny Inspektor Sanitarny oraz Glowny Inspektor Farmaceutyczny przypominaja, ze szczepienia
pozostaja jedna z najskuteczniejszych metod zapobiegania chorobom zakaznym. W odpowiedzi na
potrzeby pacjentéw systematycznie rozwijane sa rozwigzania zwigkszajace dostgpnos¢ profilaktyki przy
jednoczesnym zachowaniu wysokich standardow bezpieczenstwa. Jednym z nich sg szczepienia zalecane
wykonywane w aptekach.

To rozwiazanie dedykowane osobom dorostym, ktére cenia wygode, oszczednos$¢ czasu 1 mozliwosc
zatatwienia kilku formalnosci podczas jednej wizyty. Apteka przestaje by¢ wylacznie miejscem realizacji
recept — staje si¢ takze punktem Swiadczen profilaktycznych.

Jedna wizyta, kompleksowa ustuga

Szczepienie w aptece to pelnoprawne Swiadczenie zdrowotne realizowane w kontrolowanych warunkach.
Podczas jednej wizyty pacjent moze przejs¢ badanie kwalifikacyjne, uzyskac recepte — w tym
refundowang — oraz zostaé zaszczepiony przez uprawnionego farmaceute.

Rozwiazanie to upraszcza Sciezke dostgpu do profilaktyki. Ogranicza koniecznos¢ umawiania kilku wizyt
1 pozwala szybciej podjac decyzje o zaszczepieniu sig, co ma szczegdlne znaczenie w przypadku
szczepien sezonowych czy rekomendowanych dla oséb z grup ryzyka.

Kto wykonuje szczepienia

Szczepienia w aptekach realizuja wylacznie farmaceuci, ktérzy ukonczyli specjalistyczne szkolenia.
Obejmuja one kwalifikacj¢ pacjenta do szczepienia, technike podania preparatu oraz postgpowanie w
przypadku wystapienia reakcji niepozadanych.

Kazdorazowo szczepienie poprzedza badanie kwalifikacyjne 1 rozmowa z pacjentem, ktorych celem jest
wykluczenie przeciwwskazan. Procedura ta stanowi podstawowy element bezpieczefistwa 1 jest zgodna z
obowiazujacymi przepisami.

Standardy bezpieczenstwa i nadzoér

Apteki realizujace szczepienia dzialaja wedlug jasno okreslonych zasad. Korzystaja wytacznie ze
szczepionek dopuszczonych do obrotu w Polsce 1 pochodzacych z legalnych zrédet. Preparaty sa
przechowywane i transportowane z zachowaniem tzw. taiicucha chtodniczego, co gwarantuje ich
skutecznos¢ 1 bezpieczefistwo.

Kazda apteka musi dysponowaé wydzielonym, odpowiednio przygotowanym pomieszczeniem oraz
stosowaé jednorazowy, sterylny sprzet. Prowadzona jest pelna dokumentacja medyczna zgodnie z
obowiazujacymi regulacjami.

Po podaniu szczepionki pacjent pozostaje przez okoto 15-20 minut pod obserwacja. To standardowa
procedura umozliwiajaca szybka reakcje w rzadkich przypadkach wystapienia reakcji alergicznej. Apteki
posiadaja zestawy przeciwwstrzasowe, sprzet pierwszej pomocy oraz personel przeszkolony w zakresie
reagowania na sytuacje nagte.

Stala kontrola instytucji panstwowych
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Szczepienia w aptekach podlegaja statemu nadzorowi instytucji panstwowych. Inspekcja Farmaceutyczna
kontroluje m.in. warunki przechowywania i dystrybucji szczepionek, wyposazenie placowek oraz
dokumentacjg. Z kolei Pafistwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzor nad warunkami udzielania
Swiadczen zdrowotnych, w tym nad badaniami kwalifikacyjnymi i samymi szczepieniami.

Dzigki temu pacjenci moga mie¢ pewnos¢, ze ustuga realizowana jest zgodnie z prawem i
obowiazujacymi standardami medycznymi.

Wzmocnienie odpornosci populacyjnej

Rozwdj szczepien w aptekach wpisuje si¢ w szersza strategi¢ wzmacniania systemu ochrony zdrowia i
budowania odpornosci populacyjnej. Zwigkszenie dostgpnosci profilaktyki, przy zachowaniu wysokich
standardow bezpieczenstwa, stanowi odpowiedZ na wyzwania wspotczesnej epidemiologii.

W praktyce oznacza to, ze decyzja o szczepieniu moze by¢ fatwiejsza do zrealizowania — bez dtugiego
oczekiwania 1 zbednych formalnosci. A to przektada si¢ nie tylko na ochrong indywidualna, lecz takze na
bezpieczenstwo catej spotecznosci.
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