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Rozpoczęła się dziewiąta edycja konkursu "Zdrowy Samorząd", organizowanego przez redakcje Portalu

Samorządowego oraz Rynku Zdrowia. Konkurs jest jednym z wydarzeń towarzyszących Kongresowi

Wyzwań Zdrowotnych, który odbędzie się w Katowicach w dniach 12-13 marca 2026 r. Zgłoszenia

przyjmowane są do 23 stycznia 2026 r.

Celem inicjatywy jest wyróżnienie jednostek samorządu terytorialnego, które w sposób szczególnie

skuteczny realizują działania na rzecz promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej oraz profilaktyki chorób i

czynników ryzyka. Konkurs adresowany jest do samorządów wszystkich szczebli - gmin, powiatów oraz

województw.

Nagrody - statuetki "Zdrowy Samorząd 2026" – zostaną przyznane w trzech kategoriach: Zdrowa

Gmina/Miasto, Zdrowy Powiat oraz Zdrowe Województwo. Udział w konkursie jest bezpłatny. Każda

jednostka samorządu terytorialnego może zgłosić maksymalnie trzy projekty, przy czym zgłoszenia mogą

dotyczyć programów polityki zdrowotnej i innych działań z zakresu edukacji zdrowotnej i profilaktyki

realizowanych w latach 2024–2025.

Zgłoszenia przyjmowane są wyłącznie w formie elektronicznej, za pośrednictwem formularza online. Do

każdego projektu należy dołączyć komplet informacji opisujących jego cele, sposób realizacji i efekty, a

także dokumentację zdjęciową ilustrującą przebieg działań.

Lista programów nominowanych do konkursu zostanie opublikowana na portalach RynekZdrowia.pl oraz

PortalSamorzadowy.pl najpóźniej do 2 lutego 2026 r. Laureatów wyłoni Rada Konsultacyjna konkursu do

19 lutego, oceniając m.in. zasadność podjętych działań, skuteczność ich realizacji, efektywność

wydatkowania środków publicznych oraz osiągnięte rezultaty zdrowotne.

Równolegle odbędzie się także głosowanie czytelników w serwisie PortalSamorządowy.pl na najlepszy

program. Plebiscyt potrwa do 19 lutego 2026 r. i zakończy się przyznaniem specjalnej nagrody

czytelników. Wyniki głosowania nie będą miały wpływu na decyzje Rady Konsultacyjnej.

Uroczyste wręczenie statuetek „Zdrowy Samorząd 2026” zaplanowano podczas XXI Kongresu Wyzwań

Zdrowotnych w Katowicach. Organizatorzy poinformują przedstawicieli nagrodzonych i wyróżnionych

samorządów o wynikach konkursu najpóźniej do 24 lutego 2026 r.

Formularz zgłoszeniowy wraz z regulaminem dostępne są tutaj.
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