Chirurgia robotyczna w Polsce ro$nie w rekordowym tempie. Ponad 17 tys. operacji w 2024 roku
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W ubiegtym roku w polskich szpitalach wykonano okoto 17,1 tys. zabiegéw w asyscie robotow
chirurgicznych. To o 70 proc. wigcej niz w 2023 roku — wynika z raportu ,,Chirurgia robotowa 2025
w Polsce” Modern Healthcare Institute (MHI). Za zdecydowana wigkszos¢ z nich zaptacit Narodowy
Fundusz Zdrowia. Eksperci podkreslaja, ze zapotrzebowanie na ten rodzaj operacji — ktory jest mniej
inwazyjny dla pacjenta — jest tak duze, ze trzeba postawi¢ na zakup kolejnych robotéw, ale tez na
szkolenia chirurgéw w tej dziedzinie.

Robotyka dzis to jest wielki przetom, ktory rosnie logarytmicznie. Méwimy o milionach operacji
wykonywanych rocznie na catym swiecie. Co cieszy, widzimy tez duzy postep technologiczny, czyli

nie tylko rosnie liczba, ale rowniez jakos¢ zwiqzana z jednej strony z doswiadczeniem, umiejetnosciami
zespotow operacyjnych, a z drugiej z coraz lepszq technologiq — méwi prof. dr hab. n. med. Piotr
Suwalski, dyrektor Panstwowego Instytutu Medycznego Ministerstwa Spraw Wewngtrznych

1 Administracji.

Z wszystkich zabiegéw robotowych przeprowadzonych w 2024 roku w polskich szpitalach najwigce;j
wykonano za pomoca systemow da Vinci (88 proc.), a pozostate 12 proc. systemami Versius. W grudniu
do uzytku wprowadzono pierwszego robota Hugo 1 do konca roku zrobiono nim siedem zabiegdéw. Okoto
97 proc. wszystkich operacji robotowych dotyczyto leczenia nowotwordéw. Na 1 tys. nowych
zachorowan na nowotwory w Polsce Srednio przypadaja 94 operacje tego typu. Zabiegow
nieonkologicznych byto okoto 500, przede wszystkim w obszarze kardiochirurgii, a takze ginekologii,
przepuklin, endometriozy, bariatrii, urologii i pediatrii.

Robotyka wchodzi do prawie wszystkich, a jestem przekonany, ze wejdzie do wszystkich dziedzin
interwencyjnych medycyny, ale zapewne nie tylko do nich. Widzimy, Ze wiele zabiegow jestesmy w stanie
wykonac z takq samq jakoSciq, ale ograniczajqc interwencyjnoscé, inwazyjnosc zabiegu, co wiqze sie np.
ze skroceniem pobytu na intensywnej terapii w szpitalu, skroceniem czasu powrotu do zdrowia, do Zycia
rodzinnego czy zawodowego — podkresla prof. Piotr Suwalski.

Dane z raportu Modern Healthcare Institute pokazuja, ze najwigcej zabiegéw robotowych wykonano
w dziedzinie urologii — 67 proc. — z czego tylko sama prostatektomia stanowita 61 proc. catego
wolumenu operacji. 13 proc. zabiegdw dotyczylo raka jelita grubego, 12 proc. to operacje
ginekologiczne, a okoto 5 proc. rézne operacje z zakresu chirurgii onkologicznej 1 nieonkologiczne;.

W Paristwowym Instytucie Medycznym MSWIA liczba operacji robotycznych na przestrzeni ostatnich lat
dramatycznie rosnie. Wraz z pozyskaniem kolejnych robotow te liczby mozna mierzyé w tysiqcach

w roznych dziedzinach. Ale tez bardzo mnie cieszy, e otwieramy coraz nowsze zakresy, typy operacji

i specjalizacje, w ktorych chirurgia robotyczna sie rozwija. Ostatniq, ktorq w ostatnich tygodniach
otworzylismy, sq operacje torakochirurgiczne — moéwi dyrektor PIM MSWiA.

Statystyki MHI wskazuja, ze w PIM MSWiA w Warszawie od momentu wykonania pierwszej operacji
w asyscie robota w 2020 roku do konica 2024 roku przeprowadzono ponad 1,4 tys. zabiegéw. Tylko

w ub.r. byto to 614 operacji, w tym 226 urologicznych, 181 kardiochirurgicznych, 65 zabiegow jelita
grubego, 51 ginekologicznych 1 91 operacji z innych obszaréw chirurgii (gtéwnie raka trzustki).

Cieszy mnie rownie? to, Ze wykonujemy zabiegi na odlegtosé, czyli nie tylko wtedy, gdy zarowno pacjent,
jak i robot znajdujq sie w instytucie, ale mieliSmy tez udzial w bardzo duzym przetomie w medycynie, czyli
w ztozZonych operacjach serca czy operacjach urologicznych przeprowadzonych na odlegtosé. W tej
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chwili musimy myslec o zakupie kolejnych robotow, gdyz wykonujemy operacje nawet w sobote
i niedziele, gdyz zapotrzebowanie jest tak wielkie — podkresla prof. Piotr Suwalski.

W sierpniu br. specjalisci chirurgii robotycznej z PIM MSWiA — prof. Piotr Suwalski oraz dr n. med.
Pawet Wisz — przeprowadzili pierwsze w Europie operacje telechirurgiczne pomigdzy dwoma szpitalami
klinicznymi. Byty to: zabieg kardiochirurgiczny (by-passy) i zabieg urologiczny (radykalna
prostatektomia). Zabiegi zostaly wykonane z wykorzystaniem nowej platformy robotycznej. Zesp6t
specjalistow operowat z konsoli znajdujacej si¢ w Szpitalu MSWiA w Gdarisku, podczas gdy pacjenci

1 caty zespot wspierajacy znajdowali si¢ w sali operacyjnej PIM MSWiA w Warszawie. OpOZnienie
transmisji wynosito zaledwie 5 milisekund, co jest poziomem 30 razy mniejszym niz normy okreslone

w telechirurgii 1 zblizonym do parametréw operacji na miejscu. Z kolei na poczatku wrzesnia lekarze
operowali zdalnie z Belgii pacjentow znajdujacych si¢ w PIM MSWi1A w Warszawie. Tym razem
odlegltos¢ wynosita 1,3 tys. km, a opoZnienie transmisji 30 milisekund.

Druga pilna potrzeba zwigzana z rozwojem robotyki to szkolenia chirurgéw w przeprowadzaniu operacji
na odlegtosc.

Jako wiodqca jednostka chirurgii robotycznej w Europie chcemy bardzo mocno wejs¢ w szkolenia
polskich chirurgow i zespotow robotycznych, ale rowniez europejskich i pozaeuropejskich — zapowiada
dyrektor PIM MSWiA. — Jednym z takich elementow szkolenia jest Centrum Symulacji Robotyki, ktore
jest w trakcie budowy i ktore bedziemy niedtugo otwieraé. Ale tak naprawde juz w tej chwili prowadzimy
symulacje, mamy symulator operacji i szkolimy juz w ramach Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego i w innych formatach ksztatcenia chirurgow.

Centrum Symulacji Robotyki powstanie w nowym budynku Panistwowego Instytutu Medycznego
MSWiA, ktéry ma taczy¢ funkcje medyczne i edukacyjne. Na poczatku pazdziernika br. minister spraw
wewnetrznych 1 administracji Marcin Kierwiniski podpisat akt erekcyjny pod budowe placowki.

W PIM MSWiA wykonujemy najwiekszq liczbe operacji kardiochirurgicznych robotem w Europie

i — czego pewnie jeszcze jako mtody chirurg 20 lat temu bym nie przewidziat — przyjezdzajq sie do nas
uczy¢ chirurdzy z najlepszych osrodkow takich jak Berlin, Mediolan, Maastricht czy Oslo. Zresztq to tez
byt powadd, dla ktérego chcemy dalej rozszerzac baze szkoleniowq, nie tylko na projekty polskie, ale
rownieZ miedzynarodowe — dodaje prof. Piotr Suwalski.

Z raportu ,,Chirurgia robotowa 2025 w Polsce” wynika, ze zabiegi robotowe z zakresu kardiochirurgii
stanowity okoto 2 proc. wszystkich operacji tego typu wykonanych w 2024 roku.
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