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Prezydent podpisal ustawe wdrazajaca centralng e-rejestracje — jedno z najwazniejszych rozwigzan
cyfrowych w polskim systemie ochrony zdrowia. Od 1 stycznia 2026 roku pacjenci beda mogli przez
Internet umowic si¢ na wizyte¢ u kardiologa oraz badania profilaktyczne: mammografi¢ 1 cytologie.
Ustawa wprowadza wspolng dla catego kraju ,,poczekalni¢” — centralny wykaz oczekujacych, ktéry ma
skréci€ czas oczekiwania 1 uproscié proces rejestracji.

Nowy system pozwoli zapisywac si¢ na wizyty za posrednictwem Internetowego Konta Pacjenta (IKP) 1
aplikacji mojelKP. Pacjent bedzie mogt zarezerwowac termin, zmieni€ go lub odwotac bez kontaktu z
placowka medyczna. Przypomnienia o wizytach wysytane beda SMS-em na tydzien i dzien przed
terminem, z mozliwoscia przesunig¢cia daty. Planowane jest rowniez uruchomienie asystenta gtosowego,
ktory bedzie przypominal o wizycie i umozliwiat jej potwierdzenie lub zmiang.

Centralna e-rejestracja umozliwi automatyczne wyszukiwanie wolnych miejsc w poradniach w catym
kraju. Gdy pojawi si¢ termin zgodny z kryteriami wskazanymi przez pacjenta, system zapisze go
automatycznie i wysle powiadomienie z e-zdrowia. To rozwigzanie ma zakonczy¢ problem dtugiego
oczekiwania 1 dublowania rejestracji w kilku placéwkach jednoczesnie.

Stopniowe wdrozenie

Od stycznia 2026 roku CeR obejmie kardiologi¢ oraz badania profilaktyczne. W drugiej potowie roku
system zostanie rozszerzony m.in. o endokrynologie, nefrologie, choroby naczyn, zakazne 1 ptucne. Do
konca 2029 r. ma objac¢ wszystkie Swiadczenia ambulatoryjne finansowane przez NFZ.

Dla pacjentow to wygoda 1 oszczednos¢ czasu, a dla systemu — lepsze zarzadzanie przeptywem chorych i
wolnymi terminami. CeR ma tez poprawi¢ rownos¢ w dostepie do specjalistow niezaleznie od miejsca
zamieszkania.

Nowe obowiazki dla placowek medycznych

Ustawa wprowadza obowiazek integracji z systemem CeR dla wszystkich podmiotow realizujacych
Swiadczenia w kardiologii oraz profilaktyce. Do 1 czerwca 2026 r. musza one przekaza¢ harmonogramy
na kolejne trzy miesiace, a od 1 lipca 2026 r. kazda wizyta ma by¢ umawiana 1 rejestrowana w
centralnym systemie.

Narodowy Fundusz Zdrowia uzalezni ptatnosci od wywiazywania si¢ z nowych obowiazkow. Od czerwca
2026 roku NFZ moze wstrzymac finansowanie w przypadku braku harmonogramow, a od lipca — bedzie
rozliczat wytacznie Swiadczenia uméwione w CeR.

Placowki uczestniczace w pilotazu centralnej e-rejestracji moga ubiegac si¢ o dofinansowanie. Wnioski
nalezy ztozy¢ do oddziatéw NFZ do 14 listopada 2025 1.

E-zdrowie w praktyce

Centralna e-rejestracja to kolejny etap cyfryzacji polskiego systemu zdrowia — po e-receptach, e-
skierowaniach i e-zwolnieniach. Resort zdrowia podkresla, ze system ,,ma realnie skréci€ czas
oczekiwania 1 uprosci¢ proces rejestracji’, a pacjenci po raz pierwszy zobacza wolne terminy w jednym
miejscu, bez koniecznosci dzwonienia do kilku przychodni.
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Nowe przepisy wejda w zycie 1 stycznia 2026 roku, a petne wdrozenie planowane jest do konca 2029 r.
Centralna e-rejestracja ma sta¢ si¢ fundamentem nowoczesnego, przejrzystego 1 bardziej dostgpnego
systemu ochrony zdrowia w Polsce.
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